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ABSTRAK 

 

Ika Damayanti (2022) Asuhan Keperawatan Pada Pasien Diabetes Melitus pada 

Ny.Z dan tn.M Dengan Gangguan Integritas Kulit Di Ruang Rawat Inap Bedah 

RSUD Indrasari Rengat. Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DII 

Keperawatan Diluar Kampus Utama , Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns. Deswita, M.kep (II) Ns. Nur Aulia, M.Kep.  

Diabetes melitus (DM) merupakan salah suatu penyakit dimana tubuh tidak 

mampu melakukan metabolis lemak, protein dan karbohidrat yang di tandai 

dengan kadar gula darah tinggi atau biasa disebut dengan hiperglikemia, Diabetes 

Melitus juga suatu penyakit dimana pankreas tidak mampu memproduksi insulin 

sehingga menyebabkan masalah gangguan integritas kulit yang mengganggu 

kenyamanan subjek. Pada tahun 2021 jumlah pasien yang menderita diabetes 

melitus sebayak 205 kasus, sementara  pada tahun 2022  bulan januari-maret 

sebanyak 60 kasus.Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan asuhan 

keperawatan dengan metode studi kasus pada penderita diabetes melitus dengan 

gangguan integritas kulit yang dilakukan selama 6 hari yang dilakukan pada 

tanggal 8-13 juni 2022. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kerusakan integritas 

kulit teratasi sebagian setelah dilakukan asuhan keperawatan. Saran bagi penulis 

selanjutnya di harapkan mampu menemukan faktor lain yang menyebabkan 

timbulnya gangguan intergritas kulit sehingga masalah keperawatan teratasi 

dengan baik.  
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ABSTRACT 

 

Ika Damayanti (2022) Nursing Care for Diabetes Mellitus Patients on Mrs. Z and 

Mr. M with Impaired Skin Integrity in the Surgical Inpatient Room at RSUD 

Indrasari Rengat. Case Study Scientific Papers, DII Nursing Study Program 

Outside the Main Campus, Nursing Department, Health Polytechnic, Riau 

Ministry of Health. Supervisor (1) Ns. Deswita, M.kep (II) Ns. Nur Aulia, M.Kep. 

Diabetes mellitus (DM) is a disease in which the body is unable to metabolize 

fats, proteins and carbohydrates which are characterized by high blood sugar 

levels or commonly referred to as hyperglycemia, Diabetes Mellitus is also a 

disease where the pancreas is unable to produce insulin, causing problems with 

integrity. skin that interferes with the subject's comfort. In 2021 the number of 

patients suffering from diabetes mellitus was 205 cases, while in 2022 in January-

March there were 60 cases. which was carried out on 8-13 June 2022. The results 

showed that the damage to skin integrity was partially resolved after nursing care 

was carried out. Suggestions for further writers are expected to be able to find 

other factors that cause skin integrity disorders in the subject so that nursing 

problems are resolved properly 
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