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ABSTRAK 

 

Bidan sebagai pemberi pelayanan kebidanan merupakan ujung tombak dalam mempertahankan serta 

menurunkan AKI dan AKB yaitu dengan meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan. Hal yang dapat 

dilakukan salah satunya dengan memberikan asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan menyeluruh 

atau Continuity of Midwifery Care (CoMC). Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan dan 

menerapkan asuhan kebidanan pada Ny. L  G5P4A0H4 dengan usia kehamilan 33-34 minggu di PMB 

Rosita pada bulan November 2021 sampai Februari 2022. Asuhan yang diberikan berupa kunjungan 

hamil 3 kali, bersalin 1 kali, nifas 4 kali dan neonatus 3 kali. Selama kehamilan ibu mengeluh nyeri pada 

pinggang yang dapat diatasi dengan memberikan pendidikan kesehatan. Proses persalinan  Ny. L 

berlangsung normal pada usia kehamilan 39-40 minggu. Pada persalinan diberikan asuhan duduk dibola 

persalinan. Bayi Ny. L lahir pukul 04.00 WIB jenis kelamin laki-laki, menangis kuat, dengan BB 3400 

gram dan PB 50 cm. Pada masa nifas ibu mengeluh ASInya masih keluar sedikit pada hari pertama yang 

dapat diatasi dengan pendidikan kesehatan dan pijat oksitosin dan ASI mulai lancar pada hari ketiga. Pada 

asuhan neonatus diberikan asuhan pijat bayi yang dapat membantu dalam membuat tidur bayi menjadi 

nyenyak dan menambah perkembangan berat badan bayi. Setelah habis masa nifas ibu menggunakan KB 

suntik 3 bulan. Bidan hendaknya dapat memberikan pelayanan yang komprehensif dan berkesinambungan 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

 

Kata Kunci: Asuhan Komprehensif, Hamil, Bersalin, Nifas, Neonatus 

Daftar Bacaan : 39 referensi (2011-2020) 

 

 

 

 

 

 

 

MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF INDONESIA HEALTH 

POLYTECHNIC OF RIAU STUDY PROGRAM OF DIII MIDWIFERY 

 



FINAL PROJECT REPORT, JUNE 2021 

 

CINDY EFTRI AMELIA 

 

COMPREHENSIVE OF MIDWIFERY CARE TO MRS. “L” AT MATERNITY CLICIC , 

PEKANBARU CITY 2022 

xii + 109 pages + 7 tables + 8 attachments 

 

 

ABSTRACT 

 

Midwives as obstetrics service providers are the spearhead in maintaining and lowering MMR and IMR 

by improving quality. One of them can be done by providing continuous and comprehensive midwifery 

care or Continuity of Midwifery Care (CoMC). This final task report aims to provide and implement 

midwifery care to Mrs. L G5P4A0H4 with a pregnancy of 33-34 weeks at Pmb Rosita from November 

2021 to February 2022. Care provided in the form of maternity visits 3 times, maternity 1 time, nifas 4 

times and neonates 3 times. During pregnancy the mother complains of feeling back pain that can be 

overcome by providing health education and teaching the mother to do tm iii pregnant gymnastics. The 

process of childbirth is experiencing Kala I 30 minute and can be handled well doing sit on the ball and 

still apply Normal Childbirth Care (APN) 60 steps. The baby was born at 04.00 wib the male gender, 

crying strongly, with BB 3400 grams and PB 50 cm. Neonatal care is given baby massage care that can 

help in making the baby sleep sound and increase the development of baby's weight. After the expiration 

of nifas mother using injectable kb 3 months. Midwives should be able to provide comprehensive and 

sustainable services in accordance with midwifery service standards. 
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