
 

30 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahmad, A. D., Dian I. A., Diana, M., & Aila, K. (2020). Hubungan Asupan 

Makan dengan Kejadian Kurang Energi Kronis (KEK) pada Ibu Hamil di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukaraja Kota Bandar Lampung. Majority, 9(2) : 

1-6 

 

Almatsier, Sunita. (2019). Prinsip Dasar Ilmu Gizi, Jakarta: PT. Gramedia 

Pustaka Utama. H. 3; 13; 144. 

 

Alza, Yessi. (2015). Hubungan Asupan Energi dan Paritas Terhadap Resiko KEK 

(Kekurangan Energi Kronis) Pasa Ibu Hamil Di Kecamatan Payung Sekaki 

Kota Pekanbaru. Jurnal Proteksi Kesehatan, 4 (1) : 59-68 

 

Badan Perencanaan Pembangunan Nasional (Bappenas). (2020). Rencana 

Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) 2020-2024. Jakarta. 

 

Bappenas. (2019). Pembangunan Gizi Di Indonesia. Jakarta: Kementerian 

Perencanaan Pembangunan Nasional/Badan Perencanaan Pembangunan 

Nasional (BAPPENAS) 

 

Dinas Kesehatan Provinsi Riau. (2020). Laporan Kinerja Instansi Pemerintah 

(LKjIP). Riau 

 

Edision, E. (2019). Hubungan Tingkat Pendidikan dengan Kejadian Anemia pada 

Ibu Hamil. Universitas Muhammadiyah Tangerang, 4(2). 

 

Ernawati, F., Rosmalina, Y., & Permanasari Y. (2013). . Pengaruh asupan protein 

ibu hamil dan panjang badan bayi lahir terhadap kejadian stunting pada anak 

usia 12 bulan di kabupaten bogor. Bogor: Jurnal penelitian gizi dan 

makanan. Badan litbangkes. 36(1): 1-11 

 

Ekowati, D. (2019). Paritas >3 dan Kekurangan Energi Kronik Berhubungan 

dengan Kelahiran Bayi Berat Badan Lahir Rendah di Situbondo. Jurnal 

MID-Z (Midwivery Zigot) Jurnal Ilmiah Kebidanan, 1(2), 26-29. 

 

Evi, R., & Suhariyanti. (2015). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester III 

Dengan Kurang Energi Kronis (KEK) Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Brambang Kecamatan Diwek Kabupaten Jombang. 

 

Fitriana Dyah, P. (2016). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kejadian KEK pada 

Ibu Hamil Di Puskesmas Baturaden II Kabupaten Banyumas. Naskah 

Publis. 

 

Irviani. (2012). Gizi Dalam Daur Kehidupan Manusia. Alauddin University Press. 

 



 

31 
 

Kemenkes RI. (2017). Laporan DITJEN Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Ditjen 

BGKI. 

 

KEMENKES RI. (2021). Profil Kesehatan Indonesia 2020.  Kementrian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

 

Liow, F. M., Kapantow, N. H., & Malonda, N. (2016). Hubungan antara status 

social ekonomi dengan anemia pada ibu hamil di Desa Sapa Kecamatan 

Tenga Kabupaten Minahasa Selatan. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 1(1), 1-

10. 

 

Mahirawai, K, V. (2014). Faktor-Faktor yang Berhubungan Dengan Kekurangan 

Energi Kronis (Kek) Pada Ibu Hamil di Kecamatan Kamoning dan 

Tambelangan, Kabupaten Sampang, Jawa Timur. Buletin Penelitian Sistem 

Kesehatan, 17(2), 193-202 

 

Rinata, E., & Andayani. G. A. (2018). Karakteristik ibu (usia, paritas, pendidikan) 

dan dukungan  keluarga dengan kecemasan ibu hamil trimester III. 

Medisains, 16(1), 14. 

 

Paramashanti. (2019). Gizi Ibu dan Anak. 

 

Riska, F. (2018). Gambaran Pengetahuan, Asupan Makan, dan Tingkat Sosial 

Ekonomi Pada Ibu Hamil Beresiko Kekurangan Energi Kronik Di 

Puskesmas Makrayu Kota Palembang Tahun 2018. Skripsi DIII Gizi. 

 

Rizka,  A.A.,  Puji,  P.,  Luvi,  D.A.  (2015) Beberapa     Faktor     Yang     

Berhubungan Dengan    Kejadian    Kekurangan    Energi Kronik  (KEK)  

Pada  Ibu  Hamil di  BPS  Sri Widyaningsih,  AM.Keb  Desa  Lemahireng 

Kecamatan  Bawen  Kabupaten  Semarang. Naskah Publikasi. Semarang: 

Stikes Ngudi Waluyo. 

 

Sintia., Septiani, W., Rany, N., & Kursani, E. (2021) Determinan Kejadian 

Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Siak Hulu Kabupaten Kampar. Jurnal Kesehatan Komunitas, 

7(1), 64-69. 

 

Suwito, A., & Susilawati, S. (2019). Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) 

pada Ibu Hamil. Jurnal Kesehatan, 10(3), 220-227. 

 

Syarifuddin E, (2013). Jurnal. Hubungan Pola Makan dan Status Sosial Ekonomi 

dengan Kejadian Kurang Energi Kronik (KEK) pada Ibu hamil di 

Kabupaten Gowa Tahun 2013 

 

Triwahyuningsih, R. Y., & Prayugi, A. N. (2018). Analisis Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu 

Hamil. Jurnal Kebidanan, 8(2). 

 



 

32 
 

Utami, K., Setyawati, I., & Ariendha, D. S. R. (2020). Kekurangan Energi Kronis 

Pada Ibu Hamil Trimester I Berdasarkan Usia dan Graviditas. Jurnal 

Kesehatan Primer, 5(1), 18-25. 

 

Windari, E. N., Putri, R., & Astriani, S. N. (2018). Hubungan Karakteristik ibu 

(Usia, Paritas, Pendidikan) Dan Dukungan Sosial Suami Dengan 

Keikutsertaan Senam Hamil Di Desa Pandanmulyo. Journal Of Isseus In 

Midwifery, 2(3), 30 – 40. 

 

World Healt Organization, (2013). Guidelines On Optimal Feeding On lLow Birth 

Weight Infants In Low and Middle-income Countries 2011. WHO, 

Switzeerland. 

 

Yuliastuti, E. (2014). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kekurangan 

Energy Kronis pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sungai Bilu 

Banjarmasin. An-Nadaa: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 1(2), 72-76. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


