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ABSTRAK

Yudha Okta Alfian (2022) Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Subjek I dan
Subjek II Dengan Asuhan Keperawatan Keluarga pada pasien Ostearthritis
dengan masalah Risiko Cedera Di Desa Pematang Reba Jl. Gerbang Sari
Kecamatan Rengat Barat. Karya tulis Ilmiah Studi Kasus , Program Studi DIII
Keperawatan Diluar Kampus Utama Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan
Kemenkes Riau.
Pembimbing (I) Ns. Sety Julita, M.Kep (II) Ns. Nur Aulia, M.Kep.

Osteoarthritis merupakan penyakit sendi degenerative yang terjadi karena
kerusakan kartilago sendi. Osteoarthritis bersifat berkelanjutan, perubahan rawan
sendi dan pembentukan tulang baru. Beberapa faktor risiko misalnya, keturunan,
obesitas, cedera pada sendi, penyakit metabolic dan peradangan sendi. Tujuan dari
penulisan ini adalah mahasiswa mampu memberikan Asuhan keperawatan
keluarga yang dimulai dari melakukan pengkajian, menentukan diagnosis
keperawatan, menentukan intervensi keperawatan, implementasi dan evaluasi
yang dilakukan pada tanggal 8 Juni 2022 sampai 14 Juni 2022. Hasil studi kasus
ini menunjukan bahwa Subjek I dan Subjek II mengalami Osteoarthritis dengan
satu masalah keperawatan yaitu Risiko Cedera. Metode yang dilakukan dengan
cara pendekatan pengumpulan data, subjek penelitian, lokasi dan waktu, analisis
data, uji keabsahan, etika penekutuan. Saran untuk penulis selanjutnya penulisan
ini dapat dijadikan informasi dalam penulisan selanjutnya dan diharapkan
mahasiswa/i mampu melakukan Asuhan Keperawatan Keluarga secara
komprehensif dan sistematis tanpa mengabaikan aspek apapun.
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ABSTRACT

Yudha Okta Alfian (2022) Family Nursing Care for Subject I and Subject II With
Family Nursing Care for Ostearthritis Patients with Injury Risk Problems in
Pematang Reba Village, Jl.Gerbang Sari, Rengat Barat District. Case Study
Scientific Paper, Nursing DIII Study Program Outside the Main Campus of the
Nursing Department, Health Polytechnic of the Riau Ministry of Health.
Supervisor (I) Ns. Sety Julita, M.Kep (II) Ns. Nur Aulia, M.Kep.

Osteoarthritis is a degenerative joint disease that occurs due to joint cartilage
damage. Osteoarthritis is continuous, changes in joint cartilage and new bone
formation. Some risk factors for example, heredity, obesity, injury to the joints,
metabolic diseases and joint inflammation. The purpose of this paper is that
students are able to provide family nursing care starting from conducting
assessments, determining nursing diagnoses, determining nursing interventions,
implementing and evaluating which are carried out on June 8, 2022 to June 14,
2022. The results of this case study show that Subject I and Subject II has
Osteoarthritis with one nursing problem, namely Injury Risk. The method used is
the data collection approach, research subjects, location and time, data analysis,
validity testing, and ethical determination. Suggestions for further writers of this
writing can be used as information in subsequent writings and it is hoped that
students will be able to carry out Family Nursing Care comprehensively and
systematically without neglecting any aspect.
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