DAFTAR PUSTAKA

Adi, S. G. (2022). Buku Modul Standar Operasional Prosedur(Sop) Keterampilan
Keperawatan. Kediri: Penerbit Lembaga Omega Medika.

Alim, M. (2012). Buku Saku Gangguan Muskuloskeletal Aplikasi Pada Praktek
Klinik Keperawatan. Jakarta: Egc.

Andri Juli, K. R. (2019). Terapi Aktivitas Senam Ergonomik Terhadap
Peningkatan Kemampuan Fungsional Lansia . Jurnal Of Telenursing
(Joting) , 304-309.

Anis Risma Fadilah, E. N. (2020). Pengaruh Senam Ergonomik Terhadap Nyeri
Sendi Lansia Penderita Gout Arthritis. Vol 1 No 2.

Bella Friska. (2020). The Relationship Of Family Support With The Quality Of
Elderly Living In Sidomulyo Health Center Work Area In Pekanbaru
Road. Jurnal Proteksi Kesehatan, 2-3.

Debora, O. (2017). Proses Keperawatan dan Pemeriksaan Fisik Edisi 2. Jakarta
Selatan: Salemba Medika.

Dini Suryani, P. M. (2022). Pengaruh Senam Ergonomis Terhadap Kadar Asam
Urat Pada Lansia di Puskesmas Siulak Mukai Kabupaten Kerinci Tahun
2022. Jurnal Medika Udayana, 6-8.\

DKk, 1. M. (2008). Buku Ajar Keperawatan Komunitas 2. Jakarta: Cv. Sagung
Seto.

Dyah Mieta Setyawati, S. H. (2021). Pemeriksaan Kaar Gula Darah dan Asam
Urat Lansia Pos Pengungsi Cipugur, Desa Cileuksa, Kabupaten Bogor.
Jurnal Pengabdian Pada Masyarakat, 7-9.

47



Eni Angriani, A. P. (2018). Faktor-Faktor Yang Berhubungan dengan Kejadian
Gout Arthritis. Jom Fkp, Vol. 5 No. 2, 683-685.

Fadli, D. R. (2020). 5 Pemeriksaan Lanjutan Untuk Mendiagnosis Penyakit Asam
Urat. Halodoc, 1-2.

Fatimah, N. (2017). Efektifitas Senam Ergonomik Terhadap Penurunan Kadar
Asam Urat. Skripsi, 27.

H. Wahjudi Nugroho, B. (2012). Keperawatan Gerontik & Geriatrik , Ed. 3.
Jakarta: EGC.

Imelda Erman, R. R. (2021). Pengaruh Senam Ergonomis Terhadap Kadar Asam
Urat Pada Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Merdeka Kota Palembang.
Jurnal Keperawatan Merdeka, 232-235.

Kurniawati, A. I. (2021). Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Klien Gout
Arthritis dengan Fokus Studi Penurunan Nyeri Sendi Menggunakan
Senam Ergonomis. 1-3.

Malisa, N. D. (2021). Proses Keperawatan dan Pemeriksaan Fisik. Medan:
Yayasan Kita Menulis.

Mia, F. M. (2018). Meningkatkan Kualitas Hidup Lansia. Malang: Wineka Media.

Mujianto. (2013). Pengaruh Senam Ergonomik Terhadap Kadar Asam Urat Pada
Lansia Dengan Gout Arthritis Di Pos Binaan Terpadu Kelurahan Pisangan
Ciputat Timur. Cv Trans Info Media.

Mustika, 1. (2019). Buku Pedoman Model Asuhan Lansia Bali Elderly Care
(BEC). Journal Of Chemical Information And Modeling, 1689-1699.

Ni Luh Putu Julia Purnama Dewi, I. M. (2019). Senam Ergonomik Menurunkan
Keluhan Muskuloskeletal. Jurnal Pendidikan Biologi Undiksha, 105-106.

48



Nila Susanti, Y. S. (2022). Eran Konseling Gizi dan Senam Ergonomik Dalam
Menurunkan Kadar Asam Urat Pada Penderita Gout. Aceh Nutrition
Jurnal, 241-242.

Nugroho, W. (2015). Keperawatan Gerontik&Geriatrik,Ed.3. Jakarta: Penerbit
Buku Kedokteran EGC.

Nursalam. (2016). In Metode Penelitian lImu Keperawatan Edisi 4. Jakarta:
Salemba Medika.

PPNI, T. P. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia Definisi dan
Indikator Diagnostik. Jakarta: Dewan Pengurus PPNI.

PPNI, T. P. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI). Jakarta:
Persatuan Perawat Indonesia.

PPNI, T. P. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI). Jakarta:
Persatuan Perawat Indonesia.

Riskesdas. (2018). Riskesdas 2018. Jakarta: Lembaga Penerbit Badan Penelitian
Dan Pengembangan Kesehatan(LPB).

Yanita Nur Indah Sari, N. S. (2017). Berdamai Dengan Asam Urat . Jakarta:
Bumi Medika.

49



	DAFTAR PUSTAKA

