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ABSTRAK 
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Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran di Ruang Sebayang Rumah Sakit Jiwa 

Tampan Provinsi Riau. Program Studi DIII Keperawatan, Jurusan Keperawatan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) Husnan, S. Kp, MKM. (II) 

Ns. Usraleli, S. Kep, M. Kep. 

 

Halusinasi pendengaran adalah mendengar suara-suara aneh baik dalam diri 

individu atau luar individu. Suara itu seperti mengajak klien berbicara dan 

memerintahkan klien melakukan sesuatu. Dampak dari halusinasi dapat 

mengakibatkan klien bunuh diri, membunuh orang lain, bahkan merusak 

lingkungan sekitar. Tujuan dari studi kasus adalah memberikan asuhan 

keperawatan. Karya tulis ilmiah studi kasus menggunakan metode deskriptif  

dengan pendekatan asuhan keperawatan jiwa.  Jumlah subjek penelitian 2 orang 

dan dilakukan selama 14 hari di ruang sebayang rumah sakit jiwa tampan. Data 

penelitian menggunakan teknik wawancara dan  observasi. Hasil dari observasi 

terhadap subjek penelitian ditemukan tanda dan gejala dari halusinasi 

pendengaran. Hasil  yang didapat oleh penulis setelah diberikan asuhan 

keperawatan yaitu subjek penelitian 1  hanya dapat menyelesaikan hingga SP3 

sedangkan subjek penelitian 2 dapat menjelaskan serta mempraktikkan strategi 

pelaksanaan yang sudah diajarkan. Dari hasil analisa data kedua subjek memiliki 

diagnosa keperawatan yang sama yaitu gangguan persepsi sensori: halusinasi 

pendengaran. Dengan perencanaan strategi pelaksanaan yang dilakukan pada 

kedua subjek penelitian dan tindakan dilakukan dimulai dari bina hubungan saling 

percaya, bantu klien dalam mengenal halusinasi mulai dari isi, waktu, frekuensi 

dan latih cara mengontrol halusinasi SP1-SP4. Saran diharapkan perawat lebih 

meningkatkan tindakan strategi pelaksanaan pada klien untuk mengontrol 

halusinasi. 
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ABSTRACT 

 

Yuliani (2023). Care Psychiatric Nursing In Patients With Disturbance 
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Department Nursing, Riau Ministry of Health Health Polytechnic. Advisor (I) 
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Auditory hallucinations are hearing strange voices either within the individual or 

outside the individual. The voice is like inviting clients to talk and ordering clients 

to do something. The impact of hallucinations can cause clients to commit suicide, 

kill other people, and even damage the environment. The purpose of the case 

study is to provide nursing care. Case study scientific papers use descriptive 

methods with a psychiatric nursing care approach. The number of research 

subjects was 2 people and it was carried out for 14 days in the shadow of a 

handsome mental hospital. Research data using interview and observation 

techniques. The results of observations of research subjects found signs and 

symptoms of auditory hallucinations. The results obtained by the authors after 

being given nursing care were that research subject 1 could only complete up to 

SP3 while research subject 2 could explain and practice the implementation 

strategies that had been taught. From the results of data analysis, both subjects had 

the same nursing diagnosis, namely sensory perception disorder: auditory 

hallucinations. By planning an implementation strategy carried out on both 

research subjects and actions carried out starting from building a relationship of 

mutual trust, assist clients in getting to know hallucinations starting from content, 

time, frequency and practicing how to control SP1-SP4 hallucinations. 

Suggestions are expected for nurses to further improve the action of implementing 

strategies on clients to control hallucinations. 
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