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Gangguan Persepsi Sensori Halusinasi Pendengaran Di Ruang Sebayang 

Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau. Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, 

Program Studi DIII Keperawatan Riau, Jurusan Keperawatan, Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) Ns. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes, 

(II) Ns. Usraleli, S.Kep, M.Kep. 

 

Halusinasi adalah hilangnya kemampuan manusia dalam membedakan rangsangan 

internal dan rangsangan eksternal. Berdasarkan data pendahuluan pada RSJ 

Tampan didapatkan halusinasi merupakan masalah keperawatan yang terbanyak 

dengan halusinasi yaitu 55 orang (45,5%) dari total jumlah pasien 121 orang. 

Tujuan dari Karya Tulis Ilmiah ini yaitu mampu menerapkan asuhan keperawatan. 

Karya Tulis Ilmiah ini menggunakan metode penelitian deskriptif, dengan 

rancangan studi kasus yang meliputi pengkajian, diagnosis keperawatan, intervensi 

keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Pengkajian 

yang didapat yaitu Tn. M mendengar suara bising/ribut yang isi nya tidak jelas, 

sedangkan Tn. A mendengar suara jeritan istrinya yang minta tolong. Diagnosis 

keperawatan yang ditegakkan pada kedua pasien adalah gangguan persepsi sensori 

halusinasi pendengaran. Intervensi keperawatan dengan strategi pelaksanaan untuk 

mengontrol halusinasi yang terdiri dari 4 strategi pelaksanaan yaitu menghardik 

halusinasi, bercakap-cakap dengan orang lain, melakukan kegiatan terjadwal, dan 

minum obat secara teratur. Implementasi keperawatan yang dilakukan selama 14 

hari adalah dengan melatih 4 strategi pelaksanaan yang dilakukan secara berurutan 

dan setelahnya mereview ulang mengenai strategi pelaksanaan yang telah dilakukan 

agar melatih kemandirian pasien dalam melakukan strategi pelaksanaan. Evaluasi 

yang didapatkan selama 14 hari tersebut yaitu pada 2 subjek penelitian dapat 

melakukan strategi pelasanaan dan mampu melakukan secara mandiri. 
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ABSTRACT 

 

Nabillah Athaviardi (2023). Mental Nursing Care for Patients with Auditory 

Hallucination Sensory Perception Disorder in Sebayang Room, Tampan Mental 

Hospital, Riau Province. Case Study Scientific Paper, DIII Riau Nursing Study 

Program, Department of Nursing, Riau Health Ministry Polytechnic. Supervisor (I) 

Ns. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes, (II) Ns. Usraleli, S.Kep, M.Kep. 

 

Hallucinations are the loss of human ability to distinguish internal stimuli and 

external stimuli. Based on preliminary data at Tampan Mental Hospital, 

hallucinations were found to be the most common nursing problem with 

hallucinations, namely 55 people (45.5%) of the total number of patients 121 

people. The purpose of this scientific paper is to be able to apply nursing care. This 

scientific paper uses descriptive research methods, with a case study design that 

includes assessment, nursing diagnosis, nursing intervention, nursing 

implementation and nursing evaluation. The assessment obtained is Mr. Mr. M 

hears noise / fuss whose content is not clear, while Mr. A hears his wife's screams. 

Mr. A heard the sound of his wife screaming for help. The nursing diagnosis 

established in both patients is impaired sensory perception of auditory 

hallucinations. Nursing interventions with implementation strategies to control 

hallucinations consisting of 4 implementation strategies, namely rebuking 

hallucinations, conversing with others, performing scheduled activities, and taking 

medication regularly. Nursing implementation carried out for 14 days is to train 4 

implementation strategies carried out sequentially and afterwards review the 

implementation strategies that have been carried out in order to train patient 

independence in carrying out implementation strategies. The evaluation obtained 

during the 14 days was that 2 research subjects could carry out the implementation 

strategy and were able to do it independently. 
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