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Lalmpiraln 1.  

FORMULIR PENGAlJUAlN JUDUL 
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Lalmpiraln 2.  

FORMULIR KESEDIAlAlN PEMBIMBING 
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FORMULIR KESEDIA lAlN PEMBIMBING 
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Lalmpiraln 3.  
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Lalmpiraln 4 

KEGIAlTAlN PENYUSUNAlN KAlRYAl TULIS ILMIAlH STUDI KAlSUS 

 

(Kegiatan Mandiri) 

No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

1. 14 Februari 

2023 

14.50 WIB Bimbingan pengajuan judul KTI Bersama  

dosen ( Pembimbing 1 ) 

Judul di ACC 

3. 16 Februari 

2023 

20.00 WIB Pembuatan BAB 1 BAB 1 selesai sebagian 

4. 18 Februari 

2023 

19.00 WIB Lanjut penyusunan BAB 1 BAB 1 selesai 

5. 22 Februari 

2023 

14.50 WIB Bimbingan BAB 1 dengan dosen                                   

( Pembimbing 1 ) 

Revisi BAB 1 

6. 26 Februari 

2023 

10.00 WIB Membuat revisi BAB 1 Membuat Revisi BAB 1 Selesai 

7. 03 MARET 

2023 

15.00 WIB Bimbingan Revisi Bab 1 bersama dengan  

dosen ( Pembimbing 1 ) 

Revisi BAB 1 

Lanjutkan BAB 2 

8. 05 maret 

2023 

20.00 WIB Membuat Revisi BAB 1 

 

Penyusunan bab 2 

Revisi BAB 1 selesai 

 

BAB 2 selesai sebagian 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

9. 07 maret 

2023 

19.00 WIB Penyusunan bab 2 Bab 2  selesai 

 

 

10. 

 

12 maret 

2023 

 

• 09.00 WIB 

 

 

 

• 11.00 WIB 

 

• 20.00 WIB 

 

• bimbingan bab 1 & Bab 2 bersama 

dengan dosen ( Pembimbing 1 ) 

 

 

• bimbingan penulisan BAB 1 bersama 

dengan dosen ( Pembimbing 2 ) 

 

• mengerjakan revisi dalam penulisan di 

BAB 1 dari pembimbing 2  

 

• Tambahkan data kunjungan posyandu 

pada bulan maret 

• Lanjutkan membuat bab 3  

 

• Perbaiki lagi dibaca buku panduan 

 

 

• Mengerjakan revisi dari pembimbing 2 

selesai 

 

11. 

 

13 maret 

2023 

 

• 09.00 WIB 

 

 

• 10.00 WIB 

 

 

 

• Mencari data kunjungan posyandu pada 

bulan maret 

 

• Mengerjakan BAB 1 ( tambahan data  

kunjungan pada bulan maret ) 

 

 

• Data kunjungan pada bulan maret sudah 

didapatkan 

 

• Data pada bulan maret sudah dijelaskan di 

BAB 1 

 



76 
 

 

No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

• 11.00 WIB 

 

 

• 14.00 WIB 

 

 

 

• 17.00 WIB  

• Menyusun BAB 3 

 

 

• Bimbingan BAB 1 bersama dengan 

dosen ( Pembimbing 2 ) 

  

 

• Bimbingan Bab 3 bersama dengan dosen               

( Pembimbing 1 ) 

 

 

• BAB 3 Selesai 

 

• Tambahkan tugas anak diawal paragraph 

baru materi perkembangan diletakkan 

paragraph ke dua 

 

• Revisi bab 3 ( Data Operasional ) 

12. 14 maret 

2023 
• 16.00 WIB 

 

 

• 20.00 WIB 

• Bimbingan bab 1 – bab 3 bersama dosen                                    

( Pembimbing 2 ) 

 

• Mengerjakan Revisi Bab 1 – 3 

• Mengerkan SOP & Lembar Observasi 

 

• Tambahkan materi dari buku ‘‘ WONG ’’ 

 

 

• Revisi BAB 1 – 3 Selesai  

• SOP & Lembar Observasi Selesai  
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

13. 15 maret 

2023 
• 13.00 WIB • Bimbingan BAB 1 – 3 bersama dosen                                         

( Pembimbing 2 )  

• Revisi daftar Pustaka sesuai abjad  

14. 16 Maret  

2023 
• 15.20 WIB 

 

 

• 16.15 WIB 

 

• Bimbingan BAB 1 – 3 bersama dosen                             

( Pembimbing 1 )  

 

• Bimbingan BAB 1 – 3 bersama dosen                            

( Pembimbing 2 ) 

 

• ACC Ujian Proposal Oleh Dosen                             

( Pembimbing 1 )  

 

• ACC Ujian Proposal oleh                                      

( Pembimbing 2 ) 

 

15. 20 Maret 

2023 

08.05 WIB Melaksanakan ujian seminar proposal 

bertempat di ruangan ketua jurusan 

Banyak saran yang telah diberikan oleh penguji 

16. 21 Maret 

2023 

19.00 WIB Mengerjakan revisi hasil ujian seminar proposal 

dari penguji 1 & 2 

Revisi proposal Selesai  

17. 27 Maret 

2022 

14.00 WIB Bimbingan dan menyerahkan revisi proposal 

Bersama dengan dosen ( Penguji 1 ) 

BAB 2 ( Materi stimulasi ditambahkan ) 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

18. 28 Maret 

2022 

19.00 WIB Mengerjakan revisi proposal  Revisi proposal selesai 

19. 30 Maret 

2022 
•  07.30 WIB 

 

 

 

• 08.00 WIB 

 

 

 

• 10.00 WIB 

 

 

 

 

• 14.15 WIB  

• Bimbingan dan menyerahkan revisi 

proposal Bersama dengan dosen                           

( Penguji 2 ) 

 

• Bimbingan dan menyerahkan revisi 

proposal bersama dengan dosen                        

( Penguji 1 ) 

 

• Mengerjakan revisi dari dosen penguji 1 

dan penguji 2 

 

 

• Bimbingan dan menyerahkan revisi 

proposal bersama dengan dosen                           

( Penguji 2 ) 

• Tambahkan SOP Stimulasi , perbaiki 

DO , tambahkan lembar observasi  

 

 

 

• Jadikan Inklusi rentang usia 4 – 6 Tahun 

dan perbaiki judul lebih singkat 

 

 

• Selesai mengerjakan saran dari dosen 

penguji 1 dan  dosen penguji 2 

 

 

• Mencari jurnal mengenai stimulasi 

efektif pada DDST  
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

20. 31 maret 

2023 
• 10.00 WIB 

 

 

 

• 13.50 WIB 

 

 

• 14.00 WIB 

 

 

 

• 15.00 WIB 

 

 

 

 

• 15.30  WIB 

 

• Diskusi mengenai revisi proposal 

bersama dengan dosen ( Penguji 1 ) 

• Diskusi hasil revisi proposal bersama 

dengan dosen ( Penguji 2 ) 

 

• Diskusi hasil revisi proposal Bersama  

dosen ( Pembimbing 1 ) 

 

• Membuat surat permohonan kaji etik dan 

meminta persetujuan tanda tangan dosen                

( Pembimbing 1 Dan Pembimbing 2 ) 

 

 

• Membuat surat izin penelitian dari 

kampus dan mengantarkan surat 

penelitian ke direktorat ( Pak Atar ) 

 

• ACC Revisi Proposal Oleh Penguji 1 

 

 

 

• ACC Revisi Proposal Oleh Penguji 2 

 

 

• ACC Revisi Proposal Oleh 

Pembimbing 1 

 

• Surat pemohonan kaji etik selesai dibuat  

dan sudah dapat persetujuan kedua 

pembimbing dan sudah ditanda tangani 

oleh kedua pembimbing 

 

• Surat izin penelitian dari kampus sudah 

dibuat dan sudah diantar ke pak atar. 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

Surat penelitian diambil pada hari Senin, 

03 April 2023 

 

21. 03 April 

2023 
• 09.00 WIB 

 

 

• 11.00 WIB 

 

 

 

 

• 19.00 WIB 

• Membuat akun sipenasakti ( ke budita )  

 

 

 

• Mengambil surat izin penelitian dari 

kampus ke ( Pak Atar ) 

 

 

• Membuat surat penelitian dari 

sipenasakti untuk kesbangpol 

 

• Akun sudah terbuat dan registrasi secara 

mandiri 

 

• Surat izin penelitian dari kampus sudah 

diterima  

 

 

• Surat sudah dibuat dan menunggu 

konfirmasi dari sipenasakti 

22. 04 April 

2023 
• 10.00 WIB 

 

• 11.00 WIB 

 

• Melihat surat riset dari akun sipenasakti  

 

• Mengantar surat riset dari sipenasakti ke 

kesbangpol 

• Surat riset  sudah keluar dari sipenasakti 

 

• Surat sudah diantar kepada kesbangpol 

dan diambil pada hari rabu , 05 April 

2023.  



81 
 

 

No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

23. 05 April 

2023 
• 08.00 WIB 

 

 

• 09.00 WIB 

• Mengambil surat riset dari kesbangpol  

 

 

• Mengurus surat izin penelitian ke dinas 

Kesehatan 

• Surat riset dari kesbangpol sudah 

didapatkan  

 

 

• Surat izin penelitian belum didapatkan ,  

Surat dididapatkan pada tanggal 13 April 

2023  

 

 

24. 6 April 

2022 

08.00 WIB Membuat protokol kaji etik Protokol Kaji etik selesai dibuat dan dikirim ke 

email.  

25. 10 april 

2023 

11.00 WIB Membuat revisi protokol kaji etik Protokol kaji etik selesai dibuat dan dikirimkan 

Kembali ke email 

26. 12 April 

2022 

10.00 WIB Mengambil surat keterangan lolos kaji etik 

dengan ibu ( Fathul Nurjannah ) 

surat keterangan lolos kaji etik sudah didapatkan 

27. 13 April 

2022 
• 08.00 WIB 

 

 

• Mengambil surat izin penelitian ke dinas 

Kesehatan 

 

• Surat izin penelitian dari danas 

Kesehatan sudah di dapatkan.  
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

• 10.00 WIB 

 

 

 

 

• 10.20 WIB 

 

 

 

• 11.00 WIB 

 

 

 

 

 

• 13.00 WIB 

• Mengantarkan surat izin penelitian dari 

dinas Kesehatan ke puskesmas karya 

Wanita 

 

 

• Mencari data pasien di puskesmas karya 

Wanita 

 

 

• Kerumah pasien untuk meminta izin 

menjadi responden dan kontrak waktu 

didampingi ibu neneng ( Kader 

Posyandu )  

 

• Kerumah pasien untuk melakukan pre – 

test didampingi ibu neneng ( Kader 

Posyandu )  

 

• Surat izin penelitian dari dinas 

Kesehatan sudah diterima oleh bagian 

tata usaha puskesmas karya Wanita                       

( Pak Indra ) 

 

• Data sudah didapatkan.  

 

 

 

• Kedua subjek responden bersedia  

 

 

 

 

 

• Melakukan pre test kepada kedua subjek 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

28. 14 april s/d 

28 april 

2023 

09.00 WIB 

s/d 09.45 

WIB 

Melakukan intervensi kepada subyek 1 dan 

subyek 2 

Intervensi dilakukan dan telah selesai 

29. 29 April 

2023 

10.00 WIB Penyusunan bab 4 Bab 4 selesai sebagian 

30. 30 April 

2023 

19.00 WIB penyusunan pembuatan bab 4 Selesai sebagian 

31. 01 April 

2023 

17.00 WIB Melanjutkan penyusunan bab 4 Bab 4 selesai  

31. 02 Mei 

2023 

20.00 WIB Penyusunan bab 5 Bab 5 selesai 

32. 03 Mei 

2023 

10.45 WIB Bimbingan bab 4 dan bab 5 bersama                                    

Dosen ( Pembimbing 1 ) 

1. Tambahkan hubungan dengan teori yang 

ada  

2. Kaitkan dengan penelitian orang lain  

33. 04 Mei 

2023 
• 13.10 WIB 

 

 

 

• 14.00 WIB 

• Bimbingan revisi bab 4 dan bab 5 

bersama dosen ( Pembimbing 1 ) 

 

1. Perbaiki tabel sebelum dan sesudah  

2. Tambahkan saran bab 5 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

 

 

 

 

 

• 20.00 WIB 

• Bimbingan bab 4 dan bab 5 bersama 

dosen ( Pembimbing 2 ) 

 

 

 

• Membuat abstrak , dan revisi Bab 4 – 5    

 

1. Perbaiki Bahasa 

2. Lembar DDST Dilampirkan di Bab 4  

3. Abstrak dibuat 

 

1. Abstrak selesai dibuat 

2. Revisi bab  4 dan bab 5 selesai 

 

34. 05 Mei 

2023 
• 08.00 WIB 

 

 

• 10.00 WIB 

 

 

• 16.00 WIB 

 

• Bimbingan revisi bab 4 dan bab 5 

bersama dosen ( Pembimbing 1 ) 

 

• Bimbingan revisi bab 4 dan bab 5 

bersama dosen ( Pembimbing 2 ) 

 

• Bimbingan revisi bab 4 dan bab 5 

bersama dosen ( Pembimbing 2 ) 

 

• ACC Ujian Oleh Dosen  

( Pembimbing 1 ) 

 

• Perbaiki sitasi dan tambahkan daftar 

Pustaka  

 

• ACC Ujian Oleh Dosen 

( Pembimbing 2 ) 
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

35. 08 Mei 

2023 
• 19.00 WIB • Melaksanakan sidang seminar hasil KTI • Terdapat pertanyaan dan masukan bagi 

peneliti 

36. 10 Mei 

2023 
• 10.00 WIB • Mengerjakan revisian dan  saran dari 

penguji 1 dan penguji 2 di Karya Tulis 

Ilmiah  

• Revisi dan saran dari penguji 1 dan 

penguji 2 selesai dibuat 

37. 15 Mei 

2023 
• 08.50 WIB 

 

 

• 09.30 WIB 

 

 

• 11.30 WIB 

• Bimbingan revisi bersama dosen                         

( Penguji 1 ) 

 

• Mengerjakan Revisi Dan Saran Dari 

Penguji 1  

 

• Bimbingan revisi bersama dosen                  

(  Penguji 1 )  

• Perbaiki Bahasa ( Etika Penelitian ) & 

penulisan abstrak 

 

 

• Revisi dan saran dari penguji 1 selesai 

dibuat 

 

 

• ACC Revisi Hasil 

38. 21 Mei 

2023 
• 13.00 WIB 

 

 

 

 

• Bimbingan revisi bersama dosen                           

( Penguji 2 )  

 

 

 

1. Perbaiki tulisan play therapy 

dimiringkan  

2. Tambahkan berat badan , tinggi badan , 

nutrisi dan faktor tumbuh kembang  
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No. Tanggal Jam Kegiatan Hasil 

• 20.00 WIB • Mengerjakan revisi dan saran dari 

penguji 2 

 

• Revisi dan saran dari penguji 2 selesai 

dibuat 

39. 22 Mei 

2023 
• 08.30 WIB 

 

 

 

• 09.00 WIB 

 

• Bimbingan revisi bersama dosen                           

( Penguji 2 ) 

 

• Menyererahkan hasil revisi kepada                     

( Pembimbing 1 ) 

 

• ACC Revisi Hasil 

 

 

 

• Perbaiki lembar pengesahan  

( Nama ibu lena ditambahkan Ns ) 

40. 26 Mei 

2023 
• 09.00 WIB 

 

 

• 10.00 WIB 

• Menyererahkan hasil revisi kepada                                                 

dosen ( pembimbing 1 ) 

 

• Menyererahkan hasil revisi kepada                                              

dosen ( pembimbing 2 ) 

• ACC Revisi Hasil 

 

• ACC Revisi Hasil 

 

 

  



87 

 
 

Lalmpiraln 5 

KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN  

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN  

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN  

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN  

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN  

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN 

PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH 
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Lalmpiraln 6 

LEMBAlR REVISI PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

( PENGUJI 1 ) 
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Lalmpiraln 7 

LEMBAlR REVISI PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

(  PENGUJI 2 ) 
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Lalmpiraln 8 

LEMBAlR REVISI PROPOSAlL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

( PEMBIMBING 1 ) 
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Lalmpiraln 9 

KEGIAlTAlN BIMBINGAlN PENYUSUNAlN PENELITIAlN  

KAlRYAl TULIS ILMIAlH  
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Lalmpiraln 10 

LEMBAlR REVISI SEMINAlR HAlSIL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

PENGUJI 1  
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Lalmpiraln 11 

LEMBAlR REVISI SEMINAlR HAlSIL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

PENGUJI 2 
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Lalmpiraln 12 

LEMBAlR REVISI SEMINAlR HAlSIL KAlRYAl TULIS ILMIAlH  

PEMBIMBING 1 
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Lalmpiraln 13 

SURAlT PERMOHONAlN MENJAlDI RESPONDEN 1 

 

Kepaldal Yth: 

Balpalk/Ibu/Sdr/i  

Di Tempalt  

 

Dengaln hormalt, Salyal yalng bertalndal talngaln dibalwalh ini, malhalsiswal Prodi 

D-III Keperalwaltaln Politeknik Kesehaltaln Kemenkes Rialu 

Nalmal   : INTAlN JESIKAl 

NIM   : P032014401054 

Alkaln mengaldalkaln penelitialn dengaln judul “Peneralpaln Stimulalsi Item 

Denver Test Untuk Meningkaltkaln Perkembalngaln Motorik Hallus Paldal Alnalk 5 

Talhun di Wilalyalh Kerjal Puskemals Kalryal Walnital”. Penelitialn ini bertujualn untuk 

mengembalngkaln ilmu pengetalhualn daln tidalk alkaln menimbulkaln alkibalt buruk balgi 

Balpalk/Ibu/Sdr/i sebalgali responden. Keralhalsialaln informalsi yalng diberikaln alkaln 

dijalgal daln halnyal digunalkaln untuk tujualn penelitialn. Alpalbilal Balpalk/Ibu/Sdr/i 

menyetujui malkal dengaln ini salyal mohon kesedialaln responden untuk 

menalndaltalngalni lembalraln persetujualn daln menjalwalb pertalnyalaln-pertalnyalaln yalng 

salyal aljukaln dallalm lembalraln kuesioner.  

Altals perhaltialn Balpalk/Ibu/Sdr/i sebalgali responden, salyal ucalpkaln terimal 

kalsih.  

Hormalt salyal  

 

Intaln Jesikal  
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SURAlT PERMOHONAlN MENJAlDI RESPONDEN 2 

 

Kepaldal Yth: 

Balpalk/Ibu/Sdr/i  

Di Tempalt  

 

Dengaln hormalt, Salyal yalng bertalndal talngaln dibalwalh ini, malhalsiswal Prodi 

D-III Keperalwaltaln Politeknik Kesehaltaln Kemenkes Rialu 

Nalmal   : INTAlN JESIKAl 

NIM   : P032014401054 

Alkaln mengaldalkaln penelitialn dengaln judul “Peneralpaln Stimulalsi Item 

Denver Test Untuk Meningkaltkaln  Perkembalngaln Motorik Hallus Paldal Alnalk 5 

Talhun di Wilalyalh Kerjal Puskemals Kalryal Walnital”. Penelitialn ini bertujualn untuk 

mengembalngkaln ilmu pengetalhualn daln tidalk alkaln menimbulkaln alkibalt buruk balgi 

Balpalk/Ibu/Sdr/i sebalgali responden. Keralhalsialaln informalsi yalng diberikaln alkaln 

dijalgal daln halnyal digunalkaln untuk tujualn penelitialn. Alpalbilal Balpalk/Ibu/Sdr/i 

menyetujui malkal dengaln ini salyal mohon kesedialaln responden untuk 

menalndaltalngalni lembalraln persetujualn daln menjalwalb pertalnyalaln-pertalnyalaln yalng 

salyal aljukaln dallalm lembalraln kuesioner.  

Altals perhaltialn Balpalk/Ibu/Sdr/i sebalgali responden, salyal ucalpkaln terimal 

kalsih.  

Hormalt salyal  

 

             Intaln Jesikal 
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Lalmpiraln 14 

LEMBAlRAlN PERSETUJUAlN MENJAlDI RESPONDEN 1 

(Inform Concent) 

 

 

Yalng bertalndal talngaln di balwalh ini: 

Nalmal (Kode)  : ……………… 

Setelalh mendalpaltkaln keteralngaln secukupnyal sertal mengetalhui malnfalalt daln 

resiko penelitialn yalng berjudul “PENERAlPAlN STIMULAlSI ITEM DENVER 

TEST  UNTUK MENINGKAlTKAlN PERKEMBAlNGAlN MOTORIK HAlLUS 

PAlDAl AlNAlK 5 TAlHUN” mengaltalkaln (bersedial/tidalk bersedial) ikut terlibalt 

sebalgali responden. Dengaln caltaltaln bilal sualtu walktu meralsal dirugikaln dallalm bentuk 

alpalpun berhalk membaltallkaln peralturaln ini. 

Salyal percalyal alpal yalng salyal informalsikaln dijalmin keralhalsialalnnyal. 

*Coret yalng tidalk perlu 

 

 Pekalnbalru, ………………2023 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

(………………….) (………………….) 
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LEMBAlRAlN PERSETUJUAlN MENJAlDI RESPONDEN 1 

(Inform Concent) 

 

 

Yalng bertalndal talngaln di balwalh ini: 

Nalmal (Kode)  : ……………… 

Setelalh mendalpaltkaln keteralngaln secukupnyal sertal mengetalhui malnfalalt daln 

resiko penelitialn yalng berjudul “PENERAlPAlN ITEM DENVER DEVELOMPENT 

SCRENING TEST UNTUK MENGETAlHUI PERKEMBAlNGAlN MOTORIK 

HAlLUS PAlDAl AlNAlK USIAl 5 TAlHUN” mengaltalkaln (bersedial/tidalk bersedial) 

ikut terlibalt sebalgali responden. Dengaln caltaltaln bilal sualtu walktu meralsal dirugikaln 

dallalm bentuk alpalpun berhalk membaltallkaln peralturaln ini. 

Salyal percalyal alpal yalng salyal informalsikaln dijalmin keralhalsialalnnyal. 

*Coret yalng tidalk perlu 

 

 Pekalnbalru, ………………2023 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

(………………….) (………………….) 
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Lalmpiraln 15 

DAlTAl DEMOGRAlFI RESPONDEN PENELITIAlN 

“ PENERAlPAlN STIMULA lSI  ITEM DENVER TEST UNTUK 

MENINGKAlTKAlN PERKEMBAlNGAlN MOTORIK HAlLUS PAlDAl AlNAlK 

5 TAlHUN ” 

No. Responden :  

Petunjuk  : Berilalh talndal (√) paldal pilihaln yalng dialnggalp sesuali 

I. Daltal Demogralfi Alnalk 

1. Talnggall Pemeriksalaln  :  

2. Nalmal Lengkalp   :  

3. Tempalt/Talnggall Lalhir   :  

4. Jenis Kelalmin   :  

5. Alnalk Lalhir   :          Cukup bulaln             Premaltur 

 

II. Daltal Demogralfi Oralng Tual 

1. Nalmal Lengkalp   :  

2. Tempalt/Talnggall Lalhir   :  

3. Allalmalt    :  

4. Usial    :  

5. Pendidikaln    :  

6. Pekerjalaln    :  

 

III. Talhalp Kemalmpualn Perkembalngaln Motorik Hallus 

 

No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

1 

 

Mencontoh             ( R ) 
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No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

2 

 

 

Menggalmbalr Oralng 3 Balgialn  ( R ) 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

Mencontoh + ( R ) 

 

 

 

 

 

4 

 

 

Memilih Galris Yalng Lebih Palnjalng 

( R ) 

 

  

 

 

 

5 

 

Mencontoh        Di Tunjukkaln 

 

 

  

 

  

 

6 

 

Menggalmbalr oralng 6 Balgialn 

 

 

  

 

  

 

7  

 

Mencontoh  
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DAlTAl DEMOGRAlFI RESPONDEN PENELITIAlN 

“ PENERAlPAlN STIMULA lSI  ITEM DENVER TEST UNTUK 

MENINGKAlTKAlN PERKEMBAlNGAlN MOTORIK HAlLUS PAlDAl AlNAlK 

5 TAlHUN ” 

No. Responden :  

Petunjuk  : Berilalh talndal (√) paldal pilihaln yalng dialnggalp sesuali 

I. Daltal Demogralfi Alnalk 

1. Talnggall Pemeriksalaln  :  

2. Nalmal Lengkalp   :  

3. Tempalt/Talnggall Lalhir   :  

4. Jenis Kelalmin   :  

5. Alnalk Lalhir   :          Cukup bulaln             Premaltur 

 

II. Daltal Demogralfi Oralng Tual 

1. Nalmal Lengkalp   :  

2. Tempalt/Talnggall Lalhir   :  

3. Allalmalt    :  

4. Usial    :  

5. Pendidikaln    :  

6. Pekerjalaln    :  

 

III. Talhalp Kemalmpualn Perkembalngaln Motorik Hallus 

 

No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

1 

 

Mencontoh             ( R ) 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

Menggalmbalr Oralng 3 Balgialn  ( R ) 
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No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

3 

 

 

Mencontoh + ( R ) 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

Memilih Galris Yalng Lebih Palnjalng 

( R ) 

 

 

 

 

 

5 

 

Mencontoh        Di Tunjukkaln 

 

 

 

 

 

 

6 

 

Menggalmbalr oralng 6 Balgialn 

 

 

 

 

 

 

7  

 

Mencontoh  

 

 

 

 

 

 

  

  

  



109 
 

 

Lalmpiraln 16 

LEMBAlR SOP DDST II  

PAlDAl AlSPEK MOTORIK HAlLUS 

 

 
 

 
 

 

 

SOP ( DDST )  

(STAlNDAlRT OPERAlSIONAlL PROSEDUR) 

 
 

 

PENGERTIAlN 

 

Sualtu metode penilalialn terhaldalp kelalinaln perkembalngaln 

 

Alnalk 

 

 

 

AlLAlT & BAlHAlN 

 

Allalt daln balhaln 

 

a) Lembalr DDST II 

 

b) DDST set 

 
 

 

 

PROSEDUR 

PELAlKSAlNAlAlN 

 

A. Talhalp Pral – Interalksi 

 

1. Mencuci Talngaln 

 

2. Menyialpkaln Perallaltaln Dengaln Sistemaltis 

                        Daln Ralpi 

 

B. Talhalp Orientalsi 

 

1. Mengucalpkaln sallalm daln memperkenallkaln 

diri  sebalgali pendekaltaln teralpeutik  

 

2. Menjelalskaln tujualn, kontralk walktu daln 

prosedur tindalkaln paldal klien daln kelualrgal 
 

3. Menalnyalkaln persetujualn daln kesialpaln 

palsien sebelum prosedur dilalkukaln 
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SOP ( DDST )  

(STAlNDAlRT OPERAlSIONAlL PROSEDUR) 

 
 

C. Talhalp Kerjal 

 

1.  Menjelalskaln prosedur kepaldal oralng tua l 

responden daln responden yalng alkaln 

dilalkukaln. 

 

2. Menalnyalkaln kesialpaln kepaldal oralng tual 

responden daln responden sebelum 

kegialtaln yalng alkaln dilalkukaln. 

 

3. Menyialpkaln lingkungaln tempalt 

pemeriksalaln. 

 

4. Menalrik umur paldal lembalr DDST II daln 

menentukaln tugals perkembalngaln yalng 

alkaln diujikaln. 

 

5. Memberikaln petunjuk kepaldal alnalk calral 

melalkukaln tes, kemudialn memintal 

pesertal untuk melalkukalnnyal 

 

6. Melalkukaln tes dimulali dalri yalng palling 

mudalh. 

 

7. Memberikaln pujialn paldal alnalk bilal 

berhalsil melalkukaln tes. 

 

8. Menuliskaln skor paldal formulir DDST II 

setialp saltu tindalkaln. 

 

9. Menyimpulkaln halsil tes setelalh selesali 

menyelesalikaln tindalkaln 

 

D. Talhalp Evallualsi  

 

1. Melalkukaln Evallualsi  

 

2. Berpalmitaln Dengaln Alnalk 
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SOP ( DDST )  

(STAlNDAlRT OPERAlSIONAlL PROSEDUR) 

 
 

3. Membereskaln Allalt 

 

4. Mencuci Talngaln 

 

5. Mendokumentalsikaln Kegialtaln 
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Lalmpiraln 17 

 
 

 
 

 

 

SOP ( STIMULAlSI )  

(STAlNDAlRT OPERAlSIONAlL PROSEDUR) 

 
 

 

PENGERTIAlN 

 

Peralngsalngaln daln laltihaln-laltihaln terhaldalp kepalndalialn 

alnalk yalng daltalngnyal dalri lingkungaln lualr alnalk 

  

 

 

AlLAlT & BAlHAlN 

 

Allalt daln balhaln 

 

a) Lembalr DDST II 

 

b) Pensil 

 

c) Kertals 

 

 

 

PROSEDUR 

PELAlKSAlNAlAlN 

 

A. Talhalp Pral – Interalksi 

 

1. Mencuci Talngaln 

 

2. Menyialpkaln Perallaltaln Dengaln Sistemaltis 

Daln Ralpi 

 

B. Talhalp Orientalsi 

 

1. Mengucalpkaln sallalm daln memperkenallkaln 

diri  sebalgali pendekaltaln teralpeutik 

 

2. Menjelalskaln tujualn, kontralk walktu daln 

prosedur tindalkaln paldal klien daln kelualrgal 

 

3. Menalnyalkaln persetujualn daln kesialpaln palsien 

sebelum prosedur dilalkukaln 

 

C. Talhalp Kerjal 

 

1.  Menjelalskaln prosedur kepaldal oralng tua l 

responden daln responden yalng alkaln 

dilalkukaln. 
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SOP ( STIMULAlSI )  

(STAlNDAlRT OPERAlSIONAlL PROSEDUR) 

 
 

 

2.  Menalnyalkaln kesialpaln kepaldal oralng tua l 

responden daln responden sebelum kegialtaln 

yalng alkaln dilalkukaln. 

 

3.  Menyialpkaln lingkungaln tempalt observalsi. 

  

4.  Memberikaln petunjuk kepaldal alnalk calra l 

melalkukaln tes, kemudialn memintal pesertal 

untuk melalkukalnnyal 

 

5.  Melalkukaln tes dimulali dalri yalng palling 

mudalh. 

 

6.  Memberikaln pujialn paldal alnalk bilal berhalsil 

melalkukaln tes. 

 

7.  Menuliskaln skor paldal formulir DDST II 

setialp saltu tindalkaln. 

 

8.  Menyimpulkaln halsil tes setelalh selesali 

menyelesalikaln tindalkaln 

 

D. Talhalp Eva llualsi  

 

1. Melalkukaln Evallualsi  

 

2. Berpalmitaln Dengaln Alnalk 

 

3. Membereskaln Allalt 

 

4. Mencuci Talngaln 

 

5. Mendokumentalsikaln Kegialtaln 

 

 

 



114 
 

 

Lalmpiraln 18 

LEMBAlR PENGUKURAlN DAlN PETUNJUK DDST II 

PAlDAl AlSPEK MOTORIK HAlLUS 
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Lalmpiraln 19 

SURAlT IZIN DINAlS PENELITIAlN DAlRI KAlMPUS 
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Lalmpiraln 20 

SURAlT IZIN PENAlNAlM MODAlL 
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Lalmpiraln 21 

SURAlT IZIN KESAlTUAlN BAlNGSAl DAlN POLTIK 
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Lalmpiraln 22 

SURAlT IZIN DINKES PEKAlNBAlRU 
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Lalmpiraln 23 

SURAlT PERMOHONAlN KAlJI ETIK 
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Lalmpiraln 24 

SURAlT LULUS KAlJI ETIK 

 

 

 

 

 

Lalmpiraln 20 

SURAlT IZIN PUSKESMAlS RI KAlRYAl WAlNITAl 
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Lalmpiraln 25 

SURAlT IZIN PENELITIAlN PUSKESMAlS RI KAlRYAl WAlNITAl 
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Lalmpiraln 26 

SURAlT SELESAlI PENELITIAlN PUSKESMAlS KAlRYAl WAlNITAl 
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Lalmpiraln 27 

INFORM CONSENT RESPONDEN 1 DAlN 2 
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INFORM CONSENT RESPONDEN 1 DAlN 2 
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Lalmpiraln 28 

DAlTAl DEMOGRAlFI RESPONDEN PENELITIAlN 

“ PENERAlPAlN STIMULA lSI  ITEM DENVER TEST UNTUK 

MENINGKAlTKAlN PERKEMBAlNGAlN MOTORIK HAlLUS PAlDAl AlNAlK 

5 TAlHUN ” 

No. Responden : 1 

Petunjuk  : Berilalh talndal (√) paldal pilihaln yalng dialnggalp sesuali 

I. Daltal Demogralfi Alnalk 

6. Talnggall Pemeriksalaln  : 13 Alpril 2023 

7. Nalmal Lengkalp   : Wellal Allfronital 

8. Tempalt/Talnggall Lalhir   : Pekalnbalru / 29 – 08 - 2017 

9. Jenis Kelalmin   : Perempualn 

10. Alnalk Lalhir   :          Cukup bulaln             Premaltur 

 

II. Daltal Demogralfi Oralng Tual 

7. Nalmal Lengkalp   : Alsnelly 

8. Tempalt/Talnggall Lalhir   : Pekalnbalru/05 – 10 - 1973 

9. Allalmalt    : Jl. Pesisir galng sigallalng 

10. Usial    : 49 Talhun 

11. Pendidikaln    : SMAl 

12. Pekerjalaln    : IRT 

 

III. Talhalp Kemalmpualn Perkembalngaln Motorik Hallus 

 

No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

1 

 

Mencontoh             ( R ) 

 

 

Palss  

 

Palss 

√ 
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No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

2 

 

 

Menggalmbalr Oralng 3 Balgialn  ( R ) 

 

 

Faliled 

 

Palss 

 

3 

 

 

Mencontoh + ( R ) 

 

Palss 

 

 

Palss 

 

4 

 

 

Memilih Galris Yalng Lebih Palnjalng 

( R ) 

 

Palss  

 

Palss 

 

5 

 

Mencontoh        Di Tunjukkaln 

 

 

Palss  

 

Palss  

 

6 

 

Menggalmbalr oralng 6 Balgialn 

 

 

Faliled  

 

Palss  

 

7  

 

Mencontoh  

 

 

Palss  

 

Palss  
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DAlTAl DEMOGRAlFI RESPONDEN PENELITIAlN 

“ PENERAlPAlN STIMULA lSI  ITEM DENVER TEST UNTUK 

MENINGKAlTKAlN PERKEMBAlNGAlN MOTORIK HAlLUS PAlDAl AlNAlK 

5 TAlHUN ” 

No. Responden : 2 

Petunjuk  : Berilalh talndal (√) paldal pilihaln yalng dialnggalp sesuali 

I. Daltal Demogralfi Alnalk 

6. Talnggall Pemeriksalaln  : 13 Alpril 2023 

7. Nalmal Lengkalp   : Almel Valnessal Wulalndalri 

8. Tempalt/Talnggall Lalhir   : Pekalnbalru / 05 – 08 - 2017 

9. Jenis Kelalmin   : Perempualn 

10. Alnalk Lalhir   :          Cukup bulaln             Premaltur 

 

II. Daltal Demogralfi Oralng Tual 

7. Nalmal Lengkalp   : Rial Wulalndalri 

8. Tempalt/Talnggall Lalhir   : Pekalnbalru/27 – 01 - 1993 

9. Allalmalt    : Jl. Pesisir galng sigallalng 

10. Usial    : 30 Talhun 

11. Pendidikaln    : SMAl 

12. Pekerjalaln    : IRT 

 

III. Talhalp Kemalmpualn Perkembalngaln Motorik Hallus 

 

No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

1 

 

Mencontoh             ( R ) 

 

 

Palss 

 

Palss 

 

2 

 

 

Menggalmbalr Oralng 3 Balgialn  ( R ) 

 

 

Faliled 

 

Palss 

√ 
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No. 

 

Item Motorik Hallus 

 

 

Sebelum  

 

Sesudalh 

 

3 

 

 

Mencontoh + ( R ) 

 

Palss 

 

 

Palss 

 

4 

 

 

Memilih Galris Yalng Lebih Palnjalng 

( R ) 

 

Palss 

 

Palss 

 

5 

 

Mencontoh        Di Tunjukkaln 

 

 

Palss 

 

Palss 

 

6 

 

Menggalmbalr oralng 6 Balgialn 

 

 

Faliled 

 

Palss 

 

7  

 

Mencontoh  

 

 

Palss 

 

Palss 
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Lalmpiraln 29 

PRE DAlN POST DDST RESPONDEN 1 DAlN 2 

Pre DDST Responden 1 
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Post DDST Responden 1 
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Pre DDST Responden2 
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Post DDST Responden 2 
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Lalmpiraln 30 

DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

Pre – Test ( 13 Alpril 2023 )  

Halri ke – 1 ( 14 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Subjek 1 & 2 ( Aln. W & Aln. Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 2 ( 15 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 3 ( 16 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 3 ( 16 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 4 ( 17 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 5 ( 18 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 6 ( 19 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 6 ( 19  Alpril  2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 7 ( 20 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 7 ( 20  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 8 ( 21  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 8 ( 21  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 9 ( 22  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 10 ( 23  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 11 ( 24  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halri ke – 12 ( 25  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln Al ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 13 ( 26  Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln. Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halri ke – 14 ( 27 Alpril 2023 ) 

Memberikaln Stimulalsi kepaldal Subjek 1 & 2 ( Aln.W & Aln. Al )  
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Post – Test ( 28  Alpril 2023 ) 

Subjek 1 & 2 ( Aln. W & Aln. Al ) 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Halsil Post Test Aln.W 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halsil Post Test Aln.Al 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

Menjelalskaln Halsil Dalri Kegialtaln Post – Test Kepaldal Oralng Tual Aln.W 

 

Menjelalskaln Halsil Dalri Kegialtaln Post – Test Kepaldal Oralng Tual Aln.W 

 

 

 

Menjelalskaln Halsil Dalri Kegialtaln Post – Test Kepaldal Oralng Tual Aln.Al 

 

Menjelalskaln Halsil Dalri Kegialtaln Post – Test Kepaldal Oralng Tual Aln.Al 
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DOKUMENTAlSI KEGIAlTAlN SELAlMAl PENELITIAlN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


