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Puji syukur penulis mengucapkan atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

telah memberikan Rahmat dan Nikmat kesehatan, kekuatan dan pemikiran yang 

jernih, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini 

dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada Lansia Hipertensi Di PSTW Husnul 

Khotimah Pekanbaru”. 

Karya Tulis ini disusun untuk melengkapi tugas dan memenuhi salah satu 

syarat dalam menyelesaikan studi pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Riau. Dalam menyelesaikan tugas ini penulis banyak mendapatkan bantuan baik 

bersifat bimbingan, petunjuk maupun dukungan moril dari pihak yang telah 

meluangkan waktunya sampai laporan ini selesai. Oleh karena itu pada kesempatan 

ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dalam pembuatan. Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini, diantaranya : 

1. Bapak H. Husnan, S.Kp., MKM selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Riau dan selaku penguji I yang telah memberikan arahan dan 

bimbingan dalam  menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Ibu Ns. Hj. Rusherina, S.Pd., S.Kep., M.Kes selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang telah memberikan 

arahan dan dukungan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Ibu Idayanti, S.Pd., S.Kep., M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII 

Keperawatan sekaligus Pembimbing I yang telah meluangkan waktu, 

tenaga, dan pikiran untuk membimbing, memberi motivasi, dorongan, dan 

semangat selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

 



4. Bapak DR, Ibnu Rusdi, S.Kp., M.Kes selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, motivasi, dan memberikan masukan 

selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Ibu Hj. Masnun, SST., S.Kep., M.Biomed selaku penguji II yang berkenan 

memberikan masukan dan saran selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Semua staf dan dosen pengajar Jurusan Keperawatan yang telah 

memberikan ilmu selama penulis menimba ilmu di Program Studi DIII 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau. 

7. Bapak Ngadiono, S.Sos selaku Kepala UPT Husnul Khotimah Pekanbaru 

yang telah berperan dalam memberikan kesediaan waktunya untuk 

menyediakan data serta telah mengizinkan peneliti melakukan penelitian di 

UPT Husnul Khotimah Pekanbaru. 

8. Teristimewa rasa hormat dan terimakasih kepada kedua orang tua tercinta 

yaitu Ayahanda Devi Alfim dan Ibunda Rita Eriyani yang telah memberikan 

kasih sayang yang tak terhingga, dukungan, semangat dan banyak 

memberikan bantuan baik berupa moril maupun material serta telah 

mendo’akan kesuksesan anaknya. Abang dan Adik-adik tersayang, Arjuna 

Tri Perkasa, Defri Ikhsannul Hakim, dan Duta Alrasyid yang telah 

mendukung penulis , serta seluruh keluarga besar penulis yang telah 

memberikan bantuan dan dukungan yang sangat berarti. 

9. Teman-teman seperjuangan seangkatan DIII Keperawatan yang telah 

banyak memberikan dukungan baik berupa moril, semangat, dan motivasi 

kepada penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 



Penulis menyadari bahwa penulisan ini masih belum sempurna oleh 

karena itu penulis mengharapkan kritikan dan saran yang bersifat membangun 

demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini dimasa yang akan 

datang. Akhirnya kepada Allah SWT. sajalah kita berserah diri, semoga semua 

bentuk bantuan akan mendapat imbalan dari Allah SWT. Semoga Karya Tulis 

Ilmiah Studi Kasus ini bermanfaat bagi semua pihak yang membutuhkan dan 

membacanya. 

Pekanbaru, 5 Mei 2023 
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