
 

 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran  1 Form Pengajuan Judul KTI 

 



 

 

 

Lampiran  2 Form Kesediaan Pembimbing 1 dan 2 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran  3 Logbook bimbingan KTI 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

Lampiran  4 Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran  5 Informed Consent  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran  6 Jadwal Kegiatan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

No  Kegiatan Hari/tanggal 

1. Pengajuan judul dan 

konsultasi BAB 1 

dengan Dosen 

Pembimbing 1 

Rabu, 15 Februari 2023 

2. Konsultasi BAB 1-3 

dengan dosen 

pembimbing 1 

Selasa, 14  Maret 2023 

3. Konsultasi BAB 1-

3dengan Dosen 

Pembimbing 2 

Kamis, 16 Maret 2023 

4. Seminar Proposal Senin, 20 Maret 2023 

5. Melakukan penelitian Bulan April 2023 

Kunjungan ke 

1 2 3 4 5 6 

a. Melakukan 

pengumpulan data  

      

b. Melakukan observasi        

c. Melakukan penerapan 

terapi seni visual 

kolase 

      

d. Melakukan evaluasi       

e. Melakukan 

dokumentasi 

      

 

  



 

 

 

Pedoman Penilaian Terapi Seni Visual: Kolase 

Sumber : Irmayani, dkk (2020) 

 

Kegiatan Observasi Indikator Pencapaian Deskrpsi Indikator Pencapaian 

Memegang bahan 

kolase 

BB (Belum Berkembang)  Anak belum bisa mengambil dan memegang bahan kolase dengan jarinya dan belum dapat 

memegang dengan jari telunjuk dan ibu jari 

MB (Mulai Berkembang)  Anak bisa mengambil dan memegang bahan kolase kurang dari tiga dengan kelima jarinya 

dan belum mampu memegang dengan jari telunjuk dan ibu jari 

BSH (Berkembang Sesuai 

Harapan) 

Anak bisa mengambil dan memegang tiga atau lebih bahan kolase dengan kelima jarinya 

namun belum mampu memegang dengan jari telunjuk dan ibu jari 

 

BSB (Berkembang Sangat 

Baik) 

Anak bisa mengambil dan memegang tiga/lebih bahan kolase dengan kelima jarinya dan 

mampu memegang dengan jari telunjuk dan ibu jari. 

Menempel bahan 

kolase 

BB (Belum Berkembang)  Anak belum bisa memberi lem pada baham dengan rapi, dan belum mampu menyelesaikan 

tepat waktu 

MB (Mulai Berkembang)  Anak bisa memberi lem pada bahan dengan rapi namun belum dapat menyelesaikan 

tempelan sesuai pola gambar dan belum mampu menyelesaikan tempelan tepat waktu 

BSH (Berkembang Sesuai 

Harapan) 

Anak bisa memberi lem pada bahan dengan rapi, menempel sesuai dengan pola gambar dan 

hampir menyelesaikan tempelan tepat waktu 

BSB (Berkembang Sangat 

Baik) 

Anak bisa memberi lem pada bahan dengan rapi, menempelkan bahan sesuai dengan pola 

gambar dan mampu menyelesaikan tepat waktu 



 

 

 

 

Lampiran  7 Lembar Observasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

Lampiran  8 SOP Terapi Seni Visual: Kolase 

SOP TERAPI SENI VISUAL KOLASE 

PENGERTIAN Kolase merupakan suatu karya seni dua dimensi dimana benda 

direkatkan ke alas yang permukannya rata dengan menggunakan 

bahan yang bermacam-macam selama bahan dasar tersebut dapat 

dipadukan dengan bahan dasar lain yang akhirnya dapat menyatu 

menjadi karya yang utuh misalnya potongan kertas, biji-bijian, 

kapas dan kain. 

MANFAAT 1. Melatih motorik halus  

2. Meningkatkan kreatifitas 

3. Melatih konsentrasi  

4. Mengenal warna 

5. Mengenal bentuk 

6. Melatih ketekunan 

7. Meningkatkan kepercayaan diri anak. 

ALAT DAN 

BAHAN 
Bahan yang digunakan dalam membuat kolase, yaitu : 

1. Bahan-bahan yang tersedia dirumah , seperti kertas koran, 

majalah bekas, daun-daun kering, manik-manik dan biji-bijian. 

2. Kardus sebagai alas gambar. 

Alat yang diperlukan untuk membuat kolase antara lain : 

1. Kertas HVS yang berisi sketsa gambar 

2. Gunting (jika perlu) 

3. Lem  

4. Kuas (untuk lem) 

PROSEDUR A. Tahap Pra Interaksi : 

1. Mengumpulkan data tentang anak 

2. Membuat rencana tindakan terapi 

3. Persiapan lingkungan : suasana tenang dan nyaman 

4. Persiapan alat dan bahan 

5. Persiapan diri perawat 



 

 

 

 

B. Tahap Orientasi 

1. Perawat memperkenalkan diri ke anak 

2. Perawat menjelaskan tentang kolase dan tujuan kolase 

3. Perawat menentukan kontrak waktu dengan anak dan lamanya 

terapi berlangsung ±45 menit 

4. Mencuci tangan sebelum tindakan 

 

C. Tahap Kerja 

1. Atur posisi anak dalam kondisi duduk dan minta anak untuk 

rileks 

2. Berikan kepada anak kertas yang berisi gambar 

3. Ajari anak untuk mengoleskan lem ke kertas dengan kuas 

4. Ajari anak untuk mengambil bahan kolase menggunakan jari 

jempol dan telunjuk seperti gerakan mencubit 

5. Tempelkan bahan kolase ke kertas yang sudah diberikan lem 

6. Dampingi anak, ketika anak melakukan kegiatan kolase 

dengan didampingi ibu atau guru maka anak akan merasa 

semangat selain itu kita bisa mengajari anak cara memegang 

dan menempel dengan benar 

7. Observasi anak ketika  melakukan terapi kolase sesuai dengan 

indikator penilaian 

8. Berikan pujian apabila anak berhasil membuat kolase dengan 

baik. 

 

D. Tahap Terminasi 

1. Merapikan alat 

2. Evaluasi setelah diberikan terapi 

3. Rencana tindak lanjut 

4. Dokumentasi 

5. Mencuci tangan 

DAFTAR 

PUSTAKA 

Irmayani, C. R., Jannah, N., & Fajriani. (2020). Penerapan Terapi 

Seni Visual (Kolase) Dalam Meningkatkan Keterampilan 



 

 

 

Motorik Halus Pada Anak Down Syndrome. Jurnal Ilmiah 

Mahasiswa Bimbingan Dan Konseling, 5(2), 9–21.  

Universitas, N. W., & Dahlan, A. (2018). Peningkatan 

Kemampuan Motorik Halus Melalui Kegiatan Kolase. 

SENDIKA: Seminar Pendidikan, 2(1), 256–258. 

http://www.seminar.uad.ac.id/index.php/sendika/article/view/

3601 



 

 

 

Lampiran  9  Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Penelitian 

HARI KE 1 (28 APRIL 2023) 

 

 

HARI KE 2 (29 APRIL 2023) 

 



 

 

 

 

 

HARI KE 3 (30 APRIL 2023) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HARI KE 4 (1 MEI 2023) 

 

 

HARI KE 5 (2 MEI 2023) 

 



 

 

 

 

HARI KE 6 (3 MEI 2023) 

 

 

 

 


