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ABSTRAK 

 

Julia Fadila Rahman (2023). Penerapan Teknik Mozaik Untuk Meningkatkan 

Perkembangan Motorik Halus Anak Prasekolah di TK Islam Lawiyah Pekanbaru. 

Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan Pekanbaru, 

Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) 

Magdalena, SST, S.Kep, M.Kes, (II) Ns. Erni Forwaty,  S.Kep, M.Kep. 

 

Usia prasekolah adalah masa keemasan, salah satu keterampilan yang 

dikembangkan anak pada usia prasekolah adalah keterampilan motorik halus. 

Melatih motorik halus sangat penting karena nantinya anak akan 

membutuhkannya untuk melakukan aktivitas sehari-hari, motorik halus anak 

dapat berkembang dengan optimal dengan cara diberi stimulasi, salah satunya bias 

diterapkan Teknik mozaik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

penerapan teknik mozaik untuk meningkatkan perkembangan motorik halus pada 

anak prasekolah di TK Islam Lawiyah Pekanbaru. Jenis penelitian ini adalah 

deskriptif dengan menggunakan metode pendekatan studi kasus (Case Study) 

dengan 2 subjek yang dilakukan pada tanggal 13-15 April 2023. Pada penelitian 

ini data dikumpulkan dengan cara observasi dan data disajikan dalam bentuk 

naratif dan tabular. Hasil penelitian menunjukkan bahwa  perkembangan motorik 

halus kedua subjek sebelum diberikan intervensi mengalami fail dan setelah 

diterapkan teknik moziak selama 3 hari berturut-turut pada subjek I dan II 

diperoleh bahwa perkembangan motorik halus mengalami peningkatan kearah 

pass. Kesimpulan dari penelitian ini adalah teknik mozaik dapat meningkatkan 

perkembangan motorik halus anak prasekolah. Diharapkan teknik mozaik ini 

dapat diterapkan disetiap lembaga pendidikan agar dapat menstimulasi dan 

mengembangkan motorik halus anak usia prasekolah. 
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Preschool age is the golden age, one of the skills that children develop at 

preschool age is fine motor skills. Training fine motor skills is very important 

because later the child will need it to carry out daily activities, children's fine 

motor skills can develop optimally by being given stimulation, one of which can 

be applied to the mosaic technique. The purpose of this study was to describe the 

application of the mosaic technique to improve fine motor development in 

preschool children at Islamic Kindergarten Lawiyah Pekanbaru. This type of 

research is descriptive using a case study approach (Case Study) with 2 subjects 

which was conducted on April 13-15 2023. In this study data was collected by 

observation and data presented in narrative and tabular form. The results showed 

that the fine motor development of the two subjects before the intervention was 

failed and after the mosaic technique was applied for 3 consecutive days in 

subjects I and II, it was found that the fine motor development had increased in 

the direction of pass. The conclusion from this study is that mosaic techniques can 

improve the fine motor development of preschoolers. It is hoped that this mosaic 

technique can be applied in every educational institution so that it can stimulate 

and develop the fine motor skills of preschoolers. 
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