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ABSTRAK  
 

 

Maizatul Azamiyah (2023). Asuhan Keperawatan Penurunan Curah Jantung pada 

Pasien STEMI (ST Elevasi Miokard Infark) di Ruang CVCU RSUD Arifin Achmad 

Provinsi Riau. Karya Tulis Ilmiah Program Studi D-III Keperawatan, Jurusan 

Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns.Ardenny, 

S.Kep.,M.Kep (2) Ibu Ns. Erni Forwaty, M.Kep.  

ST Elevasi Miokardial Infark (STEMI) merupakan salah satu masalah kesehatan 

dengan morbiditas dan mortalitas yang tinggi di dunia. STEMI mempunyai gejala khas 

yang berkaitan erat dengan hasil EKG yaitu elevasi segmen ST yang persisten. Tujuan 

penulisan Karya Ilmiah ini adalah penulis mampu melakukan asuhan keperawatan pada 

pasien  dengan STEMI di ruang CVCU RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau. Metode 

yang digunakan adalah metode deskriptif dalam bentuk studi kasus. Asuhan 

Keperawatan dilaksanakan pada tangga 09 Mei 2023 sampai 11 Mei 2023. Hasil 

pengkajian didapatkan keluhan utama subyek 1 dan subyek 2 berupa nyeri dada sebelah 

kiri yang menjalar hinggga kepunggung. Diagnosis keperawatan yang mucul adalah 

penurunan curah jantung berrhubungan dengan perubahan irama jantung.Intervensi 

utama pada pasien STEMI dengan penurunan curah jantung adalah perawatan jantung. 

Implementasi merupakan aplikasi dari intervensi yang telah disusun . Hasil evaluasi 

dari implementasi keperawatan pada subyek 1 dan subyek 2 setelah dilakukan 

perawatan selama 3x24 jam masalah penurunan curah jantung teratasi.  

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, STEMI, penurunan curah jantung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


