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ABSTRAK 

Lian Septino Pani (2023). Asuhan Keperawatan Jiwa Dengan Masalah Gangguan 

Persepsi Sensori Halusinasi Pendengaran Di Wilayah Kerja Uptd Puskesmas 

Pekan Heran.   Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan, 

Di Luar Kampus Utama, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Riau, Pembimbing (I) Ns. Alice Rosy, M.Kep (II) Ns. Deswita, M.Kep. 

Halusinasi Pendengaran adalah mendengar suara atau kebisingan, paling sering 

suara orang-orang, suara berbentuk bisikan yang kurang jelas sampai kata-kata 

yang jelas berbicara tentang klien, bahkan sampai pada percakapan lengkap antara 

dua orang yang mengalami halusinasi. Jumlah Penderita halusinasi di Puskesmas 

Pekan Heran adalah 21 orang dari 35 orang. Dampak dari halusinasi adalah 

kehilangan sosial diri (dapat membunuh diri, membunuh orang lain, bahkan 

merusak lingkungan). Maka dari itu diperlukan tindakan salah satunya adalah 

pemberian asuhan keperawatan yang merupakan tujuan dari penelitian ini dengan 

metode studi kasus dilakukan pada tanggal 14-19 mei 2023. Dan didapatkan hasil 

dari penelitian ini adalah subjek W dapat menerapkan SP 1 sampai SP 4, 

sedangkan subjek K dari keempat SP hanya dapat diterapkan 1 SP, karena subjek 

K tidak tidak kooperatif dan subjek K juga sudah putus obat. Disarankan untuk 

fasilitas pelayanan kesehatan dapat mengembangkan program kesehatan jiwa yang 

dapat memfasilitasi penanganan masalah gangguan kesehatan jiwa yang dialami 

klien dan keluarga dengan halusinasi. 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Pasien Dengan Gangguan Persepsi 

Sensori, Halusinasi Pendengaran 
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Campus, Nursing Department, Health Polytechnic Ministry of Health Riau, 

Advisor (I) Ns. Alice Rosy, M.Kep (II) Ns. Deswita, M. Kep. 

Auditory hallucinations are hearing voices or noises, most often people's voices, 

ranging from indistinct whispers to clear words spoken about the client, even to 

full-fledged conversations between two people who are experiencing 

hallucinations. The number of hallucination sufferers at the Pekan Heran Health 

Center was 21 people out of 35 people. The impact of hallucinations is loss of 

social self (can kill oneself, kill others, even damage the environment). Therefore, 

action is needed, one of which is the provision of nursing care methods which is 

the goal of this research by obtaining a case study conducted on 14-19 May 2023. 

And the results of this study are that subject W can apply SP 1 to SP 4, while 

subject K of the four SPs only 1 SP can be applied, because subject K is 

uncooperative and subject K has also stopped taking medication. It is 

recommended that health care facilities develop mental health programs that can 

facilitate the handling of mental health problems experienced by clients and their 

families with hallucinations. 
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