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ABSTRAK 

 

 

Mardiatul Sakinah (2023). Asuhan Keperawatan Pada Anak Gastroenteritis Dengan 

Masalah Keperawatan Diare di Ruang Rawat Inap Anak RSUD Indrasari Rengat. 

Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan di Luar Kampus 

Utama, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing 

(1) Ns. Alice Rosy., M.Kep (II) Ns. Sety Julita, M.Kep. 

Gastroenteritis adalah suatu kondisi dimana buang air besar dengan konsistensi 

lembek atau cair dan frekuensinya lebih dari 3 kali sehari. Bisa saja terjadi feses 

bercampur lendir atau darah, tetapi bisa juga tidak terdapat kedua-duanya hanya 

berupa cairan saja sehingga pada pengkajian ditemukan klien sudah terjadi 

dehidrasi karena klien juga mengalami penurunan nafsu makan dan kurang minum. 

Ini biasanya terjadi pada GE kronis maupun akut.Tujuan dari penulisan Karya 

Ilmiah ini adalah mahasiswa mampu melaksanakan asuhan keperawatan  secara 

komprehensif. Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah 

deskriptif dengan studi kasus. Hasil studi kasus ini menunjukkan bahwa pada hari 

keempat perawatan frekuensi diare pada An.A dan An.Y berkurang dengan 

konsistensi normal. Saran untuk penulis selanjutnya adalah studi kasus ini dapat 

dikembangkan lagi pada asuhan keperawatan yang lebih rinci agar menghasilkan 

asuhan keperawatan yang berkualitas. 
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    Gastroenteritis is a condition where bowel movements are soft or liquid and the 

frequency is more than 3 times a day. There may be feces mixed with mucus or 

blood, but both may not be present, only in the form of liquids so that the study 

found that the client was dehydrated because the client also experienced a decrease 

in appetite and lack of drinking. This usually occurs in chronic or acute GE. The 

aim of writing this scientific paper is that students are able to carry out nursing care 

in a comprehensive manner. The method used in scientific writing is descriptive 

with case studies. The results of this case study showed that on the fourth day of 

treatment the frequency of diarrhea in An.A and An.Y decreased with normal 

consistency. Suggestions for future writers are that this case study can be further 

developed into more detailed nursing care in order to produce quality nursing care. 
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