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KATA PENGANTAR 

  

     Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas rahmatNya 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul “Penerapan 

Teknik Buteyko Breathing Exercise untuk Menstabilkan Respiratory Rate pada 

Pasien Asma Bronkial di Wilayah Kerja Puskesmas Pekanbaru Kota Provinsi 

Riau”. Atas terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini, penulis mengucapkan terima 

kasih kepada:  

1. Bapak H. Husnan, SKp, M.KM selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Riau.  

2. Ibu Hj. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau  

3. Ibu Idayanti, S.Pd, M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan 

Riau.  

4. Ibu Ns. Wiwiek Delvira, M.Kep selaku Wadir III Poltekkes Kemenkes Riau dan 

sekaligus Dosen Pembimbing I yang telah meluangkan waktu, untuk 

memberikan masukan, arahan, dan saran dengan penuh kesabaran dan tanggung 

jawab dalam memberikan bimbingan dalam proses penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah Studi Kasus  hingga dapat menyelesaikan dengan baik.  

5. Ibu Ns. Erni Forwaty, M.Kep selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu, untuk memberikan masukan, arahan, dan saran dengan 

penuh kesabaran dan tanggung jawab dalam memberikan bimbingan dalam 

proses penyusunan Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus  hingga dapat menyelesaikan 

dengan baik. 
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6. Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau yang 

telah memberikan ilmu dan mendidik penulis selama mengikuti perkuliahan. 

7. Wilayah Kerja Puskesmas Pekanbaru Kota Provinsi Riau yang telah mengizikan 

melakukan pengambilan data dan melakukan penelitian Studi Kasus ini. 

8. Teristimewa untuk kedua orang tua, Ayahanda Syahbuddin Lubis, Ibunda 

tercinta Rahima Sari dan seluruh keluarga besar yang telah memberikan doa dan 

motivasi tiada hentinya kepada penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

9. Responden yang telah telah berpartisipasi dalam penelitian Studi Kasus ini. 

10. Serta semua pihak yang telah memberikan dorongan dan bantuannya selama 

penelitian dan penyelesaian Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini.  

Penulis menyadari Karya Tulis Ilmiah ini masih perlu penyempurnaan. 

Penulis terbuka terhadap kritik dan saran pembaca agar Karya Tulis Ilmiah Ini 

menjadi lebih baik. Demikian yang dapat penulis sampaikan. Penulis berharap 

semoga Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini dapat bermanfaat bagi semua pihak 

yang membutuhkan.  

 

Pekanbaru, 17 Mei 2023 
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