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ABSTRAK 

        Asuhan kebidanan komprehensif dan berkesinambungan, atau yang lebih 

dikenal dengan Continuity of Midwifery Care (CoMC) merupakan sebuah metode 

asuhan dengan memberikan pelayanan secara menyeluruh dan berkelanjutan kepada 

pasien/klien. Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan 

yang menyeluruh dan berkesinambungan dimulai sejak hamil, bersalin, nifas, 

neonatus dan keluarga berencana. Asuhan ini dimulai pada tanggal 01 November 

2022 hingga 14 Januari 2023 pada Ny. I G1P0A0H0 di Klinik Pratama Taman Sari 

2, dimulai pada usia kehamilan 34-35 minggu dan diikuti dengan 4 kali kunjungan 

kehamilan, Persalinan, 4 kali kunjungan Nifas, dan 3 kali kunjungan Neonatus. Pada 

kehamilan didapatkan hasil KSPR ibu yaitu 2 skor, dari hasil tersebut  maka 

kehamilan ibu merupakan kehamilan risiko rendah, untuk mengantisipasi agar  tidak 

terjadi komplikasi selama kehamilan, bersalin dan nifas maka ibu dianjurkan untuk 

melakukan pemeriksaan kehamilan dan persalinan di fasilitas kesehatan. Keluhan 

masa hamil berupa sering BAK, nyeri perut bagian bawah, dan nyeri pinggang yang 

diatasi dengan melakukan senam hamil, masalah dapat di atasi. Proses persalinan 

sesuai dengan (APN) dan bayi lahir spontan, jenis kelamin laki-laki, berat badan 

3000 gram. Asuhan neonatus mengajarkan pijat bayi, dan pemberian ASI ekslusif, 

dimana bayi mengalami peningkatan berat badan sebanyak 1000 gr dari berat 

lahirnya pada usia 28 hari. Asuhan masa nifas ibu di ajarkan senam nifas, serta 

konseling KB dan ibu memilih KB suntik 3 bulan. Diharapkan Bidan dapat 

meningkatkan asuhan kebidanan komprehensif dan berkesinambungan sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 
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ABSTRACT 
 

        Comprehensive and continuous midwifery care, better known as Continuity of 

Midwifery Care (CoMC) is a method of care by providing comprehensive and 

continuous services to patients/clients. This final project report aims to provide 

comprehensive and continuous midwifery care starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum, neonates, and family planning. This care starts on 01 November 2022 to 

14 January 2023 on Mrs. I G1P0A0H0 at Taman Sari 2 Primary Clinic, starting at 34-

35 weeks of gestation and followed by four pregnancy visits, childbirth, four 

postpartum visits, and three neonatal visits. In pregnancy, the mother's KSPR results 

were two scores; from these results, the mother's pregnancy was a low-risk 

pregnancy; to anticipate that complications would not occur during pregnancy, 

childbirth, and childbirth, mothers were encouraged to have prenatal checks and 

deliveries at health facilities. Complaints during pregnancy in the form of frequent 

urination, lower abdominal pain, and low back pain, which are treated by doing 

pregnancy exercises, these problems can be overcome. The delivery process was 

following Normal Childbirth Care, and the baby was born spontaneously, male sex, 

weight 3000 grams. Neonatal care teaches baby massage, and exclusive 

breastfeeding, where the baby gains 1000 grams of birth weight at 28 days of age. 

Postpartum care for mothers is taught postpartum gymnastics, family planning 

counseling, and mothers choosing 3-month injectable birth control. It is expected that 

midwives can implement comprehensive and continuous midwifery care under 

midwifery service standards. 
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