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ABSTRAK 

Continuity of care dalam kebidanan merupakan serangkaian kegiatan pelayanan 

berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir yang memiliki 

3 komponen yaitu kontinuitas informasi, kontinuitas relasional dan kontinuitas manajemen 

klinis sehingga dapat meningkatkan kualitas hasil asuhan. Tujuan dari studi kasus ini adalah 

untuk memberikan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.O dimulai pada masa hamil 

trimester III, bersalin, masa nifas dan Neonatus. Asuhan kebidanan diberikan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan yang dilakukan di Klinik Pratama Afiyah dari bulan 

November 2022 sampai Maret 2023. Dilakukan 4 kali kunjungan pada hamil. Selama 

kehamilan ditemukan keluhan nyeri pinggang dan ketidaknyamanan adanya kontraksi Braxton 

Hicks, dilakukan asuhan dengan kompres air hangat dan masase punggung. Persalinan 

berlangsung normal pada usia kehamilan 40 minggu dan dilakukan induksi oksitosin drip atas 

indikasi gerakan janin berkurang, dan pada kala 1 terjadi ketuban pecah dini. Bayi lahir normal, 

jenis kelamin laki-laki, dengan BB 3400 dan PB 49 cm. Pada masa nifas ibu mengeluh takut 

BAK dan dapat diatasi dengan dukungan emosional. Hasil konseling KB ibu memutuskan akan 

menggunakan Intra Uterine Device (IUD). Selama masa neonatus, By.Ny.O tidak mengalami 

masalah atau komplikasi. Asuhan yang diberikan adalah asuhan rutin pada neonatus ditambah 

dengan pijat bayi. Pada usia 17 hari terjadi peningkatan berat badan bayi sebanyak 600 gram 

dari berat badan lahir yaitu 3400 gram menjadi 4000 gram. Pada akhir asuhan Bayi dalam 

keadaan sehat dan tetap diberikan ASI saja. Bidan diharapkan dapat meningkatkan dan 

mempertahankan asuhan kebidanan berdasarkan evidance based dengan pendekatan 

manajemen yang baik dan benar.  
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ABSTRACT 

Continuity of care in midwifery is a series of continuous service activities starting from 

pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns, which has three components: information 

continuity, relational continuity, and clinical management continuity to improve the quality-

of-care outcomes. The purpose of this case study is to provide comprehensive midwifery care 

to Mrs.O begins in the third trimester of pregnancy, childbirth, puerperium, and neonates. 

Midwifery care was provided using a midwifery management approach at the Afiyah Primary 

Clinic from November 2022 to March 2023 and performed four visits during pregnancy. 

During pregnancy, complaints of low back pain and discomfort from Braxton Hicks 

contractions were found, and care was taken with warm water compresses and back massage. 

Labor generally proceeded at 40 weeks of gestation, and oxytocin drip was induced on 

indications of reduced fetal movement, and in stage 1, premature rupture of membranes 

occurred. The baby was born normal, male sex, with a weight of 3400 and a PB of 49 cm. 

During the postpartum period, the mother complains that she is afraid of urinating, and can be 

overcome with emotional support. The results of family planning counseling showed the 

mother decided to use an Intra Uterine Device (IUD). The baby experienced no problems or 

complications during the neonatal period. The care provided is routine care for neonates plus 

baby massage. At 17 days, the baby’s weight increased by 600 grams from birth weight, namely 

3400 grams to 4000 grams. At the end of care, the baby is in good health and is only given 

breast milk. Midwives are expected to be able to improve and maintain midwifery care based 

on evidence-based with a good and correct management approach. 
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