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ABSTRAK 

Continuity of Midwifery Care (CoMC) ini harus dilakukan dengan adanya 

kerjasama yang baik antara bidan sebagai pemberi layanan dengan ibu sebagai 

klien untuk menerapkan manajemen asuhan kebidanan yang berkelanjutan. 

Tujuan  dari studi kasus ini adalah untuk memberikan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny.M dimulai pada masa hamil trimester III, bersalin, masa 

nifas dan Neonatus. Asuhan kebidanan diberikan menggunakan pendekatan 

manajemen kebidanan yang dilakukan di Klinik Pratama Taman Sari 4 dan 

kunjungan ke rumah pasien mulai dari tanggal 18 Desember 2022 sampai tanggal 

26 Februari 2023. Keluhan pada kunjungan di Trimester 3 adalah 

ketidaknyamanan (nyeri perut bagian bawah) yang dapat diatasi dengan 

pendidikan kesehatan, senam hamil dan kompres hangat. Asuhan lainnya yang 

diberikan adalah perawatan payudara. Persalinan berlangsung spontan pada usia 

kehamilan 38 minggu dengan laserasi perineum derajat 2. Pada masa nifas ibu 

mengeluh takut BAK dan dapat diatasi dengan support emosional. Asuhan lainnya 

yang diberikan yaitu senam nifas dan konseling KB yang mana Ny.M memutuskan 

menggunakan KB suntik 3 bulan. Selama masa neonatus, By.Ny.M tidak 

mengalami masalah atau komplikasi. Asuhan yang diberikan adalah asuhan rutin 

pada neonatus ditambah dengan pijat bayi. Pada usia 26 hari terjadi peningkatan 

berat badan bayi sebanyak 700 gram dari berat badan lahir yaitu 3200 gram 

menjadi 3900 gram. Pada akhir asuhan By.Ny.M dalam keadaan sehat dan tetap 

diberikan ASI saja. Disarankan bidan dapat mempertahankan dan meningkatkan 

asuhan kebidanan secara berkelanjutan dan berkesinambungan sesuai dengan 

standar asuhan pelayanan kebidanan. 
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ABSTRACT 

Continuity of Midwifery Care (CoMC) must be carried out with good cooperation 

between midwives as service providers and mothers as clients to implement 

sustainable management of midwifery care. This case study aims to provide 

comprehensive midwifery care to Mrs. M starting in the third trimester of 

pregnancy, childbirth, the puerperium, and neonates. Midwifery care is provided 

using a midwifery management approach at the Taman Sari 4 Primary Clinic and 

visits to the patient's home. This study was started from December 2022 until 

February 26, 2023. Complaints during visits in Trimester 3 are; lower abdominal 

pain which can be treated with health education, how to handle it; pregnancy 

exercises; and warm compresses. Other care given is breast care. The delivery 

occurred spontaneously at 38 weeks gestation with 2nd-degree perineal laceration. 

During the puerperium, the mother complained of fear of urination which could be 

overcome with emotional support. Other care provided was postpartum exercise 

and family planning counseling. The baby of Mrs. M did not experience any 

problems or complications during the neonatal period. The care provided is routine 

care for neonates plus baby massage. At the age of 26 days, there was an increase 

in the baby's weight by 700 grams from birth weight, which was 3200 grams to 

3900 grams. In the end, the baby of Mrs. M was in good health and continued to be 

given breast milk exclusively. It is recommended that midwives maintain and 

improve midwifery care sustainably and follow midwifery care standards. 

 

Keywords: Care, Obstetrics, Comprehensive, Pregnancy, Childbirth, 

Postpartum and Neonate. 

Reading List: 83 References (2010-2022) 
 


