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ABSTRAK 

Salah satu upaya dalam pencegahan dan penanganan komplikasi dalam 

kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus adalah dengan asuhan kebidanan 

komprehensif atau Continuity of Midwifery Care (CoMC). Laporan ini bertujuan 

untuk memberikan asuhan dari masa kehamilan trimester III, persalinan, nifas, 

neonatus dengan pendokumentasian SOAP pada Ny. M. Pada kontak pertama 

dengan Ny. M di PMB Hasna Dewi dari bulan Oktober 2022 sampai Januari 

2023.Pada masa kehamilan keluhan yang dialami Ny.M G1P0A0 usia kehamilan 

33 mg yaitu nyeri perut bagian bawah dapat diatasi dengan Senam hamil. Pada 

masa persalinan, ibu bersalin dengan kehamilan aterm (37-38) hari dan kala I-IV 

berjalan normal, sebelumnya pada kala I di berikan metode Birth Ball. Bayi lahir 

menangis spontan, dengan jenis kelamin perempuan BB 2900gram dan PB 48 cm. 

Pada kunjungan nifas involusi berjalan dengan normal diberikan asuhan senam 

nifas. dan didapati keluhan ibu yaitu pengeluaran ASI yang kurang pada 

kunjungan nifas pertama dan kedua, dapat diatasi dengan menganjurkan ibu untuk 

mencukupi gizi ibu salah satunya dengan mengkonsumsi buah kurma dan 

pendidikan kesehatan yang berhubungan dengan nifas yang berkelanjutan. Pada 

masa neonatus BB bayi sudah diberikan vitamin K, dan juga imunisasi HB0 pada 

bayi juga mengalami kenaikan BB yaitu 700 gram dari berat badan lahir dengan 

asuhan pijat bayi. Setelah habis masa nifas ibu menggunakan Kb suntik 3 bulan. 

Diharapkan bidan PMB Hasna Dewi, dapat meningkatkan asuhan kebidanan 

secara komprehensif dan berkesinambungan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan, pada masa nifas dengan kunjungan nifas KF 1-KF 4, dan kunjungan 

neonatus KN 1-KN 3. 
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ABSTRAC 

One of the efforts to prevent and treat complications in pregnancy, 

childbirth, postpartum, and neonates is comprehensive midwifery care or 

Continuity of Midwifery Care (CoMC). This report aims to provide care for the 

third trimester of pregnancy, childbirth, and postpartum neonates with SOAP 

documentation for Mrs. M. At first contact with Mrs. M at PMB Hasna Dewi from 

October 2022 to January 2023. During pregnancy, the complaints experienced by 

Mrs. M G1P0A0 at gestational age 33 mg, namely lower abdominal pain, can be 

treated with pregnancy exercise. During labor, the mother with term pregnancies 

(37-38) days and stages I-IV run normally; previously, during stage I, she was 

given the Birth Ball method. The baby was born crying spontaneously, female 

gender, weighing 2900 grams, and length 48 cm. At the postpartum involution 

visit, walking normally was given postpartum gymnastics care. and it was found 

that the mother's complaints, namely the lack of milk production at the first and 

second postpartum visits, can be overcome by advising mothers to fulfill their 

mother's nutrition, one of which is by consuming dates and continuing health 

education related to postpartum. During the neonatal period, the baby's weight 

has been given vitamin K, and HB0 immunization for the baby has also increased 

by 700 grams from the birth weight with baby massage care. After the postpartum 

period, the mother uses 3-month injectable birth control. It is hoped that the PMB 

midwife Hasna Dewi can improve midwifery care comprehensively and 

continuously following midwifery service standards during the postpartum period 

with KF 1-KF 4 postpartum visits and KN 1-KN 3 neonatal visits. 
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