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ABSTRAK 

Terjadinya peningkatan angka kematian ibu (AKI) dari tahun 2019-2021 

disebabkan adanya komplikasi yang terjadi baik pada masa kehamilan, persalinan, nifas 

maupun neonatus. Upaya yang dapat dilakukan tenaga kesehatan khususnya bidan dalam 

memberikan  pelayanan dengan melakukan asuhan secara komprehensif dengan 

menerapkan metode Continuity of Midwifery Care (CoMC). Tujuan asuhan ini yaitu 

untuk memberikan asuhan secara menyeluruh dan berkesinambungan dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan serta menggumpulkan data dalam 

pendokumentasian dengan metode SOAP. Asuhan ini diberikan pada Ny. D G4P2A1H2 

pada usia kehamilan 34 minggu di Klinik Pratama Taman Sari 2 Kota Pekanbaru 

dilaksanakan dari bulan November 2022 s/d Februari 2023. Asuhan kehamilan diberikan 

sebanyak 3 kali, pertolongan persalinan, asuhan nifas 4 kali dan asuhan neonatus 3 kali. 

Selama masa kehamilan terdapat keluhan pusing dengan riwayat anemia yang dapat 

diatasi dengan mengonsumsi tablet Fe beserta nutrisi yang kaya akan zat besi dan 

keputihan yang dapat diatasi dengan memberikan asuhan memperbaiki personal hygiene. 

Dalam persalinan diberikan asuhan persalinan normal. Pada masa nifas tidak 

ditemukannya masalah dan diberikan asuhan senam nifas dan pendidikan kesehatan 

tentang KB. Sedangkan selama masa neonatus tidak ditemukkannya masalah dan 

diberikan pendidikan kesehatan tentang ASI eksklusif. Hasil asuhan yang diberikan pada 

Ny. D menunjukkan bahwa dan terdapatnya peningkatan berat badan bayi sebesar 900 gr 

dari berat lahir 2600 gram menjadi 3500 gram dalam 1 bulan. Diharapkan tenaga 

kesehatan mampu memberikan dan meningkatkan mutu pelayanan khususnya pada 

asuhan kebidanan secara komprehensif.  
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ABSTRACT 

There has been an increase in the maternal mortality rate (AKI) from 

2019-2021 due to complications that occur during pregnancy, childbirth, 

postpartum, and neonates. Health workers can make efforts, especially midwives 

to provide comprehensive care by applying the Continuity of Midwifery Care 

(CoMC) method. This care aims to provide comprehensive and continuous care 

for pregnancy, childbirth, postpartum, and neonates. This care was given to Mrs. 

D G4P2A1H2 at 34 weeks gestation at the Taman Sari 2 Pratama Clinic, 

Pekanbaru City, and was carried out from November 2022 to February 2023. 

Pregnancy care was given four times, delivery assistance, postpartum care four 

times, and neonatal care three times. During pregnancy, there were complaints of 

dizziness with a history of anemia. The mother's Hb was 8 gr/dl at weeks’ 

gestation, which could be overcome by taking Fe tablets along with iron-rich 

nutrients so that the mother's Hb rose to 13.1 gr/dl at 37 gestational age -38 weeks 

and vaginal discharge, which can be overcome by providing care to improve 

personal hygiene in labor given normal delivery care. During the postpartum 

period, there were no problems, and they were given postnatal gymnastics care 

and exclusive breastfeeding. Meanwhile, no problems were found during the 

neonatal period, and health education was given about infant massage. The results 

of the care given to Mrs. D show an increase in the baby's weight by 900 grams 

from a birth weight of 2600 grams to 3500 grams in 1 month. Health workers can 

provide and improve the quality of services, especially in comprehensive 

midwifery care. 
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