
Lampiran 1  

SURAT IZIN PENGAMBILAN PASIEN  

 

 



Lampiran 2  

SURAT BALASAN KLINIK PRATAMA TAMAN SARI 1  

 

 

 



Lampiran 3  

LEMBAR KONSULTASI  

 

 

 



 

 

 

 

 



Lampiran 4  

INFORMED CONSENT  

 

 

 



Lampiran 5  

KARTU SKOR POEDJI ROCHYATI (KSPR) 

 

 

 

 



Lampiran 6  

PENAPISAN IBU BERSALIN DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKSI 

GAWAT DARURAT 

NO PENYULIT YA TIDAK 

1 Riwayat beda sesar    

2 Perdarahan pervaginam    

3 Kehamilan kurang bulan     

4 Ketuban pecah dengan meconium kental     

5 Ketuban pecah lama (>12jam)    

6 Ketuban pecah dengan kehamilan kurang bulan     

7 Icterus    

8 Anemia berat    

9 Preeklamsi berat/Eklamsi    

10 Tinggi fundus uteri >40cm dan <25cm     

11 Demam >35 c     

12 Gawat janin    

13 Presentase bukan belakang kepala    

14 Tali pusat menumbung     

15 Gemeli     

16 Presentase majemuk    

17 Prinipare fase palpasi 5/5    

18 Shock    

19 Hipertensi    

20 Kehamilan dengan penyulit sistemik (Asma, DM, 

jantung, Kelainan darah) 

   

21 Tinggi badan <140cm    



22 Kehamilan diluar kandungan     

23 Posterm pregnancy    

24 Pertus tak maju (kala I, kala II, tak maju)    

25 Kehamilan dengan mioma uteri    

26 Kehamilan dengan riwayat penyakit tertentu 

(Hepatitis, Hiv) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7  

LEMBAR OBSERVASI  

 

NO Tanggal Pukul His Djj 

1. 30 Desember 2023 13.00  2x10’25’’ 138 x/m 

  13.30 2x10’25’’ 140 x/m 

  14.00 2x10’25’’ 135 x/m 

  14.30  2x10’25’’ 132 x/m 

  15.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  15.30 2x10’25’’ 142 x/m 

  16.00  2x10’25’’ 148 x/m 

  16.30  2x10’25’’ 135 x/m 

  17.00 2x10’25’’ 132 x/m 

  17.30 2x10’25’’ 149 x/m 

  18.00  2x10’25’’ 150 x/m 

  18.30 2x10’25’’ 148 x/m 

  19.00 2x10’25’’ 138 x/m 

  19.30  2x10’25’’ 140 x/m 

  20.00  2x10’25’’ 142 x/m 

  20.30 2x10’25’’ 140 x/m 

  21.00 2x10’25’’ 144 x/m 

  21.30  2x10’25’’ 140 x/m 



  22.00 2x10’25’’ 149 x/m 

  22.30  2x10’25’’ 138 x/m 

  23.00  2x10’25’’ 142 x/m 

  00.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  00.30 2x10’25’’ 148 x/m 

2. 31 Desember 2023 01.00  2x10’25’’ 150 x/m 

  01.30 2x10’25’’ 139 x/m 

  02.00  2x10’25’’ 140 x/m 

  02.30 2x10’25’’ 135 x/m 

  03.00 2x10’25’’ 132 x/m 

  03.30  2x10’25’’ 138 x/m 

  04.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  04.30 2x10’25’’ 135 x/m 

  05.00  2x10’25’’ 132 x/m 

  05.30  2x10’25’’ 140 x/m 

  06.00 2x10’25’’ 142 x/m 

  06.30 2x10’25’’ 148 x/m 

  07.00  2x10’25’’ 135 x/m 

  07.30 2x10’25’’ 132 x/m 

  08.00 2x10’25’’ 149 x/m 

  08.30  2x10’25’’ 150 x/m 



  09.00  2x10’25’’ 148 x/m 

  09.30 2x10’25’’ 138 x/m 

  10.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  10.30  2x10’25’’ 142 x/m 

  11.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  11.30  2x10’25’’ 132 x/m 

  12.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  12.30  2x10’25’’ 149 x/m 

  13.00 2x10’25’’ 138 x/m 

  13.30  2x10’25’’ 142 x/m 

  14.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  14.30  2x10’25’’ 148 x/m 

  15.00 2x10’25’’ 150 x/m 

  15.30  2x10’25’’ 139 x/m 

  16.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  16.30  2x10’25’’ 135 x/m 

  17.00 2x10’25’’ 132 x/m 

  17.30  2x10’25’’ 138 x/m 

  18.00 2x10’25’’ 140 x/m 

  18.30  2x10’25’’ 135 x/m 

  19.00 2x10’25’’ 132 x/m 



  19.30  2x10’25’’ 140 x/m 

  20.00 2x10’25’’ 142 x/m 

  20.30  2x10’25’’ 148 x/m 

  21.00 2x10’25’’ 135 x/m 

  21.30  2x10’25’’ 132 x/m 

  22.00 2x10’25’’ 149 x/m 

  22.30  2x10’25’’ 150 x/m 

  23.00 2x10’25’’ 148 x/m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8  

EDINBURGH POSTNATAL DEPRESSION SCELE  

 

 

 



 

 

 

 

 



Lampiran 9  

LEAFLET 

 

 

Lampiran 2 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



Lampiran 10  

DOKUMENTASI 

                                    

                                      

                                                               

                                                                                      


