
KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kehadirat Allah atas limpahan Rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul 

“Gambaran Pengetahuan Anemia dan Asupan Tablet Tambah Darah pada Remaja 

Putri di SMP Negeri 27 Pekanbaru” ini dapat selesai sesuai dengan yang 

diharapkan. Penyusunan laporan tugas akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Ahli Madya Program Studi Gizi. Selama proses penyusunan 

laporan tugas akhir ini penulis banyak mendapatkan bimbingan, arahan dan 

dukungan dari berbagai pihak terkait, dengan itu penulis mengucapkan terimakasih 

setulus-tulusnya kepada : 

1. Husnan, S.Kp, MKM selaku Direktur Politeknik Kesehatan Riau. 

2. Fitri, SP, MKM. selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Riau. 

3. Dewi Rahayu, SP, M.Si. selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, dan saran serta berbagai pengalaman kepada penulis 

sehingga laporan Tugas Akhir ini dapat selesai dengan baik. 

4. Dra.Lily Restusari, M.Farm, Apt. selaku pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu, dan pikiran serta penuh kesabaran telah membimbing penulis dan 

memberikan kritik serta saran demi perbaikan penulisan laporan Tugas Akhir 

ini. 

5. Falinda Oktariani, M.Pd. selaku Penguji yang telah memberikan arahan dan 

saran pada penulis untuk perbaikan laporan Tugas Akhir ini. 

6. Dewi Erowati, S.Gz, M.P.H selaku koordinator mata kuliah Perencanaan 

Program Gizi. 

7. Seluruh dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Riau 

yang telah mendidik dan memberikan ilmunya selama perkuliahan dan seluruh 

staff yang telah membantu dan pelayanan dan adminitrasi sampai akhir proses 

pembuatan laporan Tugas Akhir. 

8. Dua orang paling berjasa dalam hidup saya, Ibunda tersayang Dra.Lainul 

Aripah dan Ayahanda Drs.Hafrizal yang telah membesarkan, mendidik, selalu 

mengingatkan, yang tidak pernah lelah memberikan nasehat serta lantunan doa 



dan berkah yang tidak pernah putus kepada anaknya sehingga menjadi harapan 

dan kekuatan penulis menggapai impian. Semoga Allah SWT selalu menjaga 

Ibunda dan Ayahanda dalam kebaikan dan kemudahan aamiin. 

9. Kepada nenek saya Quratul Aini yang telah memberikan doa, pengertian serta 

dukungan terbaik kepada penulis. 

10. Kepada saudara-saudari saya, kakak Hisanul Mardho dan adik Helyan 

Khairiyah, Hifziatul Hakimah. Terima kasih atas segala doa dan motivasi yang 

telah diberikan kepada penulis. 

11. Teman-teman dan sahabat penulis yang telah memberikan dukungan dan 

semangat kepada penulis 

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan tugas akhir ini terdapat 

berbagai kekurangan, maka saran dan kritik yang bersifat membangun demi jauh 

lebih sempurna dari sebelumnya sangat penulis harapkan. Terakhir penulis 

berharap semoga laporan tugas akhir ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca. 

Pekanbaru, 23 Mei 2023 
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