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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL 

 

3.1 Kerangka Konsep 

 

Variabel independent     Variabel Dependent 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep 

 

3.2 Definisi Operasional 

Definisi operasional penelitian ini dapat dilihat pada tabel dibawah ini : 

Tabel 3.1 Definisi operasional 

Variable Definisi Operasional Alat Ukur Cara ukur  Skala Indikator 

Pengetahun 

pemberian 

MP-ASI 

 

Kemampuan ibu 

menjawab pertanyaan 

yang menggambarkan 

apa yang ibu ketahui 

mengenai pemberian 

MP-ASI 

Kuisioner  Wawancara  Ordinal Hasil Presentasi 

Pengetahuan: 

0 = Kurang (0-55%) 

1 = Cukup (56-75%) 

2= Baik (76-100%) 

(Budiman dan 

Riyanto, 2013) 

Praktik 

pemberian 

MP-ASI 

Riwayat anak usia 6-24 

bulan yang diberikan 

MP-ASI berdasarkan 

kuisioner yang dijawab 

oleh ibu, meliputi: 

a. Tepat waktu (timely) 

b. Adekuat (sesuai 

dengan frekuensi, 

porsi, tekstur dan 

variasi) 

c. Aman (bersih) 

d. Tekstur pemberian 

MP-ASI yang 

diberikan 

e. Deberikan dengan 

cara yang benar 

(responsive feeding) 

Kuisioner  Wawancara  Ordinal  1= pemberian MP-

ASI yang tidak tepat 

2= pemberian MP-

ASI yang tepat 

(Widaryanti, 2019) 

 

Dikatakan tepat bila 

memenuhi 4 

indikator 

 

Dikatakan tidak tepat 

jika salah satu dari 4 

indikator tidak 

terpenuhi 

Pengetahuan 

pemberian MP-ASI 
Praktik pemberian 

MP-ASI 

 


