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BAB VI  

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada 

bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Status gizi remaja di SMP 1 Kampar Kecamatan Kampar Kabupaten 

Kampar terbanyak berada pada kategori gizi normal sebesar 7,1%. 

Sedangkan untuk kategori stunting sebesar 32,9%. 

2. Pendapatan rumah tangga berdasarkan tingkat status ekonomi remaja di 

SMP 1 Kampar Kecamatan Kampar Kabupaten Kampar terbanyak berada 

pada kategori miskin sebesar 82,9%. 

3. Tidak ada hubungan yang signifikan antara pendapatan rumah tangga dan 

status gizi pada remaja di SMP Negeri  1 Kampar Kecamatan Kampar 

Kabupaten Kampar. Hal ini ditandai dengan hasil uji Kolmogorov-Smirnov 

memiliki nilai p value > 0,05 yaitu 0,272. 

6.2 Saran 

 Bagi penelitian lanjutan terkait pendapatan rumah tangga yang 

mempengaruhi stunting, sebaiknya untuk mengetahui pendapatan rumah tangga 

untuk lebih akurat dapat dilihat dari pengeluaran rumah tangga dan menggunakan 

data primer. 

  


