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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

1. Asi Ekslusif 

a. Persentase terbesar (37%) bayi pernah mendapatkan kolestrum 

b. Persentase terbesar (78,5%) bayi tidak diberikan ASI secara 

Eksklusif . 

c. Persentase terbesar (76,9%) bayi pernah diberikan makanan  

d. presentase terbesar (78,5%) bayi pernah diberikan minuman selain 

ASI dan susu formula. 

2. Dukungan Suami 

a. Persentase terbesar (43,1%) bentuk dukungan suami terhadap proses 

pemberian Asi Ekslusif adalah memberikan ibu bantuan dalam 

mengurus rumah tangga. 

b. Bentuk dukungan suami yang juga banyak dilakukan adalah (36,1%) 

suami melakukan pendampingan kepada ibu ketika menyusui bayi 

diawal persalinan. 

c. Bentuk dukungan suami yang sangat sedikit adalah (21,5%) 

memberikan pijatan kepada ibu saat menyusui. 

d. Berikutnya bentuk dukungan suami yang juga sedikit adalah (24,6%) 

melakukan konsultasi dengan petugas kesehatan tentang cara 

menyusui yang benar. 

6.2 Saran 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

dengan menambahkan variabel penelitian sebagai variabel independen terkait 

hal-hal yang berhubungan dengan dukungan suami dalam pemberian ASI 

Ekslusif seperti pengetahuan suami, pendidikan dan motivasi suami. 


