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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

 

DUKUNGAN SUAMI DALAM PEMBERIAN ASI EKSLUSIF DI 

PUSKESMAS SIDOMULYO KOTA PEKANBARU 

 

a. Tulislah identitas anda pada tempat yang disediakan. 

b. Bacalah setiap pertanyaan dalam kolom dengan teliti sehingga anda 

memahaminya, kemudian pililah salah satu jawaban yang paling sesuai 

dengan pendapat anda. 

c. Berikanlah tanda (√) pada kolom (B/Ya) jika peryataan anda anggap benar 

dan tanda (√) pada kolom (S/Tidak) jika peryataan anda angap salah. 

d. Identitas dan data yang anda berikan akan dijamin kerahasiannya. 

e. Untuk kelancaran penelitian ini mohon semua pernyataan anda beri 

tanggapan jangan sampai ada yang terlewatkan. 

f. Selamat mengerjakan dan terima kasih atas kesedian untuk mengisi 

kuesioner ini. 

 

Lampiran 2. Identitas Responden 

1. Kode responden : 

2. Nama Ibu  : 

3. Usia Ibu  : 

4. Pendidikan  : ( ) Tidak sekolah           

     ( ) SD 

   ( ) SMP                             

   ( ) SMA 

                      ( ) Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan  :  ( ) IRT  

        ( ) Karyawan swasta 

  ( ) wiraswasta 

  ( ) PNS 

  ( ) lain-lain (sebutkan) …................ 
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Lampiran 3. Data Anak  

1. Nama  :  

2. Tgl lahir :  

3. Jenis Kelamin :  

 

Lampiran 4. Kuesioner Dukungan Suami dalam Pemberian ASI Ekslusif 

1. Berikan tanda (√) pada kolom pemberian ASI sesuai dengan hasil 

wawancara anda dengan ibu balita. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 
Apakah cairan kuning dari payudara yang keluar sesaat 

setelah melahirkan diberikan kepada bayi? 

  

2 Apakah pernah diberikan makanan selain ASI? 
  

3 
Apakah pernah diberikan minuman selain ASI 

termasuk air putih? 

  

4 Apakah pernah diberi obat-obatan ? 
  

5 Apakah pernah diberikan susu formula? 
  

 

2. Lingkarilah pilihan jawaban pertanyaan dibawah ini jika sesuai dengan 

kondisi anda. Apakah suami mendukung ibu dalam melakukan pemberian 

ASI Ekslusif? 

a. Mendampingi ketika menyusui di awal persalinan 

b. Merekomendasikan ibu mengkonsumsi makanan untuk memperlancar 

ASI 

c. Mencari informasi tentang ASI 

d. Melakukan konsultasi dengan petugas kesehatan tentang cara 

menyusui yang benar 

e. Memberikan pijatan ringan pada saat menyusui 

f. Memotivasi ibu dalam menyusui 

g. Memberikan ibu bantuan dalam mengurus rumah tangga 

h. Memberikan ibu nasihat tentang pentingnya menyusui 

Sumber : Hani, 2015 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Poltekkes Kemenkes Riau 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan Politik 
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan 
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Lampiran 8. Hasil Dokumentasi Penelitian  

 

 
Gambar 1. Foto bersama responden 

 
Gambar 2. Mewawancarai responden 

 

 

 
Gambar 3. Mengisi kuesioner 

 
Gambar 4. Pijat Oksitosin 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 


