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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul 

“Gambaran Penerapan Prinsip Gizi Seimbang dan Status Gizi Pada Mahasiswa 

Tingkat I Poltekkes Kemenkes Riau” ini dapat selesai sesuai dengan yang 

diharapkan. Penyusunan laporan tugas akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Ahli Madya pada Program Studi Gizi. Selama proses 

penyusunan laporan tugas akhir ini penulis banyak mendapatkan bimbingan, arahan 

dan dukungan dari berbagai pihak terkait, dengan itu penulis mengucapkan 

terimakasih setulus-tulusnya kepada : 

1. H. Husnan, SKp, MKM selaku Direktur Poltekes Kemenkes Riau 

2. Fitri, SP, MKM selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau 

3. Dewi Erowati, S.Gz, MPH selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, dan saran serta berbagai pengalaman kepada penulis 

sehingga laporan Tugas Akhir ini dapat selesai dengan baik 

4. Yuliana Arsil, M.Farm, Apt selaku pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu, dan pikiran untuk membimbing penulis dan memberikan kritik serta 

saran demi perbaikan penulisan laporan Tugas Akhir ini 

5. Sri Mulyani, STP, M.Si selaku penguji yang telah memberikan arahan dan 

saran pada penulis untuk laporan Tugas Akhir ini 

6. Dewi Rahayu, SP, M.Si selaku pembimbing akademik selama dalam proses 

perkuliahan 

7. Seluruh dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan 

Riau yang telah mendidik dan memberikan ilmunya selama perkuliahan dan 

seluruh staff yang telah membantu dalam pelayanan dan administrasi 

sampai akhir proses pembuatan laporan Tugas Akhir 

8. Kepada keluarga tercinta khususnya Ayahanda Idris, Ibunda Rosmidar, 

serta Adik Uni Rahayu dan Muhammad Zilfaizrul yang telah memberikan 

doa, kasih sayang, serta dukungan terbaik tanpa henti baik secara moril 

maupun materil kepada penulis 
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9. Teman-teman seperjuangan mahasiswa/i Poltekkes Kemenkes Riau Jurusan 

Gizi terimakasih untuk kebersamaannya selama ini.  

 

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan tugas akhir ini terdapat 

berbagai kekurangan, maka saran dan kritik yang bersifat membangun demi jauh 

lebih sempurna dari sebelumnya sangat penulis harapkan. Terakhir penulis 

berharap semoga laporan tugas akhir ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca. 

 

Pekanbaru, 31 Mei 2023 
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