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3.1 Kerangka Konsep
Pengetahuan


Konsumsi Tablet Tambah Darah  ((999999000(TTD)


Sikap 


Keterangan : 
: Variabel bebas (Independen)

: Variabel terikat (Dependen)

[bookmark: _Toc136080181]3.2 Definisi Operasional
Definisi operasional merupakan definisi variabel-variabel yang akan diteliti secara operasional di lapangan. Definisi operasional dibuat untuk memudahkan pada pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisis data (Masturoh & T, 2018). 
Tabel 1. Defenisi Operasional
	Variabel 
	Defenisi Operasional
	Alat Ukur
	Cara Ukur 
	Hasil Ukur 
	Skala 

	Pengetahuan 
	Segala sesuatu yang di ketahui oleh responden. sehubungan dengan tablet tambah darah sebagai upaya untuk mencegah anemia  
	Kuesioner 
	Wawancara 
	Baik : (76% -100%) 
Cukup: (56% -75%) 
Kurang :  ≤ 55%
Sumber: (Wawan, 2018)
	Ordinal 

	Sikap
	Respon remaja putri menerima dan menyatakan akan minum tablet tambah darah atau tidak minum, baik respon positif maupun respon negative untuk mencegah anemia 
	Kuesioner 
	Wawancara 
	Positif : jika skor jawaban ≥ mediam
Negatif : jika skor jawaban < median 


	Ordinal 

	Konsumsi Tablet Tambah Darah 
	Ketaatan remaja putri dalam mengkonsumsi tablet zat besi sesuai dengan jumlah yang seharusnya diminum (1 kali dalam seminggu atau 4 tablet dalam satu bulan).


	Kuesioner 
	Wawancara 
	1. Patuh : Jika siswi mengkonsumsi TTD yang diberikan 1x/Minggu selama 1 bulan (4 tablet)

[bookmark: _GoBack]2. Tidak Patuh : Jika siswi mengkonsumsi TTD < 4 tablet dalam 1 bulan. 
	Ordinal 






