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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT Tuhan Yang Maha 

Esa, karena kasih dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas 

Akhir ini yang berjudul “Kadar Indeks Glikemik dan Beban Glikemik Kulit Pie 

Labu Madu ” ini dapat selesai sesuai dengan yang diharapkan. 

Tugas Akhir ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan dalam 

menyelesaikan Pendidikan Diploma III Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Raiu. Dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini, penulis 

mengucapkan terimakasih sebesar-besarnya kepada : 

1. Husnan, S.Kp, MKM selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau 

yang telah memberikan kesempatan kepada penulis menempuh pendidikan 

hingga sampai saat ini. 

2. Yessi Alza, SST, M.Biomed selaku dosen pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu dan tenaga serta banyak memberikan arahan dan 

bimbingan kepada penulis selama proses penyelesaian proposal penelitian. 

3. Fitri, SP, MKM selaku dosen pembimbing II yang telah banyak 

memberikan arahan dan bimbingan kepada penulis selama proses 

penyelesaian proposal penelitian. 

4. Nur Kholis, M.Pd selaku penguji yang telah banyak memberikan kritik dan 

saran kepada penulis dalam menyelesaikan Karya Tugas Ilmiah ini. 

5. Seluruh Dosen Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang telah 

memberikan ilmu dan mendidik penulis selama mengikuti perkuliahan di 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. 

6. Orang tua tercinta yang telah mendoakan, memotivasi, menjadi 

penyemangat dan mendukung secara moral maupun materil dalam 

mengerjakan tugas akhir ini. Semoga Allah senantiasa melindungi dan 

memberikan kesehatan, rahmat, dan berkah kepada keduanya. 

7. Kakak dan adik saya yang telah memberikan semangat dan doa.  

8. Terimakasih kepada teman-teman seperjuangan saya yang telah meberikan 

dukungan, doa, kritik dan saran kepada penulis serta semua pihak yang telah 



 

vii 

 

9. membantu sampai selesainya proposal penelitian ini yang tidak dapat 

disebutkan satu-persatu. 

Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan. 

Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran untuk perbaikan Tugas 

Akhir ini yang bersifat membangun. Penulis berharap semoga Tugas Akhir ini 

dapat bermanfaat bagi pembaca dan penelitian selanjutnya. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

 Pekanbaru, 03 Juni 2023 
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