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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat ALLAH SWT yang telah 

melimpahkan rahmatnya dan memberikan kemudahan sehingga penulis dapat 

menyusun Tugas Akhir “Gambaran Frekuensi Konsumsi Junk Food pada 

mahasiswa Poltekkes Kemenkes Riau” 

Dalam penulisan Tugas Akhir ini penulis menyadari betul semua tidak lepas 

dari bimbingan, arahan, dukungan, bantuan, dan do’a dari banyak pihak. Oleh 

karena itu, dalam kesempatan ini penulis menyampaikan ucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada yang terhormat: 

1. Husnan, SKP, MKM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau.  

2. Fitri, SP, MKM selaku kepala Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau.  

3. Yessi Marlina,S.Gz,MPH selaku Pembimbing I dalam penulisan Tugas 

Akhir yang telah banyak memberikan masukan, arahan, dan semangat 

kepada penulis sera meluangkan waktunya dalam penyusunan.  

4. Yessi Alza, SST, M.Biomed selaku Pembimbing II dalam penulisan Tugas 

Akhir yang telah banyak memberikan masukan, arahan, dan semangat 

kepada penulis serta meluangkan waktunya dalam penyusunan.  

5. Irma Susan Paramita,S.Gz,M.Kes selaku Penguji dalam Seminar Tugas 

Akhir yang yang telah banyak memberikan masukan, arahan, dan semangat 

kepada penulis.  

6. Seluruh dosen jurusan gizi yang telah mengajar dan memberikan ilmu 

kepada penulis selama bangku perkuliahan. 

7. Orang tua tercinta, Bapak M.Haikal (Alm), Bapak Fahmi.J, Ibu Ratna Eni 

Yustina, S.Ag. yang selalu mendoakan dan memberikan semangat dan 

motivasi kepada penulis dalam mengerjakan Tugas Akhir ini. 

8. Ayahanda Arial Efendi, S.Pi, Ibu Ratna Eri Rahmayanis, S.Pd, Mama Ratna 

Sri Minarsih. Yang selalu memberikan dukungan baik moril maupun 

materil serta doa yang tiada henti. 
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9. Kedua kakak tercinta, Abang Rezan Fikriansyah, SP, Teta Siti Farhana Sari, 

Amd. Yang selalu memberikan motivasi dan dukungan yang tiada henti 

kepada penulis dalam mengerjakan Tugas Akhir ini. 

10. Serta teman-teman seperjuangan Jurusan Gizi Angkatan 2020 Politeknik 

Kesehatan Kementrian Kesehatan Riau atas kerjasama dan motivasi yang 

diberikan selama perkuliahan. 

Penulis menyadari betul bahwa Tugas Akhir masih jauh dari kesempurnaan, 

maka dari itu penulis sangat mengharapkan kritikan dan saran dari pembaca. 

Penulis berharap Tugas Akhir ini dapat bermanfaat dan menambah wawasan kita 

semua.  

Pekanbaru, Agustus 2022  

Penulis  

    Fitri Widia Astuti 

 


