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Puji syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena dengan 

rahmat, karunia, serta taufik dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tugas akhir ini yang diajukan guna untuk melengkapi serta 

memenuhi syarat dalam menyelesaikan pendidikan di Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Riau Jurusan Gizi dengan judul “Gambaran  Konsumsi Sarapan dan 

Snack Pagi Remaja Stunting dan Remaja Normal Setelah di Intervensi di SMPN 1 

Kampar Kecamatan Kampar Kabupaten Kampar”.  
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kesulitan, akan tetapi berkat bimbingan dan arahan serta bantuan dari semua 

pihak. Tugas Akhir ini dapat penulis selesaikan tepat pada waktunya. Pada 

kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

yang terhormat :  

1. H. Husnan, Skp, MKM, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau. 
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3. Dr. Aslis Wirda Hayati, SP, M.Si, selaku Pembimbing 1 yang telah 

meluangkan waktu dan tenaga dalam memberikan arahan/masukan dalam 

penyelesaian Tugas Akhir ini. 

4. Irma Susan Paramita, S.Gz. M.Kes, selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan masuk, perbaikan dalam penyelesaian Tugas Akhir ini.  

5. Yessi Alza, SST, M.Biomed, selaku Penguji yang telah memberikan 

saran/masukan perbaikan dalam penyelesaian Tugas Akhir ini. 

6. Seluruh staf dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau  yang 

telah memberikan ilmu, motivasi dan semangat selama perkuliahan. 

7. Terima kasih kepada ayahanda Hendri dan ibunda Fitri Yani yang telah 

mendoakan, memotivasi, dan telah menjadi penyemangat secara moral maupun 

material dalam proses penyusunan Tugas Akhir ini. Semoga Allah senantiasa 

melindungi dan memberikan kesehatan , rahmat dan berkah kepada mereka. 

8. Terima kasih kepada adik saya Bayu Pradana, Nazwa Aprilia, Rafa Devandri, 

dan Zivana Rasya Shanum telah memberikan semnagat, motivasi dan 

mendukung dan mendo’akan saya selama mengerjakan Tugas Akhir ini. 
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9. Terima kasih kepada sahabat saya Siti Lestari, Ratna Azarin Friadmi, Leisya 

Suhara, Elsy Afrina Kholliasih, Cindy Safira Mentari, Rahma Utari, Theresia 

Aliska dan teman-teman seperjuangan angkatan 2020 yang selalu mendukung 

dan memberikan masukan dalam penyusunan Tugas Akhir ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan Tugas Akhir ini masih 

jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran 

demi kesempurnaan Tugas Akhir ini dan dengan harapan semoga Tugas Akhir ini 

dapat memberikan manfaat.  
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