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Skizofrenia adalah gangguan jiwa berat yang paling umum yang menyebabkan pasien 

mengalami halusinasi, delusi atau, pemikiran tidak teratur, dan perubahan perilaku. 

Halusinasi adalah salah satu jenis penyakit mental di mana seseorang tidak dapat membedakan 

antara kehidupan nyata dan kehidupan palsu. Dampak serangan panik pada penderita gangguan 

halusinasi, potensi perilaku bunuh diri atau pembunuhan yang dikendalikan oleh halusinasi, dan 

tindakan kekerasan lainnya yang dapat membahayakan diri sendiri dan orang disekitarnya. Tujuan 

studi kasus ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran asuhan keperawatan pada 

pasien halusinasi pendengaran di Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau yang dilakukan 

pada tanggal 22 April 2024. Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan 

metode pendekatan studi kasus. Pendekatan yang digunakan yaitu asuhan keperawatan jiwa 

yang meliputi pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi. Subyek dalam 

penelitian ini adalah dua orang pasien dengan halusinasi pendengaran. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 6 hari perawatan 

didapatkan gejala halusinasi teratasi dengan diterapkan SP 1-4. Diharapkan dengan adanya 

penelitian ini dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan serta kemampuan dalam 

pengaplikasian asuhan keperawatan jiwa pada pasien skizofrenia dengan halusinasi 

pendengaran baik dirumah sakit maupun dikomunitas masyarakat. 
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ABSTRACT 

 

Ulva Yaumil Chaier (2024). Psychiatric Nursing Care for Schizophrenia Patients with 

Auditory Hallucinations at Tampan Psychiatric Hospital, Riau Province. Case Study 

Scientific Writing, DIII Nursing Study Program Pekanbaru, Department of Nursing, Health 

Polytechnic Ministry of Health Riau. Supervisor (I) Husnan, S.Kp, MKM (II) Ns. Yoza 

Misra Fatmi, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.MB. 

 

Schizophrenia is the most common serious mental disorder that causes patients to experience 

hallucinations, delusions or, disorganized thinking, and changes in behavior. Hallucinations 

are a type of mental illness where a person cannot differentiate between real life and fake 

life. The impact of panic attacks on sufferers of hallucinatory disorders, the potential for 

suicidal or homicidal behavior controlled by hallucinations, and other violent acts that can 

harm themselves and those around them. The aim of this case study is to find out how nursing 

care is for patients with auditory hallucinations at the Tampan Mental Hospital, Riau 

Province, which was carried out on April 22 2024. This type of research is descriptive using 

a case study approach method. The approach used is mental nurturing which includes 

assessment and evaluation. The subjects in this study were two patients with auditory 

hallucinations. The results of the study showed that after maintenance treatment was carried 

out for 6 days, the symptoms of hallucinations were resolved by applying SP 1-4. It is hoped 

that this research can increase knowledge and abilities in the application of mental nursing 

care to schizophrenic patients with auditory hallucinations both in hospitals and in the 

community. 

 

Keywords: Schizophrenia, Auditory Hallucinations 

 

 


