ABSTRAK

Widya Ayu Lestari (2024). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Klien Dengan Perilaku
Kekerasan Di Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau. Karya Tulis Ilmiah Studi
Kasus, Program Studi DIII Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik
Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) Ns. Rusherina, S.Pd., S.Kep., M.Kes,
(IT) Ns. Ardenny, S.Kep., M.Kep.

Perilaku kekerasan merupakan suatu bentuk respon terhadap stressor yang
dialaminya, yang memberikan hasil dan dapat menyebabkan kerugian bagi diri
sendiri, orang lain, maupun lingkungan. Berdasarkan data rekam medis RSJ
Tampan 2023 klien dengan diagnosa keperawatan perilaku kekerasan di ruangan
Mandau 2 sebanyak 22,43 %. Tujuan dari karya tulis ini yaitu menggambarkan
asuhan keperawatan jiwa pada klien dengan perilaku kekerasan. Karya Tulis [lmiah
ini menggunakan metode penelitian deskriptif, dengan pendekatan studi kasus yang
menggunkan teknik pengumpulan wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Penelitian ini dilakukan di Ruangan Mandau 2 dengan dua subyek yaitu Tn. J dan
Tn. D. Asuhan keperawatan jiwa dengan menerapkan Strategi Pelaksanaan yang
dilakukan 9 hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua subyek dalam
melakukan strategi pelaksanaan atau SP 1-5 dapat berpengaruh terhapat
terkontrolnya atau terkendalinya rasa amarah dan emosi sehingga tidak timbulnya
kembali perilaku kekerasan dan mengurangi resiko terjadinya perilaku kekerasan,
namun terkadang ada yang lupa dan harus diingatkan kembali tentang SP tersebut
kepada klien untuk menunjang keberhasilan asuhan keperawatan. Saran bagi
institusi pendidikan untuk dapat menambah referensi di perpustakaan sebagai bahan
bacaan, bagi klien dapat melakukan strategi pelaksanaa yang digunakan dalam
mengontrol rasa marah, dan bagi peneliti selanjutnya untuk dapat meningkatkan
pengetahuan dan keterampilan dalam asuhan keperawatan jiwa.
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ABSTRACT

Widya Ayu Lestari (2024). Psychiatric Nursing Care for Clients with Violent
Behavior at Tampan Mental Hospital, Riau Province. Case Study Scientific Writing,
DIII Nursing Study Program, Nursing Department, Riau Ministry of Health Health
Polytechnic. Supervisor (1) Ns. Rusherina, S.Pd., S.Kep., M.Kes, (II) Ns. Ardenny,
S. Kep., M. Kep.

Violent behavior is a form of response to the stressors experienced, which
produces results and can cause harm to oneself, others and the environment. Based
on medical record data from RSJ Tampan 2023, clients with a nursing diagnosis of
violent behavior in the Mandau 2 room were 22.43%. The aim of this paper is to
describe mental nursing care for clients with violent behavior. This scientific paper
uses descriptive research methods, with a case study approach that uses interview,
observation and documentation collection techniques. This research was conducted
in Mandau Room 2 with two subjects, namely Mr. J and Mr. D. Mental nursing care
by implementing the Implementation Strategy which is carried out for 9 days. The
results of the research show that the two subjects in carrying out implementation
strategies or SP 1-5 can have an effect on controlling or controlling feelings of
anger and emotions so that violent behavior does not reappear and reduce the risk
of violent behavior occurring, but sometimes there are people who forget and have
to be reminded about the SP. to clients to support the success of nursing care.
Suggestion for educational institutions to be able to add references in the library as
reading material, for clients to implement implementation strategies used to control
feelings of anger, and for future researchers to be able to increase knowledge and
skills in mental nursing care.
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