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Lampiran 2. Formulir Pengajuan Judul

Formulir Pengajuan Judul

FORMULIR
PENENTUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa: w'dﬂ‘A‘lﬂ G i i
NIM o POBENGAOIONO. | e s
Judul KTl yang diusulkan berdasarkan prioritas:
No | Bidang/departemen K Judul 0
4 ASdhan luferawalan Jtwa Ipq.ﬁa klren ’
: d 4 ("
"’/’ Jtwa enjan }’m/-wu Kekerasan G Rumah JSawl A am
le" /"Mfam F(k‘m 6.ru |
2 —
Pcnerafnn model /‘(/P’nwn/'n Denver ;
ke/’ Anak f{alnm Meninglnficn, fumbuh Lemlbnng |
fo% ann ke %w,/.,h( Ker)or  pPoltcesmas 4
3 l‘tf B fenera/hm fexnne  (nbhan pernapasan ‘
fechadop feruronas Sesac Mopes
prds anmie deasan A Bronleisl ‘

Usulan nama pembimbing:
1.N8: Mj: Rusherina, S.pd .. S kep, M.pes
2 Ns... Arcenay.. Sleep. M. kep

HarifTanggal Pengumpulan ...S¢/22,. 12 februar: 2029
] 2 R
Judul KTl yang disetujui:...ASthan . Kepernwetfen  jnwa_ pa dh. klien. . clengen Jerlmcu [eeverasa

Mengetahui PeKanbanu , .............oceerevsroresnns
Kaprodi Dit.._Kepernwafan Koordinator MK KTI

ﬂ Program Studi .P!....keperawa fan
i Ky

(..l.'!ﬂ.yu"l" Sl M es (NS Melly,, 85T ., § - Kep.,N).key

NIP. J9€g1022 1999 832002 NIP. 197401022 007212 2002




Lampiran 3. Formulir Kesediaan Pembimbing

Formulir Kesediaan Pembimbing I

FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

’#

Nama : .NS.;.HJ...@.‘!.5.‘.19.‘,'.‘..'?.’.'...'..5: VA £ kef 0. N:Kes
NIP :

. Pangkat/golongan
Jabatan

. Asal institusi

. Pendidikan terakhir :
. Kontak person

a) Alamat rumah
b) Telp/Hp

c) Alamatkantor
d) Telp kantor

~No o pswWN S

Menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) menjadi pembimbing bagi mahasiswa:
Nama 3 Wld;ﬁ Agu

NIM

*) coret yang tidak dipilih

Pekanbaru, 5. februars. -2029




Formulir Kesediaan Pembimbing 11

75




Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dan Keterangan Penelitian

Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Riau

. . Ke m en kes € Jalan Melur No 103, Harjosari Sukajadi,

‘ pekanbaru, Riau 28122
& (0761) 36581
@ https//pks acid

Nomor - PP.03.03/F.L11.1/215/2024 26 Maret 2024
Lampiran : -
Hal - Izin Penelitian
Yth,
Direktur Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau
di
Tempat

Dengan Hormat.

Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/lbu bahwa mahasiswali Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2023/2024 diwajibkan untuk membuat
Karya Tulis limiah yang merupakan salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan
Diploma Il Keperawatan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar dapat memberikan
izin dan memfasilitasi untuk melakukan pengumpulan data di lokasi yang akan menjadi tempat
penelitian kepada mahasiswali :

Nama : Widya Ayu Lestari
NIM : P032114401040
Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Jiwa pada Klien dengan Perilaku

Kekerasan di RS Jiwa Tampan Pekanbaru.

Demikianlah disampaikan atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
Y. ko, @Quevgon pipufav 2
Wakil  Direktur |  Poltekkes
b X lmn, Son OFERU e’ ”4[1) Kemenkes Riau,
Ve, declr Qarn /o’ 7g F
= PVM"“ am W oy Par
Qb

feexsuern 78 }VM

¥

Alkausyari Aziz

tamo. povang | FUET
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Surat Keterangan Penelitian

v PEMERINTAH PROVINS! RIAU
RUMAH SAKIT JIWA TAMPAN

JI-H.R. Subrantas Km 12,5 Pekanbaru Telp. (0761) 63240 Fax. (0761) 63239

Pekanbaru, 29 April 2024
Nomor

: 800.1.1/RSJT/1.1/IV/2024/2123
Sifat . Biasa
Lampiran -
Hal

- Surat Keterangan Penelitian

Yth, Wakil Direktur | Poltekkes
Kemenkes Riau
di—

Pekanbaru.

Dengan Hormat,

Memenuhi maksud surat saudara Nomor : PP.03.03/F.LII.1/215/2024 Tanggal 26 Maret
2024, Hal Izin Penelitian atas nama:

Nama : WIDYA AYU LESTARI
NIM . P032114401040
Program Studi : D3 Keperawatan
Judul Skripsi

: Asuhan Keperawatan Jiwa pada Klien dengan Perilaku
Kekerasan di RS Jiwa Tampan Pekanbaru.

Bersama ini kami sampaikan bahwa Mahasiswa tersebut benar sudah selesai
melaksanakan Penelitian di Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau.

Demikian surat ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebaik-baiknya, atas
perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Kgpala Bidang Penunjang Medik dan Diklit
"J}u'm’a,h Sakit Jiwg, Tampan Provinsi Riau

n Disampaikan Kepada Yth :
Yang Bersangkutan
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Lampiran 5. Surat Kaji Etik

Surat Kaji Etik

Kementerian Kesehatan
Ke m e n kes £ Jalan Melur No.103, Harjosari. Sukajadi,

Pekanbaru, Riau 28122
B (0761) 36581
@ https://pkracid

Komisi Etik Penelitian Penelitian Kesehatan

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

No : LB.02.03/EA/KEPK-PKR/40/2024

Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Riau, setelah membaca dan menelaah
dengan teliti, menyatakan bahwa

The Health Research Ethics Committee (KEPK) of Poltekkes Kemenkes Riau, has carefully readed and
reviewed, States that

Judul Penelitian ¢ Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Klien dengan Perilaku
Tidle of Reseach Protocol Kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Tampan Provinsi Riau
Peneliti Utama : Widya Ayu Lestari

Principle Invesugator

Anggota Peneliti Do

Participating Investigator (s)

Pembimbing : 1. Ns. Hj. Rusherina. S.Pd. S.Kep, M.Kes

Supervisor 2. Ns. Ardenny, M.Kep

Institusi Peneliti . Poltekkes Kemenkes Riau

Institution(s) of Investigator

Tanggal Persetujuan : 02 April 2024

Date of Approval (valid for one year beginning from the date of approval)

Telah memenuhi prinsip-prinsip yang dinyatakan dalam Deklarasi Helsinki tahun 2008 dan dapat

dilaksanakan dengan memperhatikan prinsip-prinsip tersebut.
Has fulfilled the ethical principle outline in the Declaration of Helsinki 2008 and therefor can be

carried out.

Komisi Etik Penelitian Kesehatan berhak untuk memantau kegiatan penelitian tersebut.
The Health Research Ethics Committee (KEEPK) has the right to monitor the research activites.

( __PENELITIAN

S =i

Alkausyari Aziz, SKM, M.Kes
NIP. 1971$7252000031001



Lampiran 6. Loog Book Bimbingan Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah

Loog Book Bimbingan Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah
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Lampiran 7. Loogbook Bimbingan Revisi Proposal

Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Ketua Penguji
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Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Penguji I
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Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Penguji 11

LEMBAR REVISI

BAB/
REVISI PENGUJI

'WE\Z"O\L"Y' ‘V-efere'\s'} ke Dﬂ(l#f Pustara |
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-Meng9ant  § hact \)dmémnnw‘ Meruadn 4 hari |

Pekanbaru 8 Marel - 2023 Pekanbaru ,...............
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I
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(N;.-M@Bpie!e.n.e ST S Kepapkes
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Lampiran 8. Loogbook Bimbingan Seminar

Loogbook Bimbingan Seminar

‘Lampiran 2: Contoh Lembar Konsultasi
LEMBAR RONSULTASI

.................................

...............................
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Lampiran 9. Informed Consent

) Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)

Dengan hormat,
H

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Prodi DI Keperawatan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau -

Nama : Widya Ayu Lestari

NIM  : P032114401040

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul * Asuhan Keperawatan pada Klicn
dengan Perilaku Kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Tampan Pekanbaru™. Untuk
terlaksananya kegiatan tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/ibu untuk menjadi
responden penelitian dan bersedia mengisi kuesioner. Apabila Bapak/ibu berkenan,

saya memohon Bapak/ibu untuk terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar

persetujuan menjadi responden (informed consent).

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya
ucapkan terima kasih.

Peneiti

W

Widya Ayu (_estari

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama S Tul Rt
Alamat : BAcAVS AR~ Roviyy
Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi
kuesioner penelitian.
Pekanbaru.‘HApril 2024
sub Rl

Responden
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Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Prodi D111 Keperawatan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau :

Nama : Widya Ayu Lestari

NIM  : P032114401040

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul ** Asuhan Keperawatan pada Klien
dengan Perilaku Kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Tampan Pekanbaru™. Untuk
terlaksananya kegiatan tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/ibu untuk menjadi
responden penelitian dan bersedia mengisi kuesioner. Apabila Bapak/ibu berkenan.
saya memohon Bapak/ibu untuk terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar

persetujuan menjadi responden (informed consent).

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya
ucapkan terima kasih.

Widya Ayy Lestari

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama .D) adi
Alamat : ,L/ampq- ., Riaw

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dan bersedia menoisi
kuesioner penelitian. als

Pekanbaru2€April 2024

i

————— e

Responden
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Lampiran 10. Dokumentasi Kegiatan

Hari/Tanggal Subyek 2

Rabuw/
24 April 2024

Kamis/ 25
April 2024

-
N VP

| Melakukan SP 1

Jum’at/ 26
April 2024

Melakukan SP 1

Sabtu/ 27
April 2024

pas

Melakukan SP
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Senin/ 29
April 2024

sl "

Meiai&ukan SP 4

Selasa/ 30
April 2024

Melakukan SP 5

Rabu/ 01 Mei
2024

Kamis/ 02
Mei 2024

Mengevaluas SP

Jum’at/ 03
Mei 2024

Mengevaluasi SP
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Lampiran 11. Standar Operasional (SOP) Strategi Pelaksanaan Perilaku

Kekerasan

Strategi Pelaksanaan (SP) Pada Pasien Perilaku Kekerasan

Dx Strategi Pelaksanaan
Keperawatan
Perilaku Sp1:
Kekerasan 1. Mengidentifikasi penyebab perilaku kekerasan
2. Mengidentifikasi tanda dan gejala perilaku kekerasan
3. Mengidentifikasi perilaku kekerasan yang dilakukan
4. Mengidentifikasi akibat perilaku kekerasan
5. Menyebutkan cara mengontrol perilaku kekerasan
6. Membantu klien mempraktikkan latihan mengontrol
perilaku kekerasan dengan cara fisik 1 (tarik nafas
dalam)
7. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam
jadwal harian
Sp2:
1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klien
2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara fisik 2 (memukul bantal atau kasur)
3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam
jadwal harian
Sp3:
1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen
2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara verbal (meminta dan menolak secara baik)
3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam
jadwal harian
Sp4:
1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen
2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara spiritual (beribadah dan berdoa)
3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam
jadwal harian
Sp5:
1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen
2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara minum obat secara teratur dan benar
3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam

jadwal harian




Lampiran 12. Lembar Observasi

Nama

LEMBAR OBSERVASI KLIEN

:Tn.J

Hari/Tanggal : Kamis/ 02 Mei 2024

Ruangan : Mandau 2

92

Prosedur Pelaksanaan

Dilakukan

Tidak Dilakukan

SP 1
Mengidentifikasi perilaku kekerasan,

mempraktikkan latthan mengontrol
perilaku kekerasan dengan cara fisik 1
(tarik nafas dalam)

SP 2

Mempraktikkan ~ cara  mengontrol
perilaku kekerasan dengan cara fisik 2
(memukul bantal atau kasur)

SP3

Mempraktikkan ~ cara  mengontrol
perilaku kekerasan dengan cara verbal
(meminta dan menolak secara baik)

SP 4

Mempraktikkan ~ cara  mengontrol
perilaku kekerasan dengan cara spiritual
(beribadah dan berdoa)

SP 5
Mempraktikkan ~ cara  mengontrol
mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara minum obat secara teratur dan
benar




Nama

LEMBAR OBSERVASI KLIEN

:Tn. D

Hari/Tanggal : Kamis/ 03 Mei 2024

93

Ruangan : Mandau 2

No Prosedur Pelaksanaan Dilakukan | Tidak Dilakukan

1. |SP1
Mengidentifikasi perilaku kekerasan,
mempraktikkan latihan mengontrol v
perilaku kekerasan dengan cara fisik 1
(tarik nafas dalam)

2. |SP2
Mempraktikkan ~ cara  mengontrol V
perilaku kekerasan dengan cara fisik 2
(memukul bantal atau kasur)

3. |SP3
Mempraktikkan ~ cara  mengontrol V
perilaku kekerasan dengan cara verbal
(meminta dan menolak secara baik)

4. | SP4
Mempraktikkan ~ cara  mengontrol V
perilaku kekerasan dengan cara spiritual
(beribadah dan berdoa)

5. |SP5
Mempraktikkan ~ cara  mengontrol V

mengontrol perilaku kekerasan dengan
cara minum obat secara teratur dan
benar




