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LAMPIRAN 

Lampiran  1. Jadwal Kegiatan 

Jadwal Kegiatan 

 

Kegiatan 

Bulan 

Februari Maret April Mei 
I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

Penyusunan 

proposal 

studi kasus 

                

Seminar 

proposal 

studi kasus 

                

Revisi 

proposal 

studi kasus 

                

Pelaksanaan 

kegiatan 

studi kasus 

                

Penyusunan 

hasil studi 

kasus 

                

Seminar 

hasil studi 

kasus 
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Lampiran  2. Formulir Pengajuan Judul 

 

Formulir Pengajuan Judul 
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Lampiran  3. Formulir Kesediaan Pembimbing 

 

Formulir Kesediaan Pembimbing I 

 

 

 

 

 



75 
 

 
 

Formulir Kesediaan Pembimbing II 
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Lampiran  4. Surat Izin Penelitian dan Keterangan Penelitian 

Surat Izin Penelitian 
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Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran  5. Surat Kaji Etik 

 

Surat Kaji Etik 

 

 

 

 



79 
 

 
 

Lampiran  6. Loog Book Bimbingan Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah 

 

Loog Book Bimbingan Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran  7. Loogbook Bimbingan Revisi Proposal 

 

Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Ketua Penguji 
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Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Penguji I 
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Loogbook Bimbingan Revisi Proposal Penguji II 
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Lampiran  8. Loogbook Bimbingan Seminar 

 

Loogbook Bimbingan Seminar 
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Lampiran  9.  Informed Consent 
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Lampiran  10. Dokumentasi Kegiatan  

 

Hari/Tanggal Subyek 1 Subyek 2 

 

Rabu/  

24 April 2024 

 

 
Melakukan Pengkajian Tn. J 

 
 
 
 
 

- 

 

Kamis/ 25 

April 2024 

 

 
Melakukan SP 1 

 

 
Melakukan Pengkajian Tn. D 

Jum’at/ 26 

April 2024 

 

 
Melakukan SP 2 

 

 

 
Melakukan SP 1 

Sabtu/ 27 

April 2024 

 

 
Melakukan SP 3 

 

 
Melakukan SP 2 
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Senin/ 29 

April 2024 

 

 
Melakukan SP 4 

 

 
Melakukan SP 3 

Selasa/ 30 

April 2024 

 

 
Melakukan SP 5 

 

 
Melakukan SP 4 

Rabu/ 01 Mei 

2024 

 

 
Mengevaluasi SP 

 

 
Melakukan SP 5 

Kamis/ 02 

Mei 2024 

 

 
Mengevaluasi SP 

 

 
Mengevaluasi SP 

Jum’at/ 03 

Mei 2024 

 

 

 

- 
 

 

 
Mengevaluasi SP 
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Lampiran  11. Standar Operasional (SOP) Strategi Pelaksanaan Perilaku 

Kekerasan 

 

Strategi Pelaksanaan (SP) Pada Pasien Perilaku Kekerasan 

Dx 

Keperawatan 

Strategi Pelaksanaan 

Perilaku 

Kekerasan 

Sp 1 : 

1. Mengidentifikasi penyebab perilaku kekerasan 

2. Mengidentifikasi tanda dan gejala perilaku kekerasan 

3. Mengidentifikasi perilaku kekerasan yang dilakukan 

4. Mengidentifikasi akibat perilaku kekerasan 

5. Menyebutkan cara mengontrol perilaku kekerasan 

6. Membantu klien mempraktikkan latihan mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara fisik 1 (tarik nafas 

dalam) 

7. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam 

jadwal harian 

 Sp 2 : 

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klien 

2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara fisik 2 (memukul bantal atau kasur) 

3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam 

jadwal harian 

 Sp 3 : 

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen 

2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara verbal (meminta dan menolak secara baik) 

3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam 

jadwal harian 

 Sp 4 : 

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen 

2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara spiritual (beribadah dan berdoa) 

3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam 

jadwal harian 

 Sp 5 : 

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian klen 

2. Melatih klien mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara minum obat secara teratur dan benar 

3. Menganjurkan klien memasukkan kegiatan ke dalam 

jadwal harian 
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Lampiran  12. Lembar Observasi 

LEMBAR OBSERVASI KLIEN 

Nama   : Tn. J 

Hari/Tanggal : Kamis/ 02 Mei 2024 

Ruangan : Mandau 2 

 

No Prosedur Pelaksanaan Dilakukan Tidak Dilakukan 

1. SP 1 

Mengidentifikasi perilaku kekerasan, 

mempraktikkan latihan mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara fisik 1 

(tarik nafas dalam) 

 

 

√ 

 

2. SP 2 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara fisik 2 

(memukul bantal atau kasur) 

 

√ 

 

3. SP 3 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara verbal 

(meminta dan menolak secara baik) 

 

√ 

 

4. SP 4 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara spiritual 

(beribadah dan berdoa) 

 

√ 

 

5. SP 5 

Mempraktikkan cara mengontrol 

mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara minum obat secara teratur dan 

benar 

 

√ 
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LEMBAR OBSERVASI KLIEN 

Nama   : Tn. D 

Hari/Tanggal : Kamis/ 03 Mei 2024 

Ruangan : Mandau 2 

 

No Prosedur Pelaksanaan Dilakukan Tidak Dilakukan 

1. SP 1 

Mengidentifikasi perilaku kekerasan, 

mempraktikkan latihan mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara fisik 1 

(tarik nafas dalam) 

 

 

√ 

 

2. SP 2 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara fisik 2 

(memukul bantal atau kasur) 

 

√ 

 

3. SP 3 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara verbal 

(meminta dan menolak secara baik) 

 

√ 

 

4. SP 4 

Mempraktikkan cara mengontrol 

perilaku kekerasan dengan cara spiritual 

(beribadah dan berdoa) 

 

√ 

 

5. SP 5 

Mempraktikkan cara mengontrol 

mengontrol perilaku kekerasan dengan 

cara minum obat secara teratur dan 

benar 

 

√ 

 

 


