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ABSTRAK 

Sindy Audi Permata Sitohang (2024). Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengan 

Pneumonia Di Ruang Anggrek Infeksi RSUD Arifin Achmad Pekanbaru. Karya 

Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII Keperawatan, Jurusan 

Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns. 

Magdalena, SST., S. Kep., M. Kes  (2) Ns. Wiwiek Delvira, S. Kep., M. Kep.  

 

Latar Belakang: Pneumonia adalah penyakit infeksi paru yang dikenal dengan 

istilah paru-paru basah, umumnya infeksi menyebar dari orang lain yang terpapar 

langsung di lingkungan sekitar, kontak langsung dengan orang yang terinfeksi, 

melalui tangan atau percikan akibat batuk atau bersin. Tujuan: Penulisan karya 

tulis ilmiah ini bertjuan untuk  mendeskripsikan Asuhan Keperawatan pada Anak 

dengan Pneumonia di Ruang Anggrek Infeksi RSUD Arifin Achmad Pekanbaru 

dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan. Metode: Penulisan Karya 

Tulis Ilmiah menggunakan metode penelitian deskriptif dengan rancangan studi 

kasus. Hasil: berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan masalah 

keperawatan yang muncul pada pasien dengan kasus pneumonia yaitu: bersihan 

jalan napas tidak efektif dan intoleransi aktivitas. Setelah dilakukan tindakan 

keperawatan masalah keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif dan 

intoleransi aktivitas dapat teratasi selama 3 x 24 jam. Saran: Hasil studi kasus ini 

diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan ilmu pengetahuan dan dijadikan sebagai 

media dalam  menerapkan teori-teori keperawatan mengenai pneumonia yang 

didapatkan untuk diberikan pada pasien di lapangan dan dapat memanfaatkan 

waktu seoptimal mungkin dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien. 

Kata Kunci : Pneumonia, Asuhan Keperawatan, Anak  
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ABSTRACT 

Sindy Audi Permata Sitohang (2024). Nursing Care for Children with Pneumonia 

in the Orchid Infection Room at Arifin Achmad Regional Hospital, Pekanbaru. 

Case Study Scientific Writing, DIII Nursing Study Program, Nursing Department, 

Riau Ministry of Health Health Polytechnic. Supervisor (1) Ns. Magdalena, SST., 

S. Kep., M. Kes (2) Ns. Wiwiek Delvira, S. Kep., M. Kep.  

Background: Pneumonia is a lung infection known as wet lung, generally the 

infection spreads from other people who are directly exposed to the surrounding 

environment, direct contact with infected people, through hands or splashes from 

coughing or sneezing. Objective: The aim of writing this scientific paper is to 

describe nursing care for children with pneumonia in the Orchid Infection Room 

at Arifin Achmad Hospital Pekanbaru using a nursing process approach. 

Method: Writing scientific papers using descriptive research methods with a case 

study design. Results: Based on the results of research that has been conducted, 

nursing problems that arise in patients with pneumonia cases are: ineffective 

airway clearance and activity intolerance. After carrying out nursing actions, the 

nursing problem of ineffective airway clearance and activity intolerance can be 

resolved within 3 x 24 hours. Suggestion: It is hoped that the results of this case 

study can be used as scientific material and serve as a medium for applying 

nursing theories regarding pneumonia that have been obtained to be given to 

patients in the field and can make optimal use of time in providing nursing care to 

patients. 

Keywords: Pneumonia, Nursing Care, Children 

 

 

 

 

 

 

 

 


