
46 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Dian Kartikasari, E. N. (2022). Pengetahuan Dan Sikap Pasien Asma Dengan 

Media Booklet. Jurnal Sains Dan Teknologi, 450-454. 

Dian Kartikasari, E. N. (2023). Pursed Lips Breathing Pada Pasien Asma. 

Pekalongan: Penerbit NEM. 

Dwipayanti, S. (2024). Implementasi Senam Asma Pada Lansia Di UPT Pelayanan 

Sosial Lanjut Usia Binjai. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada 

Masyarakat (PKM), 806-812. 

Erik Kusuma, B. H. (2020). Pengaruh Senam Asma Terhadap Kemampuan 

Pernapasan Penderita Asma Di Poli Asma RSUD Bangil. Jurnal Ilmiah 

Keperawatan Stikes Hang Tuah Surabaya, 90-99. 

GINA. (2022). Pengetahuan Dan Sikap Pasien Asma Dengan Media Booklet. 

Jurnal Sains Dan Teknologi, 450-454. 

Handayani, R. N. (2023). Pelatihan Senam Asma Menuju Desa Sehat. Jurnal 

ComunitÃ Servizio, 1202 - 1209. 

Hariani. (2024). Implementasi Senam Asma Pada Lansia Di UPT Pelayanan Sosial 

Lanjut Usia Binjai. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat 

(PKM), 806-812. 

Huether. (2023). Pengaruh Progressive Muscle Relaxation (PMR) Terhadap 

Frekuensi Serangan Asma Bronkial. Jurnal Kesehatan Tambusai, 2192-

2196. 

Isnaini Herawati, W. T. (2023). Pengaruh Gerakan Senam Asma Terhadap 

Penurunan Frekuensi Sesak Napas Pada Klub Asma Di RSUP Surakarta. 

Jurnal Pengabdian Masyarakat, 31-38. 

Kusuma, H. (2023). Pengaruh Gerakan Senam Asma Terhadap Penurunan 

Frekuensi Sesak Napas Pada Klub Asma Di RSUP Surakarta. Jurnal 

Pengabdian Masyarakat, 31-38. 

Kusuma, H. (2024). Implementasi Senam Asma Pada Lansia Di UPT Pelayanan 

Sosial Lanjut Usia Binjai. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada 

Masyarakat (PKM), 806-812. 

Marlin Sutrisna, G. M. (2023). Pengaruh Progressive Muscle Relaxation (PMR) 

Terhadap Frekuensi Serangan Asma Bronkial. Jurnal Kesehatan Tambusai, 

2192-2196. 



47 
 

 
 

Namirah. (2023). Pengaruh Gerakan Senam Asma Terhadap Penurunan Frekuensi 

Sesak Napas Pada Klub Asma Di RSUP Surakarta. Jurnal Pengabdian 

Masyarakat, 31-38. 

Puspasari, S. F. (2019). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan 

Sistem Pernapasan . Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Rida Wafiq Nur Azizah, T. K. (2023). Aplikasi Senam Asma Pada Pasien Dengan 

Kondisi Riwayat Asma. 339-345. 

Rusandi, M. R. (2021). Merancang Penelitian Kualitatif Dasar/Deskriptif dan Studi 

Kasus. Jurnal Pendidikan, 2-12. 

Sri Kurnia Dewi, L. E. (2023). Pengaruh Senam Asma Terhadap Kekambuhan Pada 

Penderita Asma Di Wilayah Kerja Puskesmas Muka Kabupaten Cianjur. 

Mahesa: Malahayati Health Student Journal, 1139-1147. 

Sulistyowati, A. (2018). Pemeriksaan Tanda-Tanda Vital. Jawa Timur: Akademi 

Keperawatan Kerta Cendekia Sidoarjo. 

Tri Mulyono Herlambang, M. A. (2022). Efektifitas Senam Asma Untuk 

Meningkatkan Fungsi Paru Penderita Asma Di Rumah Sakit Umum Daerah 

Cut Nyak Dhien Meulaboh. Jurnal Ilmiah Indonesia, 6106-6114. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	DAFTAR PUSTAKA

