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ABSTRAK 

Inisiasi menyusu dini merupakan tindakan  life saving, karena IMD dapat 

menyelamatkan 22% neonatus yang meninggal sebelum  usia 1 bulan. Namun 

penerapan IMD pada ibu pasca melahirkan masih rendah. Untuk itu diperlukan 

paparan informasi yang baik agar pengetahuan ibu tentang Inisiasi Menyusu Dini 

lebih baik sehingga ibu mau berpartisipasi melakukan IMD. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi 

pelaksanaan IMD di BPM Murtinawita 2017. Jenis penelitian yang dilakukan 

adalah kuantitatif dengan pendekatan cross sectional study. Jumlah sampel 35 

responden menggunakan teknik total sampling. Data didapatkan melalui 

penyebaran Kuisioner. Analisa yang digunakan univariat dan bivariat dengan uji 

statistik chi-square. Pada Analisis Univariat mayoritas responden memiliki 

pengetahuan rendah sebanyak 25 responden, Dukungan keluarga yang positif 

sebanyak sebanyak 19 responden dan Persepsi keluarga positif sebanyak 22 

responden. Hasil uji statistik menggunakan uji chi-square, terdapat hasil ada 

hubungan Pengetahuan ibu terhadap pelaksanaan IMD dengan nilai p = 0,000, 

tidak ada hubungan Dukungan keluarga terhadap pelaksanaan IMD dengan nilai p 

= 0,492, tidak ada hubungan persepsi Ibu terhadap Pelaksanaan Inisiasi Menyusu 

Dini dengan nilai p = 0,784. Saran utama ditujukan untuk Tenaga kesehatan agar 

mengaplikasikan ilmu tentang IMD terhadap ibu secara berkala dimulai sejak ibu 

hamil pada kunjungan pertama. 
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ABSTRACT 

 Early breastfeeding initiation is a life saving act, because IMD can save 

22% of neonates who die before the age of 1 month. However, the application of 

IMD in postpartum mothers is still low. For that needed a good information 

exposure to the mother's knowledge about Early Breastfeeding Initiation better so 

that mothers want to participate in the IMD. The purpose of this study is to 

determine the factors that affect the implementation of IMD in BPM Murtinawita 

2017. Type of research conducted is quantitative with cross sectional study 

approach. The sample size was 35 respondents using total sampling technique. 

Data obtained through the distribution of questionnaires. The analysis used 

univariate and bivariate with chi-square statistic test. In Univariat Analysis the 

majority of respondents have low knowledge of 25 respondents, positive family 

support as much as 19 respondents and positive family perception as much as 22 

respondents. The result of statistical test using chi-square test, there is a result 

there is a relationship Knowledge of mother to IMD implementation with p value 

= 0,000, no relation Family support to IMD implementation with value p = 0,492, 

no relation of mother perception to Implementation of Early Breastfeeding 

Initiation with value P = 0.784. The main suggestion is for the health worker to 

apply knowledge about IMD to the mother periodically starting from pregnant 

mother on the first visit 
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