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Lampiran 2. Frorm Pengajuan Judul 
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Lampiran 3. Form Kesediaan Pembimbing 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5. Surat Rekom Kesbangpol 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian Dinkes 
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Lampiran 8. Surat Kaji Etik 

 

 

  



86 

 

Lampiran 9. Surat Ket Selesai Penelitian 
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Lampiran 10. Loogbook Bimbingan  
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Lampiran 11. Lembar Persetujuan Responden 

FORMULIR INFOMASI DAN PERNYATAAN 

PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Tanggal Lahir : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian ini dalam keadaan sadar, jujur, 

dan tidak ada paksaan dalam penelitian dari: 

Nama  : Mayang Harfa 

Nim  : P032114401024 

Prodi  : DIII Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau 

Judul :“ Asuhan Keperawatan pada Anak Tuberkulosis dengan Masalah 

Defisit Nutrisi di Wilayah Kerja Puskesmas Pekanbaru Kota” 

 Penelitian Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan asuhan keperawatan yang dilakulan pada anak Tuberkulosis 

paru dengan masalah defisit nutrisi di Wilayah Kerja Puskesmas Pekanbaru Kota. 

Kerahasiaan dijamin oleh peneliti. Saya selaku orang tua/wali telah diberi 

penjelasan terkait hal tersebut diatas dan saya memberikan kesempatan untuk 

bertanya terkait hal-hal yang belum dimengerti serta telah mendapatkan jawaban 

yang jelas dan tepat. 

 Dengan ini saya selaku oeang tua/wali menyatakan secara sukarela untuk 

ikut menjadi subjek penelitian ini selama 3 hari. 

Pekanbaru,...................................2024 

           

(.....................................................) 
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Lampiran 12. Dokumentasi Kegiatan 

Subjek 1 Subjek 2 
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Lampiran 13. Pengkajian Keperawatan Anak 

 

FORMAT PENGKAJIAN KEPERAWATAN ANAK 

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES RIAU 

 

DATA PERSONAL    

  Nama /Jenis kelamin :   

  MR :   

  Tempat, tanggal lahir :   

  Umur :   

  Alamat :   

  Telepon :   

  Agama :   

  Tanggal Pengkajian :   

  Nama Penanggung Jawab :   

  Hubungan dengan Pasien :   

  Alamat Penanggung Jawab :   

  Tanggal masuk RS :   

  Diagnosa :  

      

PENGKAJIAN                                                                    

A  ALASAN MASUK RS :   

      

B  RIWAYAT PENYAKIT SEKARANG  

  

C  ALERGI    

  Riwayat Alergi  :   

  Reaksi :   

      

C  RIWAYAT KELAHIRAN DAN IMUNISASI  

  a) Riwayat kelahiran  

  Usia kehamilan  :  

  Persalinan* :   

      

  b) Riwayat Imunisasi*  

  Lengkap :  

  Tidak Lengkap, sebutkan yang 

belum  

 …..................  

E RIWAYAT KESEHATAN     

  Pernah dirawat *:            Tidak           
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  Riwayat kecelakaan       Tidak  Ya, Kapan  

  Riwayat operasi  Ya, Kapan  

    

A TANDA TANDA VITAL    

  Tekanan darah :    

  Denyut nadi :   

  Suhu :   

  Pernafasan :   

  Saturasi  :   

 

B NUTRISI    

  Kondisi sebelum sakit saat sakit 

  Jenis makanan   

  Frekuensi makan   

  Selera makan   

      

  Tinggi badan :  

  Berat Badan :  

  Lingkar kengan Atas :  

  Status Gizi  : Gizi baik (menurut WHO) 

  Terapi  :    

      

C CAIRAN    

  Kondisi  Sebelum sakit saat sakit 

  Jenis minuman*     

  Volume air yang diminum :   

  Cara pemenuhan :   

      

  Status turgor kulit :   

  Perdarahan :   

  Terpasang infus  :   

D ELIMINASI (BAB & BAK)    

  Kondisi  Sebelum sakit Saat sakit 

  BAB      

  Saluran BAB (anus) :   

  Frekuensi :   

  Konsistensi :   

  Warna feces :   

  BAK    

  Jumlah urine (24jam) :   

      

E ISTIRAHAT TIDUR    
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  Kondisi   Sebelum sakit saat sakit 

  Waktu tidur :   

  Pola tidur :   

  Kebiasaan sebelum tidur :   

      

F AKTIFITAS BERMAIN    

  Kondisi   Sebelum sakit Saat sakit 

  Jenis permainan :   

      

      

I SKRINING NYERI    

  Adakah rasa nyeri * :   

  Lokasi:    Frekuensi:  Durasi:  

  Skor Nyeri: :  

  Tipe Nyeri* :   

  Karakteristik Nyeri* :   

      

  Nyeri mempengaruhi* :   

      

  
 

 

   

   

   

   

   

      

INTEGRITAS STRUKTURAL    

1 Keadaan umum  :    

      

2 Kesadaran :   

3 Sistem Respirasi    

 a. Bernafas    

  Retraksi* :   

  Pernafasan cuping hidung* :   

  Posisi yang nyaman :  

      

 b Thorax    

  Bentuk dada :  

  Bunyi nafas :  

      

4 Sistem Sirkulasi    

 a. Suara jantung :  

  Capilary Refill Time :   
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  Irama Jantung tambahan :  

  Palpitasi :  

  Clubbing :  

      

5 Sistem Neurologik     

 a. GCS :   

 b. Pemeriksaan kepala    

  Bentuk kepala :  

  Fontanel :  

  Lingkar kepala ( dibawah 2 

tahun) 

:  

 c. Reaksi pupil terhadap cahaya :  

 d. Aktifitas kejang :  

  Jenis kejang :  

  Lama kejang :   

 e. Fungsi sensoris :  

  Reaksi terhadap nyeri :  

      

6 Sistem gastrointestinal    

 a) abdomen    

  Bising usus :   

      

  Ukuran dan bentuk :   

  Lesi/stoma :  

  Pembersaran hati :   

  Pembesaran limpa :   

  Ketegangan dinding perrut :   

  Muntah :   

   :  

   :   

7 Sistem Renal    

 a Fungsi ginjal    

  Acites* :   

  Edema* :  

 b Karakteristik urine    

  Warna :  

  Bau :  

  Berat jenis :  

  Keluhan saat berkemih :  

8 Genitalia    

  Iritasi :  

  Peradangan :   
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9 Pengkajian Muskuloskeletal    

 a. Fungsi motorik kasar    

  Ukuran otot :   

  Tonus otot :   

  Kekuatan otot :   

  Gerakan abnormal :  

     

 b Fungsi motorik halus    

  Menggenggam mainan : Mampu/ Tidak mampu*  

  Mencoret coret : Mampu/ belum mampu*  

 c Kontrol postur    

  Mempertahankan posisi tegak : Mampu/ Tidak mampu*  

  Bergoyang goyang : Mampu/ Belum mampu*  

 d Persendian    

  Rentang gerak : Bebas 

  Kontraktur : Ada/tidak  

  Tonjolan Abnormal : Ada/tidak  

 e Tulang Belakang    

  Bentuk  :   

     

  Skor Barthel index :  

10 Sistem Hematologik    

 a Kulit    

  Warna :   

  Ptekie : Ada/tidak  

      

11 Pengkajian Endokrin    

 a Status hidrasi    

  Poliuria : Ya/tidak  

  Polifagia : Ya/tidak  

  Polidipsi : Ya/tidak  

 b Tampilan umum    

  Iritabilitas : Ya/tidak  

  Sakit Kepala : Ya/tidak  

  Gemetar : Ya/Tidak*  

      

      

12 INTEGUMEN    

  Kondisi     

  Warna kulit :  

  luka :   

  Penyebab luka :  

  Area luka :  
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  Jenis perawatan luka :   

  Frekuensi Perawatan luka  :   

      

13 PEMERIKSAAN PENUNJANG   

 Tanggal pemeriksaan : 6 April 2021  

   Hasil Nilai rujukan 

 a.     

 b.     

 c.     

     

 Hasil pemeriksaan rongent Thorax :   

     

14 TERAPI    

 a.     

 b.     

 c.     

 d.     

     

J PENGKAJIAN RISIKO JATUH    

 Risiko Jatuh: Rendah             Tinggi ( skor humpty dumpty:)  

 ( Cantumkan pengkajian risiko jatuh seseuai Kriteria )  

     

INTEGRITAS PERSONAL    

  Kondisi    

  Kebosanan selama sakit :  

  Ketidakberdayaan selama sakit :  

  Ketakutan selama sakit :   

  Harga Diri selama sakit :   

  Privasi Diri selama sakit :   

  Kemampuan Mendengarkan :  

  Kemampuan mengontrol diri :  

  Kemampuan memaknai sakit :   

  Kemampuan Belajar :  

      

      

INTEGRITAS SOSIAL    

  Kondisi     

  kemampuan bersosialisasi 

selama sakit 

:  

  Kemampuan berinteraksi 

dengan orang lain 

:  
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  kemampuan berproses dalam 

suatu kelompok 

:   

      

Masalah Keperawatan    

   

   

   

   

   

 

II. ANALISIS DATA 

No Tanggal Data  Diagnosis Keperawatan 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

-   
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III. Intervensi Keperawatan 

No diagnosa Tujuan dan 

Kriteria Hasil 

Intervensi Paraf 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

   

 

IV. IMPLEMENTASI  KEPERAWATAN  

Diagnosis Jam Intervensi Evaluasi 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

Diagnosis Jam Intervensi Evaluasi 
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Lampiran 14. Leafet  
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