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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Jadwal Kegiatan 

Jadwal Kegiatan 

 

 

  

 

Kegiatan 

Bulan 

Februari Maret April Mei 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

Penyusunan 

proposal 

studi kasus 

                

Seminar 

proposal 

studi kasus 

                

Revisi 

proposal 

studi kasus 

                

Pelaksanaan 

kegiatan 

studi kasus 

                

Penyusunan 

hasil studi 

kasus 

                

Seminar 

hasil studi 

kasus 
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Lampiran 2 Formulir Pengajuan Judul 
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Lampiran 3 Formulir Kesediaan Pembimbing 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Surat Rekomendasi Dinas Penanaman Modal  
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Lampiran 6 Log Book Konsultasi Pembimbing 
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Lampiran 7 Lembar Revisi Penguji 
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Lampiran 8 Lembar Persetujuan Responden 

 

Subyek 1 

Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) 
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Subyek 2 
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Lampiran 9 Format Pengkajian Asuhan Keperawatan Gerontik 

 

FORMAT PENGKAJIAN KLIEN GERONTIK 

 

1. Identitas Klien 

Nama   : 

Umur    : 

Alamat   : 

Pendidikan   : 

Tanggal Masuk Panti : 

Jenis Kelamin  :  

Suku   : 

Agama   : 

Status Perkawinan  : 

Tanggal Pengkajian : 

2. Status Kesehatan Saat Ini  : 

3. Riwayat Kesehatan Sekarang : 

4. Riwayat Kesehatan Dahulu : 

5. Riwayat Kesehatan Keluarga : 

6. Tinjauan Sistem 

a. Keadaan Umum   : 

b. Sistem Integumen  : 

c. Kepala    : 

d. Mata     : 

e. Telinga    : 
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f. Mulut, Tenggorok, Leher  : 

g. Payudara   : 

h. Sistem Pernapasan   : 

i. Sistem Kardiovaskuler  : 

j. Sistem Gastrointestinal  : 

k. Sistem Perkemihan  : 

l. Sistem Genitoreproduksi : 

m. Sistem Muskuloskeletal  : 

Kekuatan Otot  

 

 

 

 

7. Pengkajian Psikososial dan Spiritual 

a. Perubahan psikologis, data yang dikaji: 

1) Bagaimana sikap lansia terhadap proses penuaan? 

2) Apakah dirinya merasa di butuhkan atau tidak? 

3) Apakah optimis dalam memandang suatu kehidupan? 

4) Bagaimana mengatasi stres yang di alami? 

5) Apakah mudah dalam menyesuaikan diri? 

6) Apakah lansia sering mengalami kegagalan? 

7) Apakah harapan pada saat ini dan akan datang? 

8) Perlu di kaji juga mengenai fungsi kognitif: daya ingat, proses pikir, 

alam perasaan, orientasi, dan kemampuan dalam menyelesaikan masalah. 

b. Perubahan sosial ekonomi, data yang dikaji: 
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1) Darimana sumber keuangan lansia? 

2) Apa saja kesibukan lansia dalam mengisi waktu luang? 

3) Dengan siapa dia tinggal? 

4) Kegiatan organisasi apa yang diikuti lansia? 

5) Bagaimana pandangan lansia terhadap lingkungannya? 

6) Seberapa sering lansia berhubungan dengan orang lain di luar rumah? 

7) Apakah dapat menyalurkan hobi atau keinginan dengan fasilitas yang 

ada? 

8) Siapa saja yang bisa mengunjungi? 

c. Perubahan Spiritual, data yang dikaji : 

1) Apakah secara teratur melakukan ibadah sesuai dengan keyakinan 

agamanya? 

2) Apakah secara teratur mengikuti atau terlibat aktif dalam kegiatan 

keagamaan, misalnya pengajian dan penyantunan anak yatim atau fakir 

miskin? 

3) Bagaimana cara lansia menyelesaikan masalah apakah dengan berdoa? 

4) Apakah lansia terlihat tabah dan tawakal?
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Lampiran 10 Surat Keterangan Lolos Kaji Etik 
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Lampiran 11 Dokumentasi Asuhan Keperawatan 

Subyek 1  
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Subyek 2 

               

               

             

 


