DAFTAR PUSTAKA

Anang Setiana, R. N. (2018). Riset Keperawatan. Cirebon: LovRinz Publishing.

Andamoyo, S. (2019). Konsep Dan Proses Keperawatan Nyeri. Ar-Ruzz:
Yogyakarta.

Auliya, D. N. (2022). Aplikasi Pure App Untuk Menurunkan Nyeri Dismenore
Primer. Mungkid: Pustaka Rumah Cinta.

Afroh, F., Muhammad Judha, Sudarti. (2012). Teori Pengukuran Nyeri & Nyeri
Persalinan. Yogyakarta: Nuha Medika.

Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional. (2019). Pengelolaan
Pusat Informasi dan Konseling Remaja dan Mahasiswa (PIKRM). Jakarta:
BKKBN.

Chori Elsera, N. A. (2022). Pengetahuan Pelaksanaan Dismenore Remaja Putri.
Jurnal Kebidanan, 48-54.

Desmawati. (2021). Upaya Integrasi Penanganan Nyeri Haid dengan Abdominal
Stretching pada Remaja Putri di Pesantren Baitul Ulum EI-Musawwa,
Serang, Banten. Jurnal ABdimas Kesehatan, 142-147.

Dhito Dwi Pramardika, F. (2019 ). Panduan Penanganan Dismenore. Yogyakarta:
DEEPUBLISH.

Dito Anurogo, A. W. (2014). Cara Jitu Mengatasi Nyeri Haid. Yogyakarta: C.V
ANDI OFFSET.

Dwi Apriani, S. A. (2022). Penerapan Kompres Hangat Terhadap Penurunan
Dismenore Pada Remaja Putri. 54-59.

Ferry Daniel Martinus Sihombing, D. G. (2022). Pengaruh Pemberian Kompres
Hangat Terhadap Penurunan Derajat Dismenore Pada Siswi Mas
Ushuluddin Kota Singkawang. 97-107.

Gita Masyita, E. W. (2023). Penerapan Kompres Hangat dan Relaksasi Terhadap
Penurunan Nyeri Haid pada Remaja Putri di SMP Negeri Sangalla
Kabupaten Tana Toraja. 110-121.

Kadek Ratna Sari Dewi, M. H. (2022). Literature Review Pengaruh Pemberian
Terapi Kompres Hangat Terhadap Nyeri Dismenore Pada Remaja Putri.
103-116.

Lijah Munthe, R. N. (2021). Pengaruh Pemberian Kompres Air Hangat Terhadap
Nyeri Dismenore Pada Remaja Di Wilayah Puskesmas Simalangam. Jurnal
lImu Kebidanan, 36-45.

Lisa Trina Arlym, D. W. (2023). Pengaruh Pemberian kompres Hangat Terhadap
Penurunan Nyeri Menstruasi Pada Remaja Putri Di Rw 005 Mekarsari
Cimanggis Kota Depok. Malahayati Nursing Jurnal, 1813-1820.



Mira Astri Koniyo, R. F. (2019). Pemberian Kompres Plester Hangat dan Aroma
Terapi Terhadap Dismenorea Remaja Putri. Jambura Health and Sport
Journal, 6-14.

Mita Septiana, N. K. (2022). Kompres Hangat Menurunkan Nyeri Pada Remaja
Yang Mengalami Dismenore Di Pondok Pesantren Sahlan Rosjidi. 47-53.

Muchlishatun Ummiyati, E. S. (2023). Terapi Komplementer Dysmenorhea.
Malang: Rena Cipta Mandiri.

Ningsih, E. S. (2021). Kesehatan Reproduksi Remaja. Jakarta: Nobel Edu Media.

Natya Erlita Sari, C. (2020). Penerapan Terapi Kompres Hangat Terhadap
Penurunan Nyeri Dismenore Pada Remaja Di Desa Jambu Timur Mlonggo
Jepara. Prosiding Seminar Nasional Unimus, 673-680.

Ni Luh Kompyang Sulisnadewi. (2022). Buku Ajar Anak S1 Keperawatan Jilid II.
Jakarta: Mahakarya Citra Utama.

PPNI, T. P. (2021). Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan. Jakarta
Selatan: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Putri, M. S. (2012). Prevelensi & Manajemen Dismenore Pada Remaja Putri Di
Kecamatan Bangko Bagansiapiapi Kabupaten Rokan Hilir. Diperoleh
Tanggal 19 Januari 2018 dari http://www.pustaka.htp.ac.id

Puput Sely Wafiroh, P. W. (2021). Pengaruh Pemberian Kompres Hangat Terhadap
Penurunan Derajat Dismenore Pada Siswi Mas Ushuluddin Kota
Singkawang. 1-7.

Ratnawati, A. (2018). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan
Sistem Reproduksi. Yogyakarta: Pustaka Baru Press.

Rahayu, A. (2017). Buku Ajar Kesehatan Reproduksi Remaja & Lansia. Surabaya:
Airlangga University Press

Yuli Zuhkrina, M. (2022). Determinan Faktor Penyebab Dismenore pada Remaja
Putri di Desa Lubuk Sukon Kecamatan Ingin Jaya Kabupaten Aceh Tahun
2022. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 123-130.



