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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kegiatan Bimbingan Proposal 
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Lampiran 2 Formulir Penentuan Judul KTI 
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Lampiran 3 Formulir Kesediaan Pembimbing Utama 
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Lampiran 4 Formulir Kesediaan Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6 . Informed Consent 

 

Lembar Persetujuan (Informend Consent) 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Prodi DIII Keperawatan 

Jurusan Keperawatan Kemenkes Poltekkes Riau : 

Nama : M. Taufiq Hidayat  

NIM   : P032114401105 

Bermaksud melakukan penelitian dengan Judul “Penerapan Latihan Penguatan Otot 

Sendi (ROM) Untuk Meningkatkan Rentang Gerak Sendi Pada Pasien Stroke di 

Wilayah Kerja Puskesmas Garuda”. Untuk terlaksananya kegiatan tersebut, saya 

mohon kesediaan Bapak/ibu untuk menjadi responden penelitian dan bersedia 

mengisi kuesioner. Apabila Bapak/ibu berkenan, saya memohon Bapak/ibu untuk 

terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar persetujuan menjadi responden 

(Informed Consent) 

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya 

ucapkan terima kasih. 

Penliti 

 

 

M. Taufiq Hidayat 

 

Nama     :…………………………………………………………………. 

Alamat  :…………………………………………………………………. 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi kuesioner 

penelitian 

Pekanbaru,        2024 

 

……………………. 
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Lampiran 7 SPO Range Of Motion (ROM) 
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Lampiran 8 Jurnal 
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Lampiran 9 Lembar Observasi Pra Penelitian Pengukuran Rentang Gerak 

 

Hasil Pengukuran Derajat LGS 

Waktu 

Pengukuran 
Bidang Gerak Sub I Sub II Nilai Normal 

Sebelum 

Penerapan 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Setelah 

Peberapan 
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Lampiran 10 SPO Mengukur Kekuatan Otot 
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Lampiran 11 Gambar Alat Goniometri 
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Lampiran 12 Dokumentasi 

 

Subjek I 
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Subjek II 
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Lampiran 13 Lembar Observasi Post Penelitian pemgukuran rentang gerak 
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Lampiran 14 Proposal 

Lembar Persetujuan 
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Lembar Pengesahan 

 

 


