Lampiran 1. Jadwal Kegiatan

LAMPIRAN

No. Kegiatan Februari Maret April Mei
1. | Menyusun proposal
penelitian
2. | Seminar proposal
penelitian
3. | Pelaksanaan
penelitian
a) Penentuan subjek
penelitian
b) Pelaksanaan
informed consent
c) Pelaksanaan
penelitian
d) Evaluasi
penelitian
4. | Seminar hasil

penelitian




Lampiran 2. Formular Penentuan Judul Jarya Tulis limiah

e~ W, \ (0 - s \V ‘
Lampiran 1a: Conton Formulit Penentuan Judul Karya Tulls limiah R
FORMULIR
PENENTUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa: . Junal_Ardurg

NIM  PORINMYONIE e
Judul KT yang diusulkan berdasarkan prioritas:
No | Bidang/depariemen Judul ‘:] Wllj
. 2
1 Puoropon Kemnpres .- Bawang mecaln Aa, 2
Anae Umuk minuungon Sutu Wwbun pada Balta
dipuskesmag x
2 }
ssuhan beprrasalan poda gawa
Avae ®ngacun masaldh  Cuning i
puskesmas X
3
Asuhan Feprowatan poda thy Nipas

Makrﬁwa\'. deagan Benduvigan 43 di ggup AA J

Usulan nama pembimbing:
1 Nf Magdaena, 51 ,<-¥ep, M. keS¢

5 NS. Wik Dawicar, § . wep, M. ¢

Hari/Tanggal Pengumpulan z0“7"‘/ 1Yy februan 200y
. (L-%0

Pukul :
Judul KT1 yang disetujui-. Pedaapan . ¥omeres Ar veusan bawang  Meah
Untuk Mnurunkan Suhu bu pada gawla

A puskesros x
Mengetahul Pekanbaru, ‘\!I'A)Wd\\')%

Kaprodi ..Mt Cepeawalan Koordinator MK KTI
Program Studi.......ccceuu....

II\A
El— O
( lda{ort(,S-Pd..ﬁeP.-M-key) ( NS-M(\!L;.“Y.Q“CP‘; H-Ves)
NIP. 19691c22'994037 002 NIP.\GHyeI022 00212000




Lampiran 3. Formular Kesediaan Pembimbing 1

Lampiran +: Conlofi Formullr Pemilinan Pemblmblng
FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING
Yang bertanda langan di nawah Int:
1. Nama : Nsquﬂllm (Q,T- SteP,,I.HFg:& .........................
2. NIP - GYBTOLA00RNBO0 ..reorscnmrs s reemnssssnns e
3. Pangkatgolongan : MR
4. Jabatan
5. Agal inslllusi
6. Pendidikan teraxhir : ... 5. Feog
7. Konlak person
a) Alamal umah 1 b MElwtos pronkaey
f) Telp/Hp G m MOL i
¢} Alamal kanlor fetur ooz, Homsarn, Yo Ykecpd, Yota gon oy
d) Telp kanior Ul>3f°5m

Menyaiakan (bersediaflidak persedia*] menjadi pembimbing bagi mahasiswa:

Nama N L L L O 137X O

NIM A [ 1 1Y P

Dengan Judul : Yeneiopan korrges  Towony Merah unkak .
Civenuruntean, e wubth oda bawig.
febns  deptam) A Wisyah ke
paskesraas X

*) coref yang lidak dipilih



Lampiran 4 formulir kesediaan pembimbing 2

Lampiran 1: Contoh Formulir Pemilihan Pembimbing

FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawah ini :

1. Nama - N wiwel Delvi, S KR MKER:
2. NIP < 193410081997032.00!
3. Pangkat/golongan : ..faata. & ¥

4. Jabatan 4

5. Asal institusi

6. Pendidikan terakhir : ... 5. ¥epemetom
7

. Kontak person
a) Alamatrumah AL Suka ¥arua petum EPM Boc g, Ponam

b) Telp/Hp o OKILS BEUYYS.......
c) Alamat kantor
d) Telp kantor

Menyatakan (bersedialtidak bersedia®) menjadi pembimbing bagi mahasiswa:
Nama Lauani Acdite

NIM . poaitqyoll2
Dengan Judul :

*) coret yang tidak dipilih

PERaNBENE; .o T s Siees

=

Ne. 193 (0091991632004




Lampiran 5. Surat 1zin Pra Penelitian

——— -

Kementerian Kesehatan

L e
e Kemenkes Al

R 1atan Melor N 103, Hanosan Sukajeud)
Pekanbines lau 28122

8 Va0 usa

0 Mipa/phe ac of

Nomor 3 PPAO3.03/FAL|11486/2024
Lampiran : 1 (satu) lembar
Hal - 12in Pra Penelitian

7 Marel 2024

Yth,

Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pinty Provinsi Riau
di

Tempat

Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/ib bahwa mahasiswali Jurusan
Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2023/2024
diwajibkan untuk membuat Karya Tulis limiah yang merupakan salah satu persyaratan
untuk menyelesaikan Pendidikan Diptoma I Keperawatan.

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, kami meminta bantuan Bapak/ibu agar
kiranya dapat memberikan {zin atau memfasilitasi kegiatan mahasiswa/i yang tersebul

dalam lampiran surat ini supaya dapat melakukan pengumpulan data Awal di lokast
yang akan menjadi tempat penelitiannya.

Demikianlah disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan lerma

kasih.
Wakil  Direktur | Poitekkes
Kemenkes Riau.
Alkausyari Aziz
= e '_:;:,_.._.;..-lma suap dan/atau gratifikas: daiam benluk apapun. Jika tordapat potenst
T e Kkt e apthar metalut HALG KEMENKES 500567 dan hitp:s Hwhs konm-s g v Uniluk
e ) reigt LAt DA kot 4 -la tangan eleklronik, sitahkan unggah dokumen pada laman
I ek :

PEPPTRI I ", . “Nekominfo go.idiventyPOF .




Lampiran 6. Surat Pelaksanaan Kegiatan Riset/Pra Riset dan Pengumpulan Data
untuk Bahan KTI

PEMERINTAH PROVINSI RIAU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Gedung Menara Lancang Kuning Lantai | dan Il Komp. Kantor Gubernur Riau
JI. Jend. Sudirman No. 460 Telp. (0761) 39064 Fax. (0761) 36117 PEKANBARU
Email : dpmptsp@riau.go.id

2

Tembusan :

o OB WN =

T

REKOMENDASI

Nomor : 503/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/63678
TENTANG

PELAKSANAAN KEGIATAN RISET/PRA RISET
DAN PENGUMPULAN DATA UNTUK BAHAN KTI

1.04.02.01
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau, setelah membaca Surat
Permohonan Pra Riset dari : Wakil Direktur | Poltekes Kemenkes Riau, Nomor : PP.03.03/F.LI1/486/2024 Tanggal
7 Maret 2024, dengan ini memberikan rekomendasi kepada:

. Nama :  JUNNIARDILA
. NIM/KTP : 032114401128
. Program Studi :  KEPERAWATAN
. Jenjang ;D
. Alamat :JL. MELUR GG. DAMAI
- Judul Penelitian . PENERAPAN KOMPRES BAWANG MERAH UNTUK MENURUNKAN SUHU
TUBUH PADA BALITA FEBRIS (DEMAM)
Lokasi Penelitian : DINAS KESEHATAN KOTA PEKANBARU

Dengan ketentuan sebagai berikut:

. Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditetapkan.

. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian dan Pengumpulan Data ini berlangsung selama 6 (enam) bulan terhitung mulai
tanggal rekomendasi ini diterbitkan.

. Kepada pihak yang terkait diharapkan dapat memberikan kemudahan serta membantu kelancaran kegiatan

Penelitian dan Pengumpuian Data dimaksud.

Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Dibuat di . Pekanbaru
Pada Tanggal : 7 Maret 2024

Dit i Secara ik Melalui :
Sistem Informasi Manajemen Pelayanan (SIMPEL)

DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PROVINSI RIAU

Disampaikan Kepada Yth :

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Riau di Pekanbaru
Walikota Pekanbaru

Up. Kaban Kesbangpol dan Linmas di Pekanbaru

Wakil Direktur | Poltekes Kemenkes Riau di Pekanbaru

Yang Bersangkutan

1.
2.

3

4.



Lampiran7. Formulir Lembar Observasi

Nama

Umur

FORMULIR LEMBAR OBSERVASI

Jenis Tindakan

Suhu Tubuh

No Hari/Tanggal Pukul Sebelum Sesudah

intervensi intervensi

dilakukan dilakukan
1
2
3
4
5
6
7




Lampiran 8. SOP

' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU
‘ PRODI DIl KEPERAWATAN JURUSAN KEPERAWATAN

SOP PENGUKURAN SUHU TUBUH MELALUI AKSILA

PENGERTIAN Suatu kegiatan pengukuran suhu tubuh yang dilakukan di
bagian aksilla (ketiak)menggunakan thermometer digital
untuk mengetahui suhu tubuh yang merupakan indicator
untuk menilai keseimbangan antara
pembentukan panas dan pengeluaran panas dalam tubuh

TUJUAN 1. membantu menegakkan diagnosa kebidanan
2. mengetahui keadaan umum pasien
3.mengetahui rentang suhu tubuh pasien

PETUGAS Mahasiswa

PERALATAN 1. Thermometer digital

2. Sarung tangan

3. Buku catatan
PROSEDUR 1. Tahap pra interaksi
PELAKSANAAN » melakuka verifikasi sebelumnya apabila ada

» mencuci tangan sebelum tindakan
« membawa alat didekat pasienb

2. Tahap orientasi

1. memberi salam dan memperkenalan diri

2.menjelasakan maksut dan tujuan 3.menjelaskan

prosedur tindakan yangan
dilakukan

4.menanyakan kesedian pasien sebelum
tindakan

c. tahap kerja

3. memposisikan pasien

4. perhatikan privacy pasien, tentukan letak
aksila (kanan/kiri)dan membersihkan aksilla
menggunakan tissue

5. letakkan thermometer tepat pada pertengahan
menggunakan bahu agar thermometer dapat

terjepit

6.tunggu hingga thermometer digital berbunyidan
tunggu hiingga berhenti,kemudian lihat hasil
yang tertera pada thermometer

7. lipat tangan pasien menyilang dada,dengan




d. Tahap Terminasi

I. memberitahu pasien bahwa tindakan
selesali

2. kaji respon pasien setelah
tindakan 3.membereskan alat-alat
yang digunakan
4. cuci tangan kembali setelah
melakukan tindakan
5. catat pada lembar dokumentasi kebidanan
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' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU
‘ PRODI DIl KEPERAWATAN JURUSAN KEPERAWATAN

SOP KOMPRES BAWANG MERAH

PENGERTIAN Adanya tata cara atu prosuder pengaplikasian kompres
bawang merah dalam menentukan suhu tubuh anak
yang mengalami demam dapat dilakukan dalam
tahapan, yakni tahap

printeraksi,orientasi,cara kerja, dan terminasi

TUJUAN Menuruntan suhu tubu

PENUGASAN Mahasiswa

PERALATAN 1. Alattulis (bolpoin,buku catatan)
Lembar observasi

Jam tanagan

Handscoon

Mangkuk

Thermometer

Bawang merah

Pisau penggilingn bawang /parutan

N~ WN

PROSERDUR a. Tahap prainteraksi

PELAKSANAAN 1. melakuka verifikasi sebelumnya apabila ada
2. mencuci tangan sebelum tindakan
3. membawa alat didekat pasienb

b. Tahap orientasi
1. memberi salam dan memperkenalan diri
2.menjelasakan maksut dan tujuan
3. memberikan lembar permintaan menjadi
responder

c.tahap kerja

1. tahap persiapan

1. jelas kan dan dokumentasikan prosedur
kompres bawang merah kepada keluarga anak

2. persiapkan alat dan bahan yang meliputi 5 siung
bawang merah
,2mangkok,pisau,sendok,thermometer digital ,jam
tangan ,hendscoon

,ballpoin,lembar observasi
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1. tahap pelaksanaan

1. memberi peluang kepada pasien untuk
posisi yang nyaman
2. mencuci bersih 5 siung bawang merah

3. parut bawang merah yang sudah di cuci

4. lalu letakan pada mangkok

5.melakukan pengukuran dan pencatatan
suhu tubuh sebelum tindakan kompres pada
anak

6. gososkan parutan bawang merah pada
bagian tubuh anak, seperti ubun-ubun
,punggung,perut,aksilah,selama 10 menit

7.tetap perhatikan kenyamanan anak
8.melakukan pengukuran kembali setelah
15 menit

9.bersihkan kembali alat dan bahan yang
telah digunakan
d. tahap terminasi

1.perhatikan reaksi atau respon anak, segera
hentikan apabila anak menunjukan reaksi
kejang atau menggigil

2.dokomentasi hasil pengukuran suhu tubuh
anak pada lembar observasi

3.memberitahu pasien bahwa tindakkan
sudah selesai

4. mengkaji respon pasien setelah tindakan

5. membersihkan alat dan bahan yang telah
diginakan

6. mencuci tangan setelah tindakan.
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden/ Inform Consent

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Prodi DIl Keperawatan
Jurusan Keperawatan Kemenkes Poltekkes Riau :

Nama : Junni Ardilla
NIM : P032114401128

Bermaksud melakukan penelitian dengan Judul "Penerapan KompresBawang
Merah Untuk Menurunkan Suhu Tubuh pada Balita Febris (Demam) di Wilayah
Kerja Puskesmas Melur ". Untuk terlaksananya kegiatan tersebut, saya mohon
kesediaan Bapak/ibu untuk menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi
kuesioner. Apabila Bapak/Ibu berkenan, saya memohon Bapak/ibu untuk terlebih
dahulu bersedia menandatangani lembar persetujuan menjadi responden (informed
consent).

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan
terima kasih.

Peneliti

Junni Ardilla

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Alamat :

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi
kuisioner penelitian.

Pekanbaru,...........c........ 2024

Responsden



Lampiran 10. Lembar Konsultasi Pembimbing 1

13



Lampiran 11. Lembar Konsultasi Pembimbing 2
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Lampiran 12. Inform Consent Subjek 1

- . iy

v

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN/ INFORM CONSENT

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Prodi DIl Keperawatan
Jurusan Keperawatan Kemenkes Poltekkes Riau ;

e { § T .

Nama : Junni Ardilla
NIM : P032114401128

Bermaksud melakukan penclitian dengan Judul “Penerapan Kompres
Bawang Merah Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Pada Balita Febris (Demam) =,
Untuk ferlaksananya kegiatan tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/ibu untuk
menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi kuesioner. Apabila Bapak/Tbu
berkenan, saya memohon Bapakiibu untuk terlebih  dahulu  bersedia
menandatangani lembar persctujuan menjadi responden (informed consent).

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan
terima kasih.
Penglity

J rdilla

Saya yang berwlda tangan di, bawah ini :
Nama Finr #30sbme
Alamat Jl" hﬂ‘\-"‘jﬂ ne 1§
Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dan bersedia mengisi kuisioner
penelitian.
Pckanbaru, 2 April 2024

Responsden

(é%p%m




Lampiran 12. Inform Consent Subjek 2

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN! INFORM CONSENT

'y

Dcngan hormat, O
Saya yang b d. dibawah ini, Mahasiswa Prodi DIl Keperawatan
Jurusan Keperawatan Kemenkes Poltekkes Rinu : s §

Nama : Junni Ardilla
NIM : P032114401128

Bermaksud melakukan penclition dengan Judul *Pencrapan Kompres
Bawang Mcmb Untuk Menurunkan Suhu Tubuh Pada Balita Febris (Demam) ™.
Untuk terlak ya kegiatan but, saya kesedi Bapak/ibu untuk
menjadi respuonden penclinan dan b d isi kuesi . Apabila Bapak/lbu
berkenan, saya memohon  Bapak/ibu umuk tericbih  dahulu  bersedia
menandatangani lembar persctujuan menjadi lespnndcn (informed consent).

Demikianlah permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan
terima kasih. |

rh ! ‘Peneliti
Junni Ardilla
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama 1686 kun-ath ¢ A

Alamat otV WMetur Cg &mw
Menyatakan bersedia menjadi responden penclitian dan bersedia mengisi kuisioner
penelitian.

Pekanbaru, § April 2024
Responsden
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Lampiran 13. Lembar Observasi subjek 1

Nama
Umur

Jenis Tindakan

FORMULIR LEMBAR OBSERVASI]

S Asalia (atipa  arnionda

T e
Cornptes bawag mﬁﬂ‘sﬂ

|‘ No ' !—f:ir;._'fanggal 1 Pukul _— Suhu Tubu_h_i ’ , _
l | Sehelum intervensi | Sesudah intervensi
| ]‘ dilakukan dilakukan
- [ } T
| | feams, ti.oo 18.4%C 33. 8%
J } OF - e -2 l
4 1 -
[ = aumpt ‘ , .
. oy vt aosf| 110 316°c 3$3.0°¢
30 eabitu 20 3
J. %0 i ¢
O - T - AR

3. Fc \
‘r
|

|

=~
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Lampiran 14. Lembar Observasi subjek 2

Nama

Umur

FORMULIR LEMBAR ONSERVAM

‘An.M

13 tahun

Jenis Tindaknn  : Fompres Yty Mach

Subu Tubub
No §lan/Tanggal Pukul Sellum ‘chulnh
imervensi intcrvensi
dilkoknn__[__difikikan __
by,
1 | 08-mel-202y4 0-00 e | W't
kamit
2 | bg-mdd-204 030 | Te% "'
Jurial
3| 0 -mer-totny \0-30 Ya8°% 368°C
4
5
6
7

18



Lampiran 15. Dokumentasi

19

Dokumentasi

Subyek 2

keterangan

Subyek 1

Pertemuan pertama
subyek 1 & subyek
2 dilakukannya
kompres bawang
merah dirumah

masing-masing

subyek

Pertemuan kedua
subyek 1& subyek
2 dilakukannya
kompres bawang
merah dirumah
masing-masing
subyek

Pertemuan ketiga
subyek 1 & subyek
2 dilakukannya

| kompres bawang
‘| merah dirumah
‘| masing-masing

subyek
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