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LAMPIRAN 2: Formulir Penentuan Judul Karya Tulis lImiah
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LAMPIRAN 4: Formulir Kesedian Pembimbing 2

Lampiran 1: Contoh Formulir Pemilihan Pembimbing
FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawah ini -
| SYSERSaC (e ogyrtubele:

1. Nama

2. NIP 11981020 20801

3. Pangkat/golongan : fe0ofQ /wc. ...

4. Jabatan : L0osen Cl@‘d’

5. Asal institusi : Poueres fou
6. Pendidikan terakhir : .. 2 ©CORAPAN
7. Kontak person

a) Alamat rumah
b) Telp/Hp

c) Alamat kantor
d) Telp kantor

Menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) menjadi pembimbing bagi mahasiswa:

Nama
NIM 3
Dengan Judul : X

podon lonag

*) coret yang tidak dipilih
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LAMPIRAN 6: Surat Pelaksanaan Kegiatan Riset/ Pra Riset dan Pengumpulan
Data untuk Bahan KTI
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LAMPIRAN 7: Formulir Lembar Observasi Skala Nyeri (NRS)

Petunjuk : Pada skala ini diisi oleh peneliti setelah respon
menunjukkan angka berapa nyeri yang dirasakan dengan

menggunakan skala nyeri Numeric Rating Scale (0 — 10)

1. 0 : Tidak Nyeri
2. 1-3 : Nyeri Ringan
3. 4-6 : Nyeri Sedang
4. 7-10 : Nyeri Berat

Tanyakan kepada responden pada angka berapa nyeri yang
dirasakan dengan menunjukkan posisi garis yang sesuai
untuk menggambarkan nyeri yang dirasakan oleh responden

dengan membuat tanda (X) pada skala yang telah disediakan.

1) skala intensitas nyeri deskritif

|
L. fiy o] | |

0 1 2 g | 4 5 6 7 8 ¢ 10
ayen becat berat tidak
terkostyol teskonirol

63



64

LAMPIRAN 8: Formulir Lembar Observasi

FORMULIR LEMBAR OBSERVASI

Nama ‘Ny.N
Umur :60 tahun
Jenis Tindakan :Terapi Kompres Hangat Jahe Merah Untuk Mengurangi Nyeri

Asam Urat Pada Lansia

No. | Hari/Tanggal Pukul Skala nyeri (0-10)
Sebelum intervensi Sesudah intervensi
dilakukan dilakukan
1. |06/05/2024 09.00 3.5 8.1
2. |07/05/2024 11.00 7.9 7.8
3. |08/05/2024 11.00 7.6 7.3
4. (09/05/2024 11.00 7.1 7.0
5. [10/05/2024 11.00 6.8 6.6
6. [11/05/2024 11.00 6.5 6.2
7. (12/05/2024 11.00 6.1 5.7
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FORMULIR LEMBAR OBSERVASI

Nama ‘Ny.H
Umur :60 tahun
Jenis Tindakan :Terapi Kompres Hangat Jahe Merah Untuk Mengurangi Nyeri

Asam Urat Pada Lansia

No. | Hari/Tanggal Pukul Skala nyeri (0-10)
Sebelum intervensi Sesudah intervensi
dilakukan dilakukan
1. |06/05/2024 09.00 8.0 8.0
2. |07/05/2024 11.00 7.8 7.6
3. |08/05/2024 11.00 7.5 7.4
4. 109/05/2024 11.00 7.2 7.3
5. [10/05/2024 11.00 6.8 6.4
6. [11/05/2024 11.00 6.0 5.8
7. (12/05/2024 11.00 5.5 5.1
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- | POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU

‘ PRODI DIll KEPERAWATAN JURUSAN KEPERAWATAN

SOP PEMERIKSAAN ASAM URAT DENGAN STIK

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL (SPO) ASAM URAT H

Pengertian

Pemeriksaan untuk menilai kadar Asam urat didalam
tubuh dengan pengambilan sampel darah perifer

Tujuan

Sebagai acuan untuk mengetahui kadar Asam Urat
Pasien dan sebagai data dalam menentukan diagnosa
dan proses penyakit serta pengobatannya

Prosedur

1. Alat

a. Multi Check Pemeriksaan asam urat
b. Blood lancet

c. Kapas alcohol

d. Tisu

e. Strip asam urat

2. Langkah-langkah

a. Petugas menjelaskan prosedur tindakan yang akan
dilakukan

b. Petugas mencuci tangan

c. Dekatkan alat dengan pasien d. Pastikan alat bisa
digunakan e. Pasang strip asam urat pada alat

f. Desinfeksi jari pasien pada area penusukan

g. Menusukkan lancet dijari tangan pasien

h. Memasukkan darah pasien ke dalam strip yang
telah terpasang pada alat

i. Menutup area penusukan dengan kapas alkohol
J. Menunggu hasilnya selama 10 detik dan membaca
hasil

Tahap Pendokumentasian

Catat seluruh hasil dan tindakan dalam catatan
keperawatan
- Nama dan tanda tangan

- Tanggal dan jam pemeriksaan
- Hasil pemeriksaan
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LAMPIRAN 12. Lembar Konsultasi Pembimbing 1
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LAMPIRAN 13. Lembar Konsultasi Pembimbing 2
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LAMPIRAN 14. Lembar Informed Consent subyek 1
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LAMPIRAN 15. Lembar Informed Consent subyek 2
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