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ABSTRAK

Salah satu model asuhan kebidanan yang dapat meningkatkan kualitas
asuhan dalam pelayanan kesehatan ibu dan bayi yaitu dengan asuhan komprehensif.
tujuan dari studi kasus ini adalah untuk memberikan asuhan kebidanan
komprehensif dan berkesinambungan pada ibu mulai dari masa kehamilan,
persalinan, masa nifas dan pada neonatus. Asuhan ini diberikan dengan metode
CoMC dengan pendekatan manajemen kebidanan. Studi kasus ini dilakukan di
Klinik Pratama Jambu Mawar kota Pekanbaru dan kunjungan rumah. Asuhan
kebidanan diberikan mulai dari tanggal 4 November 2023 sampai tanggal 4 januari
2024 mulai dari trimester 111 sampai masa nifas. Asuhan kehamilan dilakukan
sebanyak 3 kali, persalinan 1 kali, nifas 4 kali, dan neonatus 3 kali. Keluhan selama
trimester 111 adalah nyeri pinggang dan diatasi dengan pijat (massage) dan ibu
mengalami anemia ringan dan diatasi dengan pemberian tablet tambah darah 2x 60
mg/hari dan konsumsi jus buah naga. Persalinan dilakukan sesuai dengan standar
Asuhan Persalinan Normal (APN). Bayi lahir aterm, spontan, menangis kuat,
pergerakan aktif, jenis kelamin laki-laki dengan BB 3000 gram dan PB 50 cm. IMD
berhasil menit pada ke 50. pada masa nifas keluhan yang dialami adalah ASI sedikit
keluar diberikan asuhan pijat oksitosin, nyeri pada jahitan laserasi dan
ketidaknyamanan afterpain dan diatasi dengan memberikan penkes tentang
ketidaknyamanan. Asuhan yang diberikan pada kunjungan Neonatus adalah pijat
bayi. Membantu meningkatkan frekuensi menyusu dan meningkatkan berat badan
bayi. Hasil asuhan pada neonatus usia 19 hari didapatkan peningkatan berat badan
sebesar 700 gr dari berat lahir yaitu 3000 gr menjadi 3700 gr. Diharapkan kepada
tenaga kesehatan khususnya bidan, dapat mempertahankan pelayanan yang
komprehensif dan berkesinambungan dimulai dari masa hamil, persalinan, bayi
baru lahir, nifas dan keluarga berencana.
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ABSTRACT

One model of midwifery care that can improve the quality of care in
maternal and infant health services is comprehensive care. The aim of this case
study is to provide comprehensive and continuous midwifery care to mothers
starting from pregnancy, childbirth, the postpartum period and neonates. This care
is provided using the CoMC method with a midwifery management approach. This
case study was carried out at the Pratama Jambu Mawar Clinic, Pekanbaru city and
home visits. Midwifery care is provided from November 4 2023 to January 4 2024
starting from the third trimester until the postpartum period. Pregnancy care was
carried out 3 times, delivery 1 time, postpartum 4 times, and neonate 3 times.
Complaints during the third trimester were low back pain and were treated with
massage and the mother experienced mild anemia and was treated by administering
blood supplement tablets twice 60 mg/day and consuming dragon fruit juice.
Delivery is carried out in accordance with Normal Childbirth Care (APN)
standards. The baby was born at term, spontaneously, cried strongly, moved
actively, male with a weight of 3000 grams and a body weight of 50 cm. IMD was
successful at the 50th minute. In the postpartum period, the complaints experienced
were a little breast milk coming out, given oxytocin massage treatment, pain in
laceration stitches and discomfort afterpain and were overcome by providing health
care about the discomfort. The care provided at Neonatal visits is baby massage.
Helps increase the frequency of breastfeeding and increase the baby's weight. The
results of care for neonates aged 19 days showed an increase in body weight of 700
grams from birth weight of 3000 grams to 3700 grams. It is hoped that health
workers, especially midwives, can improve comprehensive and sustainable services
starting from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and family planning.
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