ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. N
DI PMB ERNITA KOTA PEKANBARU

LAPORAN TUGAS AKHIR

OLEH :

NINA SILVIANI

NIM : P032115401068

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN RIAU
JURUSAN KEBIDANAN
PRODI DIl KEBIDANAN
PEKANBARU
2024



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. N
DI PMB ERNITA KOTA PEKANBARU

Laporan Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan
Program Pendidikan Diploma Il1 Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Riau

LAPORAN TUGAS AKHIR

Oleh:

NINA SILVIANI
NIM : P032115401068

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN RIAU
JURUSAN KEBIDANAN
PRODI DIl KEBIDANAN
PEKANBARU
2024



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Nina Silviani

NIM 1 P032115401068

Program Studi : DIIT Kebidanan

Institusi : Poltekkes Kemenkes Riau

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir saya yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.N di
PMB Ernita Kota Pekanbaru” Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan
tindakan plagiat, maka saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian

surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

SEPULUH RIBU RUPIAH

- 7F} EDALX277802579
N . R

Nina Silviani

NIM P032115401068


https://onlinecamscanner.com

LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Judul Laporan Tugas Akhir  : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.N di
PMB Ernita Kota Pekanbaru

Nama : Nina Silviani
NIM : P032115401068
Program Studi : DIII Kebidanan
Tanggal Ujian : 28 Mei 2024
Menyetujui,
Pembimbing Ugama/Ketua Penguji Pembimbing II/Pendamping

Okta Vitriani, SKM, M.Kes

NIP. 197905052001122003 NIP. 198010312002122003
Penguji I Penguji I1
MN =

Yanti, SST, Bdn, M.Keb Fathuni . S.Pd, M.Biomed
NIP. 198009202002122001 NIP. 196412061995032001

Ketua Jurugsan Kebidanan

(W

Ani Laila, SST, Bdn, M.Biomed
NIP. 197808052002122003



https://onlinecamscanner.com

RIWAYAT HIDUP

NAMA : NINA SILVIANI
TEMPAT/ TANGGAL LAHIR : CONCONG LUAR/ 29 SEPT 2002
JENIS KELAMIN : PEREMPUAN
AGAMA : ISLAM
ALAMAT :JL. DATUK LAKSAMANA, KEC.
CONCONG, KAB. INDRAGIRI HILIR
NAMA ORANG TUA
AYAH : SUPIANTO
IBU : KARTASIAH
RIWAYAT PENDIDIKAN
NO
Jenjang Pendidikan Tempat Pendidikan Tahun Lulus
1 SDN 011 CONCONG INDRAGIRI HILIR 2015
2 SMPN 1 CONCONG INDRAGIRI HILIR 2018
3 SMAN 7 PEKANBARU PEKANBARU 2021
4 POLTEKKES PEKANBARU 2021-sekarang
KEMENKES RIAU




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT karena atas berkah, rahmat, dan
hidayah-Nya lah sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N di
PMB Ernita Kota Pekanbaru”. Laporan Tugas Akhir ini ditulis guna melengkapi
dan memenuhi persyaratan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir Program Studi
DIll Kebidanan Kementrian Kesehatan Politeknik Kesehatan Riau.

Dalam penyusunan laporan ini penulis banyak mengalami kesulitan, namun
berkat pembimbing, pengarahan dan bantuan dari semua pihak sehingga laporan
tugas akhir ini dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Untuk itu penulis ingin
mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. lbu Rully Hevrialni, SST, Bdn, M.Keb, M.H selaku Direktur Kemenkes
Poltekkes Riau.

2. lbu Ani Laila, SST, Bdn, M.Biomed selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Kemenkes Poltekkes Riau.

3. Ibu Ernita, S.Tr.Keb selaku Bidan yang telah memberikan lIzin lahan praktik
sebagai tempat untuk melakukan asuhan kebidanan yang komprehensif dan
berkesinambungan.

4. 1lbu Isye Fadmiyanor, S.Si.T, Bdn, M.Kes selaku Pembimbing Akademik dan
pembimbing | Laporan Tugas Akhir mahasiswa, yang telah meluangkan
waktunya serta memberikan bimbingan dan pengarahan dengan sabar sehingga

Laporan Tugas Akhir ini dapat diselesaikan oleh penulis.

Vi



5.

Ibu Okta Vitriani, SKM, M.Kes selaku pembimbing Il yang telah memberikan
bimbingan dan pengarahan kepada penulis dalam menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir ini.

Ibu Yanti, SST, Bdn, M.Keb dan ibu Fathunikmah, S.Pd, M.Biomed selaku
penguji 1 dan 2 yang telah memberikan waktu luang untuk menguji kelayakan
Laporan Tugas Akhir ini dan pengarahan kepada penulis sehingga penulis
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

Penulis juga mengucapkan terimakasih kepada kedua orang tua yaitu ayahnda
Supianto dan ibunda Kartasiah yang selalu mendidik dan memberikan
kebebasan kepada penulis untuk menempuh pendidikan, serta penulis juga
berterimakasih kepada Deni Kurniawan selaku saudara kandung penulis yang
senantiasa mensupport penulis dalam hal apapun, dan terimakasih kepada
orang-orang terdekat yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini
masih terdapat kekurangan, baik isi maupun teknik penyusunan, oleh karena
itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi
menyempurkan Laporan Tugas Akhir ini dan semoga Laporan Tugas Akhir ini
bermanfaat bagi pembaca.

Pekanbaru, 17 Maret 2024

Penulis

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN ... .ooo ettt aaennee s ii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ......ooiiii ettt iii
ABSTRAK ...ttt e e ae s iv
KATA PENGANTAR ..ottt a st a et e et e anae et eeneeanee e vi
DAFTAR IS ..ottt e et et e e te e re e viii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ae et e X
BAB 1 PENDAHULUAN......ooit ettt 1
1.1 Latar Belakang ........cocveiiieiiiiiieiii e 1
1.2 TUJUBN oottt ettt ettt et et 4
1.3 IMANTAAL......eeeiiieecee et e e 4
1.4 RUANG LINGKUP ..cotiiiiieitieitie ettt 5
BAB I TINJAUN TEORI ..ottt 6
2.1 Konsep Dasar Kehamilan ............cccoiiiiiiiiiii e 6
2.2 Konsep Dasar PersaliNan ............cocueiuiiiieiiieiie e 32
2.3 REteNSIO PIASENTA .....cvveeeiiiiee ettt e e eeae e 52
2.4 SISTEM RUJUKAN ...t e 57
2.5 Konsep Dasar Masa Nifas ...........cccviiiiieiiiieeiiie e 61
2.6 Konsep Dasar Keluarga BerenCana............ccceevuveeiiiieeiiiiressiinessiieesieeesinnens 81
2.7 Konsep Dasar NEONALUS. .........uuuiiiieeriiiiiiiiiieiieeeessssiiirreeee e e e s s sirnrreeeeeeessnns 84
2.8 Langkah-langkah Manajemen Kebidanan............ccccccoviviiiii e 101
BAB 111 LANGKAH-LANGKAH PENGAMBILAN KASUS..........ccccviiiiiienne 106
3.1 WaKtu dan TEMPAL ......cc.vveeiiieeiiie e ee e ete e e e e sae e e e sneeas 106
3.2 Cara Pengambilan KasUS ..........ccccveiiiieiiiie i 106
3.3 INSEFUMEIN L.t e e e e e e e 107
BAB IV TINJAUN KASUS ..ottt 108
4.1 KQJIAN KASUS .. .veeeiiieeiiiee et esiee e st s e st et e et e e et e e e a e e s e e saeeesnteeearae e 108
4.2 PemDANASAN ....oiuviiiiiciie 131
BAB V PENUTUP ...ttt 151
5.1, KESIMPUIAN ...t e s 151
0.2, SAIAN L.ttt e e e e e e e e e r e e 152
DAFTARPUSTAKA ettt nbe e 153
LAMPIRAN

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Bentuk uterus berdasarkan usia kehamilan...............ccccoooeiiiniiinennen. 7
Tabel 2.2 Rekomendasi kenaikan berat badan ibu hamil berdasarkan IMT ......... 22
Tabel 2.3 Tinggi Fundus uteri berdasarkan usia kehamilan..................cccccoveenne. 23
Tabel 2.4 Pemberian IMUNiSasi TT .....c.ceeiiieiiiieiiie e 24
Tabel 2.5 Tanda Gejala Plasenta Berdasarkan Jenisnya...........ccccoccevvveiniinnennn. 55
Tabel 2.6 TFU dan berat uterus menurut masa inVoIUSI ...........c.cccoeviiiniiinnennnn. 62
Tabel 2.7 Penilaian KU bayi berdasarkan APGAR SCOre€.........ccccccovveiivieenvnnanne 85
Tabel 2.8 Derajat ikterus menurut Kramer...........ccccveviereiiee e see e 97
Tabel 2.9 Jadwal imunisasi dasar padabayi...............ccooeviiiiiiiiiiniinn... 101



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Pengambilan kasus laporan tugas akhir
Lampiran 2 Surat Balasan pengambilan kasus laporan tugas akhir
Lampiran 3 surat pernyataan persetujuan menjadi pasien/klien
Lampiran 4 lembar konsultasi pembimbing I dan Pembimbing 11
Lampiran 5 Kartu Skor Poedji Rochayati

Lampiran 6 Penapisan Persalinan

Lampiran 7 Partograf

Lampiran 8 Edinburgh Postnatal Depression Scale

Lampiran 9 Leafleat

Lampiran 10 Dokumentasi



	KATA PENGANTAR
	DAFTAR TABEL

