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Hal Pengambilan Kasus Laporan Tugas Akhif

Yang terhormat,
Pimpinain PMB Dince
Di

Pekanbaru

Sasuar dengan Kalender Akademik Semester Genap TA 202312024 Prod, D-I‘ll
Kebidanan bahwa Mahasiswa Tingkal lll diharuskan menyusun Laporan Tugas Akhir
(LTA) yang merupakan salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Prodi Diploma Il
Kebidanan Sebelum penyusunan LTA lersebul mahasiswa wajib melakukan
pemaniauan kasus pada ibu mulai dan kehamilan trnmester IIl, persalinan nifas,

neonatus dan KB secara berkelanjutan.

Berdasarkan hal tersebul, kami sampaikan kepada ibu bahwa mahasiswa dibawah

o e e e

ey,

akan melaksanakan pengambilan kasus di PMB Dince yang Ibu pimpin, untuk itu
kami mohon kesediaan Ibu agar dapat memberi izin dan memfasilitasi yang

bersangkutan dalam pencapaian kasus

tersebut.

Demikianlah kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan

terrma kasih.

. Keiua Jurusgn Kebidanan,

L of

" Afi Laila, SST, Bdn, M. Biomed
_ NIP 197808052002122003
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" No Nama ; NIV Tingkat/ Semester
1 MAUUAERIYANI - | 'P032115401023 | WA/VI
2 DAHLUIANIPERMATA PUTRI |
SIREGAR | P032115401051 _ B/ VI
3 VEBBYYULIAFAJRI | P032115401081 | s
4 MEISYA AURELLIARAHMAT | P032115401065 |  IlIB/VI
5 ' RAFHIKA RAMADHANI | P032115401071 1B/ VI |




PRAKTEK MANDIRI BIDAN

HJ. DINCE SAFRINA, SST, BD, MKM
Bidsnbeima  J1. Limbungan, Kec. Rumbai Pesisir, Kota Pekanbaru, Riau 28266

Pekanbaru, 25 Maret 2024

Nomor 14/ SBpLTA /1N /2094
Lampiran . 1 (Satu) Berkas
Hal - Surat Balasan Pengambilan Kasus Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau
di,
Pekanbaru

Dengan hormat,
Yang bertanda tangan di bawah int :

Nama - Hj. Dince Safrina, SST,Bd,MKM
Jabatan - Pimpinan PMB Hj. Dince Safrina, SST,Bd, MKM

Menyatakan bahwa,

Nama - Meisya Aurellia Rahmat
NIM - P032115401065
Tingkat 111 B

Semester - VI (Enam)

Dengan ini telah selesai melaksanakan pemantauan kasus pada ibu hamil, mulai dar
kehamilan trimester III, persalinan, nifas, BBL, dan neonatus secara berkelanjutan sebagat

pelayanan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul, “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada
Ny. M di PMB Dince Safrina Kota Pekanbaru™

Demikian surat ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana gunamnya.
Pimpinao(RMB Dince Safrina

Hj. Dince Safrna, SST, Bd, MKM



SURAT PERNYATAAN
PERSEJUAN MENJADI KLIEN/PASIEN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Mia Susanti
Umur . 32 Tahun
Pekerjaan . IRT

Alamat . J1. Teluk Leok

Menyatakan dengan sesungguhnya, bahwa setelah memahami semua

penjelasan yang berkaitan dengan prosedur pengambilan kasus untuk Laporan

Tugas Akhir Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes

Riau, Maka dengan ini saya setuju menjadi klien/pasien dalam studi kasus

mahasiswa:
Nama : Meisya Aurellia Rahmat
Nim : P032115401065
Judul . Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. M di PMB

Dince Safrina Kota Pekanbaru

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesunguhnya.

Pekanbaru, 6 Oktober 2023

Yang menyatakan,

Menyetujul

Suami/Keluarga Klien/Pasien

llllllllllllllllllllll



LEMBAR KONSULTASI
LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN

POLTEKKES KEMENKES RIAU

T.A. 2023/2024
Nama mahasiswa  : Meisya Aurellia Rahmat
NIM : P032115401065
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. M di PMB Dince Safrina Pekanbaru
Pembimbing : 1. Ar1 Susanti, S.S.T., M.Keb.

2. Fatiyeni Alyensi, S.S.T., Bdn., M.Kes.
e —

'NO | Tanggal

Paraf Paraf
Mahasiswa | Pembimbing

Tambahkan data
Sinkronkan paragraf \l*é, Jﬁ/

Masukan Pembimbing

.| 29/12/23

Perbaiki 1s1
Perbaiki penulisan

3. | 7/3/24 BAB | - Penulisan isi

1. | 20324 | BAB4- ~ Perbaiki data
| = Perbaiki planning

|

i
1
b

) | - Perbaiki kesimpulan

P

BAB 4-5 ACC Ujian

(;

—

7 1 26/4724 | Revisi Pra LTA (‘ ACC Revisi

i

8 [ 2/524 | BAB 2 - Tambah materi

| | - Perbaiki penulisan

iy

5. | 27/3/24 | BAB4-5 - Tambah pembahasan | \r%

——————l




6/5/24 BAB 1-5 - Perbaiki isi
. -  Perbaiki penulisan
10. | 8/524 | BAB1-5 - Perbaiki isi
-  Perbaiki pembahasan
11. | 13/524 | BAB1-5 | - Perbaiki isi
- Tambah materi
15/5/24 BAB 4 - Perbaiki | pénibahasan |
13. [ 7/6/24 | Revisi Hasil - Perbaiki penulisan
LTA - Tinjau lagi revisi
14. 1_-0/5754 Revisi Hasil Penulisan perba_i_]-cr

LTA

Pekanbaru, Februan 2024

Pembimbing Utama

Ar Susant1, S.S.T., M.Keb.




LEMBAR KONSULTASI
LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
POLTEKKES KEMENKES RIAU

T.A. 2023/2024
Nama mahasiswa  : Meisya Aurellia Rahmat
NIM : P032115401065
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. M di PMB Dince Safrina Pekanbaru
Pembimbing . 1. An1 Susanti, S.S.T., M.Keb.
2. Fatiyeni Alyensi, S.S.T., Bdn., M.Kes.
Materi 34 s | Paraf Paraf
NO' Ta | imbi T B i
' _ngga konsultasi o b emmng .| Mahasiswa L_l_’_emb:m_bmg
1. | 28/2/24 BAB 1 | - Tambahkan data
| - Sinkronkan paragraf

2. | 1/3/24 BAB 2-4 - Perbaiki isi
L - Perbaiki penulisan

7324 | BAB1 | - Penulisan isi
15/3/24 BAB 4-5 - Perbaiki data
- Perbaiki planning
5. l 20/3/24 BAB 4-5 - Tambah pembahasan
- Perbaiki kesimpulan
27/3/24 BAB 4-5 | ACC Upan

e i )
l 7. | 28/3/24 | Revisi Pra LTA ACC Revisi
| |
8. ] 2/5/24 BAB2 | - Tambah mater
- Perbaiki penulisan




9. 3/5/24

8/5/24

| 12 .| 15/5/24

r 13. | 7/6/24

14. | 10/6/24

BAB1-5 Perbaiki isi | [
Perbaiki penulisan Wa‘ . ﬂ
- | B
6/5/24 | BAB 1-5 Perbaiki isi
Perbaiki pembahasan | “ﬁ* h
AB 1-5 Perbaiki isi I | |
Tambah mater: ' "6 | 4\ |
BAB 4 | Perbaiki pembahasan
| "'?)' j |
—T . } Ep— l
Revisi Hasil - Perbaiki penulisan \’6' 4
LTA | - Tinjau lagi revisi
| Revisi Hasil - Penulisan pe_rbaiki . -
[ ra W i
| _ S _ ]

Pekanbaru, Februarn 2024
Pembimbing-II

Fatiyeni Alyensi,\SST., Bdn., M.Kes.
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SKRINING / DETEKSI DINI IBU RISIKO TINGGI

N e Alamat . TeE Lok
??1'"".. th  Kec./Kab tumbal

$" Pekerjaan : (T e
Haid Terlambat tgl : :\Y-2.-.L)Perkiraan Persalinan tgl : .........

"“" bl L L L L L T R ST LTI L

Periksa |

Umur Kehamilan

2 Auma, o ..bin Di PG Owmee e, s
T IV

M;sala_hl Faktor Resiko
- Skor Awal Ibu Hamil

Terlalu muda hamil 1 < 16 th

Terlalu tua, hamil 1 2 35 th

Terlalu lambat hamil |, kawin 2 4 th

Terlalu lama hamil lagi (= 10 th

Terlalu cepat hamil lagi (2 th)

Terlalu banyak anak, 4/ lebih
- Terlalu tua, umur 2 35 th
| Terlalu pendek < 145 cm
| Pernah gagal kehamilan
Pernah melahirkan dengan :

a. Tarikan tang/ Vakum
b. Uri dirogoh
c. Diberi Infus/ Tranfusi
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-Pernah Operasi Sesar-
Penyakit pada ibu hamll
a. kurang darah _b. Malaria

c. TBC Paru d. Payah Jantung
e. Kencing manis (Diabetes)
f. Penyakit Menular Seksual

Bengkak pada muka / tungkai dan tekanan
darah tinggi

Hamil Kembar 2 Atau lebih
Hamil kembar air (Hydramnlon)
Bayi Mati dglam_l(andung'an
Kehamilan Lebih bulan
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PENAPISAN IBU BERSALIN
DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI GAWAT DARURAT

YA TIDAK
1. Riwayat bedah sesar O 113
2. Perdarahan Pervaginam 2. L1 2 Cﬁ
3. Persalinan kurang bulan ( <37 minggu 3. 3 3.3
4. Ketuban pecah dengan mekonium yang kental . L1 a4 L—__"_L]
S. Ketuban pecah lama ( lebih 24 jam ) 5. 1 5 [
6. Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan (<27 minggu) 6. [ & li]
7. Ikterus 7. 3 7.3
8. Anemia berat s 1 8 X3
9. Tanda/gejalainfeksi 0. 1 9 1
10. Pre eklampsia / hypertensi dalam kehamilan 103 103
11. TFU40cm atau lebih 1.CJ 1.
12. Gawat janin 1.1 171
13. Primi para fase aktif dengan palpasi kepala janin masih 5/5 13.C 1 13LZ]
14. Presentasi bukan belakang kepala w1 11
15. Presentasi kepala ganda 15._] 15,
16. Kehamilan gemel 6.1 16
17. Tali pusat menumbung 17._] 17.(:’j

18. Syok 18.C__1 18 [‘_11



PARTOGRAF

Mo. Register m”“"‘“ ,buﬂ,apak:_\l!f. M, ¥ e e e Umur:_327 75 GPAHamII334{aminggu
RS/Pusltesmas/RBm:Masuk Tanggal __\6 Vol Y Pukul : Oaw wiB
I{Ei.ubalj Pecah SEJaI( Pultul & - b Wln M“IES Sejﬂlf PUkUl 0¢“w WIB Alamat : P ESSER RN RN ERR PR IR A PN AN AR AR AP RERRNFRRARRE AN
200
S N U R0 Y W i ] s O O R U O S DY A D O 5 K] ) I O
m--=---------------—-------------
At M e N O I I O Y
0 N N ) e O Tt ol TR JOR% 4 A 5 L R B
i ========-=======----------------
Jantung':fﬁ--------=-----=--------=-—------
FISYRPUSUUPIR. - S 5 S 1 SR Y A Y I S O D D R 5l I D Dt D o el 6 B
et e et e e e e e
ol | | 1 | | I | | . -
N S N S N O T N O N N A I
ol T T T T T e T
] R T 0 O N I T Y R B 1 4 O P 551 L O IS1 I D )
air ketuban [T 11— ---m----=--m T I Y Y R W L D
penyusupan [0 | | | | | 1 | fol {1 T dJol [ T T T T TV VT T 1]
' ﬂ---------!zﬁ-=-gggz=--==========
I e e ————
IS - - P g ..—ﬂ“h el
e e e e e e e e e e e
2 S I D 2l O I = o O I 2
E] s = Pl Y I B B T P A E TR F 3 R 1 I R
WE P O e I T I D et B
2O 4% Vo 1 A B A TP T 5 B P 1Y 1 1 Lesd el T
HEE S I =la
g [25 b #0 Fod d brd  d 0 I 4 o P B B 3 = Bl P VW 5 B et v el T Dl P
| £ |58 4 EFii ------=------- -------------=
WLt ‘ 15 il O G T Nl el S I PR A e ""-E-n------ﬂln ,.
B § Y R ) e ¥ ) ) A 0 12 14
Walct .
s 20 [0 [ o s s [ [ ocoloe s [ |
. 5 4 B 3 173 T SRR 1 1 1T 1T 1 T T T T
Kontralsi [ J<20 . ------mm-- et ey | 1 [ ([ | | |
tiap | _|2040 3 A 77 TV 2N T RO/ /e | | 1 T
1omenit B> 40 2 P77V V7V VI VIV Wl SN /7 7/ g | | | | | T o
weti) 1 (27177 TC 7717 N7 T0/17 7 Ve N2l 7/ 7417/ /7 ] | | Edl =i il
Oksitosin U/l [ | B ) ) ) 3 B 1 B el [ o A
Setas/mentt DL L2 o | o B HEEEE R R ¥ 5 i = 1O e
I IIIIIIII
Clat dan q
cairan IV |
Nadi 130
B e [ E L S E B ---=---—-----------
ﬁ---.ll---- Rl 3 Tl 20 1 0 1 0l 1 T S O T
s N 3 T -=------------------------
o] 8 5] 1 ] ) ) ) 0 3 I ) 0 B D T4 Bt o 1 D
1m------------=--------=----------
Led I 1 7 B I A i 2 1 0 Y ) A 3 Y 0 ) 8 e il U ] i 6 ol B T 15
ST e N el N ] ) R Y B 5 U ) D 10 I ) I il B Sl I el B o ] 0
T -----------------I..------------
b RS L3 4 B3 A ) --------=l=-- P o Fod B0 o el e o e 4 oo el
o v il -=-.---- O B B T 00 ek Bl e i o s sl B 6l el
ol 23 il Il B Wl MY 0 [ e ] S E B -=-------------
phel Gon o il 12 4 1 B ) R 3 T E2 0 0 5 8 P I P s o Beed ] B4 1ol 00
Temperawr %cl3A] 1~ | - 0%l 1T [yl Lo o o Bt 8 B BT rtid

Protein H ;
Urine Aseton
— Volume

Penolong

Malcan terakhir : Pulcul 9_|U\J ...... .Jenls: "0‘5‘ Porsi : 1...

Minum teraldir : Pulul 23% ...... Jenis A"_"'N.‘.\" Porsl ; 1 .................

bt o 2

=~



.I- 53

L
Kapan \pa gang
Hubungl Perin
Bidan? Dipersinpkan®?
- EA y - a e - ‘
e pileh seallt Bt ekl
Sy
[ -.:pr. r'::. et g -
e g N

Kebutahon ha
MHawal Y28

£35S kar— N
i '-'r,i;*-.‘ﬁ-.l- 1 i '-"I-f
e s e
g L o T L
f" : ) Az
L = gl . - ﬁ_' [ - -—p

I L e —-r—-,.j y E
- g P‘*#i .
i . '*"* ™ ,

e T =y .

=

] _- |
L L

.
.

-

Bt f o0l s X
L R Sadnieny wr
.’ '.l"-'.tl"l" F i'"i

NYNTIVSAA
VANV T VANV

N

-
-

A4 1841

NYNVIVY ANV AL

S i M
& i«

OKSITOSIN

MUSTA ALSTLA RAMAT
+

= 3y ¥

o T

Pl . B o oy W o

L
v givi
nAN
yim tebp am e Rpigrd
tar 2 bmpas Beom dee O
e S — [ T ] l-r-l-..‘\
i -
Fl - L] ol
L .
+ g T b "
T
- B
A
nennk
\miam

F'.‘ll S i |'..,’ _"'r'_'||l-l C ™ i

e arag A= Ay,

i i

- - F
i & "= G % b
e F N - il =y i o
- &
] = , ¥ e

ol e ll b -
g =l P i

Nperd

oy

Raryvyarwe e itk Do ¥ Landh
0 cehalv ;‘ o ‘-'-",_""‘

kaiaerd e ey an ) ahom
BT .

' L i [

b ogm -

FE W LB P

ffemioroerd

Liar--3 lulgvan ratenr bharom
b Dey e Bao s
fate R b ey ek
it Foep Lr@lpoon ow
jms ar ey whor. Ao gk w
very Pewarrcds vl opyma
gy Ly shet e I o

LN ¥ C SR
P My g e SN TR A
[T}
# - - o
- | Fhgiy &
= - N - & i L
=1 4 e
o wy £ S E—
R

Netubhan
Pecah

Rrat Wty paevah
rmakx ahas kg w et
mebaas af ey v v
oad Bea roshan sl
dipst Paiesne b
b g Byt

Nakit pada
Poangpul dap
Falang Nelakang

Yo (3 ) s B VA- D
'.qrb LN T I Sy o)
Uedy por@gets W U™
e o L il = 1-.1*“
™= - r-_-,rg
teabasy

Sulit
Hidae

Benitiaimw e Al Bana® b
Ty “eadetung W ORpen
bvapa v Leidam B
Tclus i L oty
perugaen gt criah naa
e e may BAY

n;.-l--”r'u--iu il

» Merygaioses eesle o e
el LT S E UL S A
e el T N
b Vo wdeet et vl e
[

Huogkalk

A \ogpnan pearhesaan

ey Ve teaaip
pariadih gy waqt cudhor
Ay De D g

(PR ol B

&~ ofe Pt Loy
T T

= s s [ S .JI"‘

Wt sy tema Abegtyg

oo barbateg e O

e e yorg g

R T R ey

-l - -

BAGAIMANA
CARANYA?




Lampiran 9 Dokumentasi
Kunjungan ANC K1

ungan ANC K3

nj

Kunjungan ANC K2

Ku




Kunjungan ANC K4

o R B o e i |

i " 1
Frh g lpd ll-lllllh- Baam e Bk

lf:'; '~4 ljﬁm ' :ﬁ‘"" 0 r” *

I'T "*'{-' EL Ay T e & N
:t ; %‘q;iﬁ:;‘.l-!{:"'f'.l"ﬂ'.ﬂl*_" iliiﬂll'
CY L
o



u
-
et o .

TEE i
g el W i . i, g W T et i s

2 e gy — = b




R i e

LEMBAR OBSERVASI

NamMA IBU: V. M y—_— . 24 Gy Pz A0
A. MASUK KAMAR BERSALIN  Tgl g VoV W jam wib
ANAMNESA His mulal sejak Tgl - \® VYW 1Y Jam : 03-U0 wib
Darah/Lendir £ 4;\,@)
Ketuban Pecah/Belum : Cw/:ffgj Jam : wib Warna
Keluhan Lain { - Jam : wib
B. KEADAAN  Tensi(TD) : W MY mmHg
UMUM Nadi (HR) . Qo x/menit
Pernapasan (RR) . D x/menit
Suhu (T) D363 °
Oedema :(+o
Lain-lain ! -
X 1. Palpasi : TFU : 39 O~
PEMERIKSAAN Leopord
OBSTETRI 2 o) AL A
3. His 10" ! x \0 Llama: 3§ detik
4. VT Tgl :\9 wvov 13 Jam : 01-W  wib
5. Hasll i ¥ 10
6. Pemeriksa : Rd. Winda

OBSERVASI KALA | (Fase Laten @ <4 cm)

His dalam 10"
»

Keterangan
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Lampiran

Kuesioner EPDS
Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS)

Nama . Y7 M . N
Tanggal Lahir : e —————
Tanggal Kelahiran bayi 1 0 Vovember 5
Alamat . ) Telulr Hog

No. Telepon . p39e18%0 kX

Sebagaimana kehamilan atau proses persalinan yang baru saja anda alami,

kami ingin mengetahui bagaimana perasaan anda saat ini. Mohon memilih
jawaban yang paling mendekati keadaan perasaan anda DALAM 7 HARI

TERAKHIR, bukan hanya perasaan anda hari ini.
Dibawah ini ialah contoh pertanyaan yang terlah disertai oleh jawaban nya.

Saya merasa Bahagia:

[] Ya, Setiap Saat

[] Ya, Hampir setiap saat
— Tidak, tidak terlalu Sering

7 Tidak pernah sama sekali
Arti jawaban diatas ialah: “saya merasa bahagia dihampir setiap saat : dalam

satu minggu terakhir ini.

Mohon dilengkapi pertanyaan lain dibawah ini dengan cara yang sama
dengan memberi tanda V pada kotak sebelah kiri yang sesuai.

Dalam 7 hari terakhir:
. Saya mampu teratawa dan merasakan hal hal yang menyenangkan

ﬁ Sebanyak yang saya bisa
[0 Tidak terlalu banyak

[0 Tidak banyak

[J Tidak sama sekali

2. Saya melihat segala sesuatu nya kedepan sangat menyenangkan

Sebanyak sebelumnya
Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya

[]
Kurang dibandingkan sebelumnya
Tidak sama sekali



3. * Saya menyalahkan dir;j saya sendiri saat sesuatu terjadi tidak sebagai mana
mestinya
L] Ya, setiap saat
[] Ya, kadang kadang
| Tidak terlalu sering
| Tidak pernah sama sekali

4. Saya merasa cemas atau merasa hawatir tanpa alasan yang jelas

7] Tidak pernah sama sekali
[] Jarang jarang

Ya, kadang kadang
H Ya, sering sekali

5. Saya merasa takut atau panik tanpa alasan yang jelas

[ ] Ya, cukup sering

[] Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering

B Tidak pernah sama sekali

6. * Segala ssuatunya terasa sulit untuk dikerjakan

[] Ya, hampir setiap saat saya tidak mampu menanganinya
Ya, kadang kadang saya tidak mampu menangani seperti biasanya
Tidak terlalu, sebagian besar berhasil saya tangani

B Tidak pernah, saya mampu mengerjakan segala sesuatu dengan baik

7. * Saya merasa tidak bahagia sehingga mengalami kesulitan untuk tidur

[ ] Ya, setiap saat

| ] Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

8. * Saya merasa sedih dan merasa diri saya menyedihkan

[] Ya, setiap saat
] Ya, cukup sering
Tidak terlalu sering
H Tidak pernah sama sekali

9. * Saya merasa tidak bahagia sehingga menyebabkan sayamenangis

Ya, setiap saat

Ya, cukup sering

Disaat tertentu saja
Tidak pernah sama sekali



10. * Muncul pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri
(] Ya, cukup sering
Kadang kadang
Jarang sekali ,_
Tidak pernah sama sekali
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