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LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan Menjadi Sampel Penelitian
PERMOHONAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Raida Afifah
NIM : P032113411072
Mahasiswa Program Studi DIl Gizi Poltekkes Kemenkes Riau,

melakukan penelitian tentang :

GAMBARAN KEBIASAAN KONSUMSI TEH DENGAN KEJADIAN
ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI MTsN 3 KOTA PEKANBARU

Oleh karena itu, saya mohon kesediaan siswi untuk menjadi sampel
penelitian. Kuesioner dan hasil kadar hemoglobin akan saya jaga kerahasiaannya
dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Atas bantuan dan kerjasama

yang telah diberikan, saya ucapkan terimakasih.

Pekanbaru, 8 Mei 2024

Peneliti

Raida Afifah
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Lampiran 2. Lembar Penjelasan Kepada Remaja Putri di MTsN 3
Pekanbaru

Lembar Penjelasan Kepada Remaja Putri di MTsN 3 Pekanbaru

Saya, Raida Afifah akan melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran
Kebiasaan Konsumsi Teh dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di MTsN 3
Kota Pekanbaru”. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran kebiasaan
konsumsi teh dengan kadar hemoglobin pada remaja putri. Jumlah responden

sebanyak 64 siswi dengan syarat yaitu :

a. Kiriteria Inklusi
1. Merupakan siswi hadir pada saat pengambilan data
2. Sebelumnya sudah pernah mengkonsumsi teh
3. Sudah menstruasi
4. Bersedia menjadi responden penelitian

b. Kiriteria Eksklusi
1. Siswa yang tidak hadir
2. Subjek menolak menjadi responden

A. Keikutsertaan dalam penelitian
Siswi bebas memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa ada
paksaan. Apabila siswi sudah memutuskan untuk ikut serta, siswi juga
bebas untuk mengundurkan diri setiap saat tanpa dikenakan denda atau
sanksi apapun.

B. Prosedur penelitian
Apabila siswi bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, siswi diminta
untuk menandatangani lembar persetujuan ini. Prosedur selanjutnya vyaitu :
1. Wawancara dengan formulir SQ-FFQ digunakan untuk menanyakan

nama, tanggal lahir, kelas, waktu minum teh dan frekuensi minum teh
dalam waktu tertentu.

2. Pengukuran kadar hemoglobin sebanyak 1 kali.

C. Kewajiban sampel penelitian
Sebagai sampel penelitian, siswi berkewajiban mengikuti aturan atau

petunjuk penelitian seperti yang tertulis diatas.
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. Risiko dan Efek samping

Dalam penelitian ini, tidak terdapat risiko dan efek samping

. Manfaat

Keuntungan langsung yang siswi dapatkan adalah mendapatkan hasil
pengukuran kadar hemoglobin dan frekuensi minum teh, dimana hasil
tersebut bisa dijadikan acuan untuk meningkatkan kadar hemoglobin.

. Kerahasiaan

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas sampel penelitian akan
dirahasiakan dan hanya akan digunakan dalam penelitian.

. Pembiayaan

Semua biaya yang berkaitan dengan penelitian akan ditanggung oleh
peneliti.

. Informasi tambahan

Siswi diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum
jelas sehubungan dengan penelitian ini. Sewaktu-waktu jika membutuhkan
penjelasan lebih lanjut, siswi dapat menghubungi :

Raida Afifah (089524303528)
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Lampiran 3. Formulir Persetujuan Responden
FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama e

Umur e

Nomor HP & e

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dari :

Nama : Raida Afifah

NIM : P032113411072

Instansi : Poltekkes Kemenkes Riau

Judul : Gambaran Kebiasaan Konsumsi Teh dan Kejadian

Anemia Pada Remaja Putri di MTsN 3 Kota Pekanbaru
Prosedur penelitian ini tidak akan memberikan dampak dan risiko apapun
pada responden dan saya telah diberikan penjelasan mengenai hal tersebut.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari

pihak manapun.

Pekanbaru, 8 Mei 2024

Responden



45

Lampiran 4. Formulir SQ-FFQ

Formulir SO-FFQ (Semi-quantitatif Food Frequency Questionnaire)

Formulir Frekuensi Minum Teh

Nomor Urut Responden e

A

Identitas Responden
Nama Lengkap PP PRPPRPPRURP
Tanggal Lahir s

Kelas e
Formulir SQ-FFQ Frekuensi Minum Teh
Waktu minum teh . Saat makan / < 1 jam setelah makan / > 1 jam

setelah makan (lingkari salah satu yang paling sering dilakukan)

Frekuensi Porsi
Nama Teh dan Tidak

Turunannya Hari Min RT ram
y ari inggu Pernah U Gra

Teh Celup

Es Teh

Teh Poci

Es Teh Indonesia

Matcha

Green Tea

Teh Javana

Teh Sisri

Teh Pucuk

Fresh Tea

My Tea Plus

Teh Botol

Teh Gelas

Teh Kotak

Ichi ocha

Fruit Tea

Ichitan

Tehrio

Nii Tea
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Lampiran 5. Formulir Kadar Hemoglobin Responden
FORMULIR KADAR HEMOGLOBIN RESPONDEN

Kadar Hb

0 ama mur ®% "Hb (g/dl) | Kategori Kode




Lampiran 6. Master Tabel Penelitian
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Usia

Frekuensi Minum Teh

Status Anemia

No. | Nama (thn) | Sering Iizccllzrrl]gg- P‘Il;lrdnaakh Skor Waktu Minum Teh Ka(;lz;lcllrl;—lb Kategori Kode
1. TAA 15 v/ 15 Saat Makan 14.5 Tidak Anemia Gizi Besi 2
2. AS 15 v 10 Saat Makan 10.1 Anemia Gizi Besi 1
3. FP 14 v/ 10 Saat Makan 10.2 Anemia Gizi Besi 1
4. WD 14 v/ 15 Saat Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
5. | ODL 14 4 10 Saat Makan 13.3 Tidak Anemia Gizi Besi 2
6. SN 14 v/ 1 >1 Jam Setelah Makan 14.2 Tidak Anemia Gizi Besi 2
7. SR 14 4 10 Saat Makan 10.6 Anemia Gizi Besi 1
8. | ANF 14 v/ 25 Saat Makan 12,5 Tidak Anemia Gizi Besi 2
Q. KLR 14 v/ 25 Saat Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
10. | AAP 14 v/ 10 Saat Makan 14.3 Tidak Anemia Gizi Besi 2
11. | MSG 14 v/ 10 Saat Makan 13.9 Tidak Anemia Gizi Besi 2
12. | NFW 14 v/ 50 Saat Makan 12.7 Tidak Anemia Gizi Besi 2
13. SII 14 v/ 50 Saat Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
14. | ASN 14 v/ 25 Saat Makan 12.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
15. LK 14 v/ 1 Saat Makan 8.0 Anemia Gizi Besi 1
16. | RFB 14 v/ 50 Saat Makan 10.6 Anemia Gizi Besi 1
17. | VAA 14 v/ 50 Saat Makan 115 Anemia Gizi Besi 1
18. | EKA 14 4 10 <1 Jam Setelah Makan 13.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
19. | NAP 14 v/ 25 Saat Makan 13.4 Tidak Anemia Gizi Besi 2
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20. FPF 14 v/ 1 Saat Makan 10.5 Anemia Gizi Besi 1
21. | ZHF 14 25 >1 Jam Setelah Makan 14.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
22. | NAH 14 15 >1 Jam Setelah Makan 135 Tidak Anemia Gizi Besi 2
23, AP 14 v/ 1 Saat Makan 14.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
24. | TLA 14 50 Saat Makan 12.9 Tidak Anemia Gizi Besi 2
25, NS 14 v/ 10 Saat Makan 14.6 Tidak Anemia Gizi Besi 2
26. | LHT 14 v 1 Saat Makan 9.0 Anemia Gizi Besi 1
27. | AMP 14 v 25 Saat Makan 14.6 Tidak Anemia Gizi Besi 2
28. RP 14 50 >1 Jam Setelah Makan 15.7 Tidak Anemia Gizi Besi 2
29. | WA 14 v/ 10 >1 Jam Setelah Makan 14.7 Tidak Anemia Gizi Besi 2
30. | AFI 14 25 <1 Jam Setelah Makan 13.5 Tidak Anemia Gizi Besi 2
31. | STK 14 v/ 1 <1 Jam Setelah Makan 125 Tidak Anemia Gizi Besi 2
32. KA 14 v/ 15 Saat Makan 14.3 Tidak Anemia Gizi Besi 2
33. PS 14 15 Saat Makan 12.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
34. | AM 14 v/ 1 <1 Jam Setelah Makan 13.2 Tidak Anemia Gizi Besi 2
35. FPC 14 50 Saat Makan 10.1 Anemia Gizi Besi 1
36. | CFA 14 v/ 10 >1 Jam Setelah Makan 14.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
37. | OPB 14 o5 Saat Makan 15.6 Tidak Anemia Gizi Besi 2
38. | CAP 14 o5 Saat Makan 12.5 Tidak Anemia Gizi Besi 2
39. | NPz 14 v 1 Saat Makan 14.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
40. SN 14 v 10 Saat Makan 14.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
41. NM 14 v/ 10 Saat Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
42. | SCA 14 50 >1 Jam Setelah Makan 14.7 Tidak Anemia Gizi Besi 2
43. AS 14 15 <1 Jam Setelah Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
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44. | ASA 14 V4 25 Saat Makan 13.5 Tidak Anemia Gizi Besi 2
45. | AZP 14 v/ 15 Saat Makan 11.5 Anemia Gizi Besi 1
46. AA 14 v/ 15 Saat Makan 12.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
47. | NGP 14 v/ 1 Saat Makan 9.1 Anemia Gizi Besi 1
48. AC 14 v/ 10 >1 Jam Setelah Makan 13.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
49. AN 14 v/ 10 >1 Jam Setelah Makan 13.1 Tidak Anemia Gizi Besi 2
50. | DTP 14 v/ 1 <1 Jam Setelah Makan 15.2 Tidak Anemia Gizi Besi 2
51. | KGR 14 V4 15 Saat Makan 12.0 Anemia Gizi Besi 1
52. | ABP 14 V4 15 Saat Makan 9.3 Anemia Gizi Besi 1
53. | KMU 14 v/ 50 >1 Jam Setelah Makan 13.6 Tidak Anemia Gizi Besi 2
54. | BSA 14 v/ 1 <1 Jam Setelah Makan 8.5 Anemia Gizi Besi 1
55. | RAT 14 v/ 15 >1 Jam Setelah Makan 10.1 Anemia Gizi Besi 1
56. CB 14 v/ 10 Saat Makan 14.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
57. RIN 14 v/ 1 <1 Jam Setelah Makan 13.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
58. PA 14 v/ 10 Saat Makan 16.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
59. | FNA 14 V4 50 Saat Makan 15.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2
60. | MZA 14 v/ 10 Saat Makan 13.6 Tidak Anemia Gizi Besi 2
61. VA 14 V4 10 Saat Makan 12.8 Tidak Anemia Gizi Besi 2
62. AN 13 V4 o5 Saat Makan 115 Anemia Gizi Besi 1
63. ZIl 13 V4 15 Saat Makan 10.1 Anemia Gizi Besi 1
64. SD 13 v/ 10 >1 Jam Setelah Makan 13.0 Tidak Anemia Gizi Besi 2




Lampiran 7. Output Perhitungan SPSS

Usia Responden
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Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 13 3 4.7 4.7 4.7
14 59 92.2 92.2 96.9
15 2 3.1 3.1 100.0
Total 64 100.0 100.0
Status Anemia
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Anemia Gizi Besi 22 34.4 34.4 344
Tidak Anemia Gizi Besi 42 65.6 65.6 100.0
Total 64 100.0 100.0
Waktu Minum Teh
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Saat Makan 44 68.8 68.8 68.8
<1 Jam Setelah Makan 8 125 125 81.2
>1 Jam Setelah Makan 12 18.8 18.8 100.0]
Total 64 100.0 100.0
Frekuensi Minum Teh
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Sering 30 46.9 46.9 46.9
Kadang-Kadang 34 53.1 53.1 100.0]
Total 64 100.0 100.0
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Frekuensi Minum Teh * Kadar Hemoglobin Crosstabulation

Kadar Hemoglobin
Tidak Anemia
Anemia Gizi Besi Gizi Besi Total
Frekuensi Minum Teh Sering Count 12 18 30
:{:;\r/]vithin Frekuensi Minum 40.0 60.0 100.0
Kadang-Kadang Count 10 24 34
‘_’l{c:a\k/‘vithin Frekuensi Minum 294 70.6 100.0
Total Count 22 42 64
‘_’?;\r/]vithin Frekuensi Minum 34.4 65.6 100.0
Jenis Teh yang Paling Banyak Dikonsumsi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Teh Celup 10 15.6 15.6 15.6
EsTeh 18 28.1 28.1 43.8
Teh Poci 3 4.7 4.7 48.4
Es Teh Indonesia 2 3.1 3.1 51.6
Matcha 1 1.6 1.6 53.1
Green Tea 2 3.1 3.1 56.2
Teh Sisri 1 1.6 1.6 57.8
Teh Pucuk 8 12.5 12.5 70.3
Fresh Tea 1 1.6 1.6 71.9
My Tea Plus 1 1.6 1.6 73.4
Teh Botol 3 4.7 4.7 78.1
Teh Gelas 1 1.6 1.6 79.7
Teh Kotak 3 4.7 4.7 84.4
Ichi Ocha 1 1.6 1.6 85.9
Fruit Tea 5 7.8 7.8 93.8
Ichitan 2 3.1 3.1 96.9
Teh Rio 1 1.6 1.6 98.4
Nii Tea 1 1.6 1.6 100.0}
Total 64 100.0 100.0
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Waktu Minum Teh * Kadar Hemoglobin Crosstabulation
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Kadar Hemoglobin

Tidak Anemia
Anemia Gizi Besi Gizi Besi Total
Waktu Minum Teh  Saat Makan 19 25 44
<1 Jam Setelah Makan 2 6 8
>1 Jam Setelah Makan 1 11 12
Total 22 42 64




Lampiran 8. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poftolkes Riau

-%g Ke m e n kes € Jalan Melur No,103, Harjosari. Sukajadl.

Pekanbaru, Riau 28122
& (0761) 26581

@ https//pkracid
|
Nomor  : PP.03.03/F.LII.1/73/2024 21 Februari 2024
| Lampiran : -
| Hal : Izin Penelitian
| Yth,

Kepala Kementerian Agama Kota Pekanbaru

di
Tempat

Dengan Hormat.

Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa mahasiswali Jurusan Gizi Politeknik
Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2023/2024 diwajibkan untuk membuat Karya Tulis
limiah yang merupakan salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan Diploma Ill Gizi.
Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon bantuan Bapak/lbu agar dapat memberikan izin dan
memfasilitasi Mahasiswa tersebut untuk melakukan pengumpulan data atas nama :

Nama : RAIDA AFIFAH

NIM : P032113411072

Judul Penelitian : Gambaran, Kebiasaan Konsumsi Teh dengan kejadian Amnemia
pada Remaja Putri di MTsN 3 Kota Pekanbaru

Tempat : MTsN 3 Kota Pekanbaru

Demikianlah disampaikan atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih

Wakil  Direktur "1  Poltekkes
Kemenkes Riau

.”4\'(7.\\
| inaoare k\ﬂré—‘

\ e ”
% / ’

N
*Klkausyari Aziz. SKM. M.Kes
NIP 197107252000031001

* KE,

‘181 pratifikgs wiighkan laporkan metalul HALO KEMENKES 1500357 dan iips /wbs berrbes 5o 11
Untuk veriikasi keaslian tanda tangan elektronlk, siiahkan unggah dokumen pada faman

7 Kenanterian Kesohatan Udok monerima suap danvatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
hitpe /Ate kominfo.go sdiver&POF.
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PEMERINTAH PROVINSI RIAU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Gedung Menara Lancang Kuning Lantai | dan Il Komp. Kantor Gubernur Riau
Ji. Jend. Sudirman No. 460 Telp. (0761) 39064 Fax. (0761) 39117 PEKANBARU
Email : dpmptsp@riau.go.id

Nomor : 503/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/63492
TENTANG

PELAKSANAAN KEGIATAN RISET/PRA RISET
DAN PENGUMPULAN DATA UNTUK BAHAN LTA

1.04,02.01
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau, setelah membaca Surat
Permohonan Riset dari : Wakil Direktur | Poltekes Kemenkes Riau, Nomor : PP.03.03/F.LI.1.73/2024 Tanggal 21
Februari 2024, dengan ini memberikan rekomendasi kepada:

1. Nama :  RAIDA AFIFAH

2. NIM/KTP : 032113411072

3. Program Studi T Gzl

4. Jenjang ;DI

5. Alamat : JL.KAHARUDIN NST KOMP. DOKAGU B/50

6. Judul Penelitian : GAMBARAN KEBIASAN KONSUMS! TEH DAN KEJADIAN ANEMIA PADA
REMAJA PUTRI DI MTSN 3 KOTA PEKANBARU

7. Lokasi Penelitian :  MTSN 3 KOTA PEKANBARU

Dengan ketentuan sebagal berikut:

1. Tidak melakukan kegiatan yang menyimpang dari ketentuan yang telah ditetapkan.

2. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian dan Pengumpulan Data ini berlangsung selama 6 (enam) bulan terhitung mulai
tanggal rekomendasi ini diterbitkan.

3. Kepada pihak yang terkait diharapkan dapat memberikan kemudahan serta membantu kelancaran kegiatan
Penelitian dan Pengumpulan Data dimaksud.

Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.

Dibuat di . Pekanbaru
Pada Tanggal : 5 Maret 2024

DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PROVINSI RIAU

Tembusan :
Disampalkan Kepada Yth :
1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Riau di Pekanbaru
2. Walikota Pekanbaru
Up. Kaban Kesbangpol dan Linmas di Pekanbaru
3. Wakil Direktur | Poltekes Kemenkes Riau di Pekanbaru

4. Yang Bersangkutan
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1 PEMERINTAH KOTA PEKANBARU
BAD

AN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

GEDUNG LIMAS KAJANG LANTAI lil KOMP, PERKANTORAN PEMKO, PEKANBARU  *
JL. ABDUL RAHMAN HAMID KOTA PEKANBARU 3

~——— e e —
— — —

—

KET GAN PENELITIAN E)i';ig
Nomor : BL.04.00/Kesbangpo!/808/2024 ré

a Dasar 1umumwm-murmmrm
Keterbukaan Informasi Publik.
2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009 Tentang
Pelayanan Publik.
3. Peraturan Pemerintah Republik indonesia Nomor 18 Tahun 2016 Tentang
Perangkat Daerah
4, PMWDMWWSTMMBTMPW
Surat Kelerangan Peneltian
5. Peratwan Daersh Kola Pekanbaru Nomor 9 Tahun 2016 Tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Pekanbaru
b. Menimbang @  Rekomendasl dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Provinsi Riau, nomor S0/DPMPTSP/NON IZIN-RISET/63492 tanggal
5 Marof 2024, perihal pelaksanaan kegiatan Penelftian RiseUPra Riset dan
pengumpuian data untuk bahan Skripsi
MEMBERITAHUKAN BAHWA :
1. Nema . RAIDA AFIFAH
2 NM . P032113411072
3. Fakultas . GIZI POLTEKKES KEMENKES RIAU
4. Jurusan : ez
5. Jenjang : D
6. Alamat . JL KAHARUDDIN NST KOMP. DOKAGU BLOK B/S0 KEL. AIR DINGIN
KEC. BUKIT RAYA-PEKANBARU
7. Judul Peneltian : GAMBARAN KEBIASAAN KONSUMS!I TEH DAN KEJADIAN ANEMIA
PADA REMAJA PUTR! DI MTSN 3 KOTA PEKANBARU
8

Lokasi Peneitian = : KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA PEKANBARU
Untuk Melakukan Peneltian, dengen ketentuan sebagai beriku : )

1

2
3
4

Tidak melakukan kegiatan yang Wmmmqwmmm
mwmwmm

3 PMWMWWMG(M)MMmUmWM

Keterangan Penelitian ini diterbitkan.
s«mmmmmmwmmpm bersedia meninggalkan fhoto copy
Kartu Tanda Pengenal
MWWWWPMNKWBMWW
dan Politik Kota Pekanbaru, paling lambat 1 (satu) minggu setelah selesai
mmm

Demikian Rekomendasi ini dibuat untuk

Yth:

1. mmnmrmmmmam.“
2. Yang Bersangkutan.
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA PEKANBARU
MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI 3 KOTA PEKANBARU
JENJANG AKREDITASI : A
NSM : 12.1.11.47.10.002 NPSN : 10499295
Jalan Unggas No.453 Simpang Tiga - Pekanbaru Telp. (0761) 8411389
Website : http://mtsn3pekanbaru.sch.id

T 3

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : B-60g /MTs.04.19/TL.00/05/2024

Kepala Madrasah Tsanawiyah Negeri 3 Kota Pekanbaru dengan ini menerangkan bahwa

Nama : RAIDA AFIFAH

NIM : P032113411072

Fakultas : Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau
Jurusan : Gizi

Telah melaksanakan penelitian di MTsN 3 Kota Pekanbaru pada tanggal 08 Mei 2024
dengan judul * GAMBARAN KEBIASAAN KONSUMSI TEH DAN KEJADIAN ANEMIA
PADA REMAJA PUTRI DI MTsN 3 KOTA PEKANBARU" dalam hal mengumpulkan data.
Demikian surat keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dapat
dipergunakan seperlunya.

Pekanbaru,2¢__Mei 2024 M

Tembusan:
1. Ka. Kanwil Kementerian Agama Provinsi Riau;
2. Ka. Kementerian Agama Kota Pekanbaru.



57

Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian
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FORMULIR KONSULTASI BIMBINGAN

FORM KONSULTASI BIMBINGAN TUGAS AKHIR MAHASISWA JURUSAN GIZI

Nama Mahasiswa : Raidq Agicah

NIM : PORN 3411072

Pembimbing | : Irma Suson Pacamita, S. Gz, M Kes

[ NO TANGGAL MATERI KONSULTASI PARAF DOSEN |

l KONSULTASI

i [Mencan Topik Penelition dan data repereni |

('3 November 2023 Seperh Riskesdas, $GI, Lap Profd Oinkes ,“."ﬂ i

P ' | Penentuan udul (Oanabel_)_cwmbamn i

| 2 20 MNovember 2023 ]r:mdm thg anemia febelum 3 Sesudah diterikan edukasi |
1

1
! 24 November 2023 T.,.

udul = Gambaran ch\asaan Konsum Teh

|
t
\

op Fejackan Aremid poct ""’%’J>ﬂcomzzzn.|._b _O1

)
|3
E ‘,30 November 202y | PEPORSUGN BAE T PENDAHULUAN
i
| 5 |1 Oesember 2023 | Revisi BAB 1 "
Bl ool o I T |
i G |7 Deamber 2023 | Revis ABT- éﬂ
- T
I 3. l Reviti AR |-\V 5“% - |
Nama Mahasiswa  : Rajdq Afipah
AN  PO32134 1072
Pembimbing | lrma Susan Paramita, $:Gz , M kes

NO TANGGAL
KONSULTASI

MATERI KONSULTASI

PARAF DOSEN

. |1 Me 2024

Hag| dan  peémbahasan

@AB V- V‘) Kesimpulan dan faran
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FORM KONSULTASI BIMBINGAN TUGAS AKHIR MAHASISWA JURUSAN GIZI

Nama Mahasiswa  : Raidq Afiah

NIM : PoA211341072
Pembimbing || ©Si Mulyam, ST, M Si
i NO ‘ TANGGAL MATERI KONSULTASI ‘ PARAF DOSEN
\ | KONSULTASI
i | | ' !
.___4 SeotS OO AU SRR 5= | S PRUE =, PRt ree vt YR
JFH DcSember 2023 Km\su\hsu BB I - @ J 4(‘.

Nama Mahasiswa  : Raidq Aripah
NIM

$ Po3211 444072
Pembimbing Il LY Mu|1om, STp. M
NO TANGGAL MATERI KONSULTAST | PARAF DOSEN |
KONSULTASI f |
1 13 Ma 2024 BAB V-vi L

R

2. 24 Juni 2024 Bimbingan hanl dan pembahatan




