BAB 3

LANGKAH-LANGKAH PENGAMBILAN KASUS

3.1 Tempat dan Waktu
3.1.1 Tempat

Tempat pengambilan kasus pada Laporan Tugas Akhir ini dilakukan di
Klinik Pratama Afiyah yang bertempat di JI. Fajar IV No.l Kec. Payung Sekaki,

Kota Pekanbaru dan rumah Ny. O di JI. Musyawarah.

3.1.2 Waktu
Waktu pengambilan kasus ini dilakukan saat kunjungan pertama kehamilan

pada tanggal 20 November 2023 - 04 Januari 2024.

3.2 Cara pengambilan kasus
Pengambilan kasus ini dilakukan dengan cara :

a. Meminta izin kepada pimpinan Klinik Pratama Afiyah yang bertempat di JI.
Fajar IV No.1 Kec. Payung Sekaki, Kota Pekanbaru untuk mengambil
pasien.

b. Penulis mencari ibu hamil usia kehamilan 36 minggu dan melakukan kontak
pertama pada Ny. O di Klinik Pratama Afiyah

c. Setelah menemukan ibu hamil yang sesuai, penulis melakukan informed
concent kepada ibu hamil dengan menjelaskan semua prosedur yang akan
dilakukan.

d. Setelah dilakukan informed concent dan pasien setuju, penulis melakukan

konsultasi ke pembimbing yaitu Mengajukan judul Laporan Tugas Akhir ke
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pembimbing dan menetapkan judul yang telah terpilih yaitu Asuhan
Kebidanan Komprehensif pada Ny.O di Klinik Pratama Afiyah Kota
Pekanbaru.

e. Setelah dilakukan informed concent pasien setuju, penulis lalu membuat
kesepakatan mendampingi pemeriksaan kehamilan dan mendampingi
persalinan.

f. Melakukan pemantauan dengan wawancara untuk mendapatkan data
subjektif dan melakukan pemeriksaan untuk mendapatkan data objektif
sesuai keluhan yang dialami ibu. Melakukan pemeriksaan kehamilan 3 kali
pada trimester 111, 5 kali kunjungan nifas, dan 4 kali kunjungan neonatus.
Ketika ada tanda-tanda persalinan pasien menghubungi penulis dan penulis
segera ke Klinik Pratama Afiyah. Kemudian bidan dan penulis memantau
kemajuan persalinan dan menolong proses persalinan pasien.

g. Melakukan asuhan kebidanan kepada ibu dengan manajemen asuhan

kebidanan dan pendokumentasian SOAP sesuai asuhan yang dilakukan.

3.3 Instrumen

Instrumen yang digunakan untuk pengambilan kasus ini adalah format
pengkajian asuhan kebidanan kehamilan (ANC), dan persalinan (INC), nifas, Bayi
Baru Lahir dan KB serta alat — alat pemeriksaan yang digunakan pada pemeriksaan
kehamilan, dan persalinan. Penulis juga menggunakan Buku KIA, leaflet, KSPR,
penapisan persalinan, partograph, skor EPDS sebagai media untuk memberikan

asuhan serta pendidikan kesehatan pada ibu.



