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Pengajuan Judul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 

Surat Izin Pra Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
Nomor :  PP.03.03/F.LII.13.2/19/2024 04 Maret 2024 
Lampiran : 1 (satu) lembar 
Hal : Izin Pra Penelitian  
   
  
Yth,  
  
Ka. UPTD Puskesmas Pekan Heran 
di  
         Tempat 
  
 
 
 Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa mahasiswa/I Diploma III 

Keperawatan Program Studi DIII Keperawatan Di Luar Kampus Utama Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2023/2024 yang beralamat di Jl. Ahmad 

Tahar No. 01 – Pematang Reba diwajibkan untuk membuat Karya Tulis Ilmiah yang 

merupakan salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan Diploma III 

Keperawatan. 

 

 Sehubungan dengan hal tersebut di atas, kami meminta bantuan Bapak/Ibu agar 

kiranya dapat memberikan Izin atau memfasilitasi kegiatan mahasiswa/i yang tersebut 

dalam lampiran surat ini supaya dapat melakukan  pengumpulan data Awal di lokasi yang 

akan menjadi tempat penelitiannya.  

 

 Demikianlah disampaikan  atas  perhatian  dan kerjasamanya diucapkan terima 

kasih. 

 
Ketua Program Studi, 

 
 
 
 
Ns. Yulianto, S.Kep., M.Pd., MPH 
NIP. 197207141992031003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Lampiran 1 

Nomor  : PP.03.01/F.LII.13.2/19/2024 

Tanggal : 04 Maret 2024 

 
DAFTAR NAMA, JUDUL, DAN TEMPAT PRA PENELITIAN MAHASISWA  

PRODI D.III KEPERAWATAN DILUAR KAMPUS UTAMA JURUSAN KEPERAWATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

TA.2023/2024 
 

NO NAMA / NIM JUDUL PENELITIAN 
TEMPAT 

PRA PENELITIAN 
 

1. Feby Gunawan 
P032114472013S 

Asuhan Keperawatan Keluarga 

Tuberkulosis (TBC) dengan masalah 

keperawatan pemeliharaan 

Kesehatan tidak efektif di wilayah 

UPTD Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

2 Sri Debi Yuanda 
P032114472035 

Asuhan keperawatan jiwa dengan 

masalah pada pasien isolasi social di 

wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

3 Putri Purnama Sari 
P032114472027 

Asuhan keperawatan keluarga pada 

pasien diabetes melitus dengan 

masalah defisit pengetahuan di 

wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

4 Nen Rita Widiastuti 
P032114472024 

Asuhan keperawatan jiwa dengan 

resiko prilaku kekerasan diwilayah 

kerja UPTD Puskes Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

5 Sri Ningsih 
P032114472036 

Asuhan keperawatan keluarga pada 

pasien Diabetes Melitus dengan 

masalah ketidakstabilan kadar 

glukosa darah dikawasan UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

6 Vitocer Noverio 
P032114472037 

Asuhan keperawatan gerontik pada 

pasien Gout Arthritis dengan 

masalah resiko jatuh di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

7 Risma Rahmayanti 
P032114472032 

Asuhan keperawatan jiwa pada 

pasien dengan gangguan persepsi 

sensori : halusinasi di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

8 Dewi Rapenda Sari 
P032114472008 

Asuhan keperawatan lansia gastritis 

(asam lambung) dengan masalah 

gangguan rasa nyaman di UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

9 Diana Saputri 
P032114472009 

Asuhan keperawatan lansia pada 

pasien stroke non homoragik 

dengan masalah gangguan 

mobilitas fisik di desa Pekan Heran 

di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

10 Ikhsyan Nolkhairi 
P032114472015 

Penerapan Jus Mentimun untuk 

menurunkan tekanan darah pada 

lansia hipertensi di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 



11 Siti Febrina Nurelya  
P032114472034 

Asuhan keperawatan keluarga pada 

pasien osteoporosis dengan 

masalah pemeliharaan Kesehatan 

tidak efektif di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

12 Intan Widari 
P032114472016 

Penerapan senam kaki pada pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 pada lansia 

di wilayah kerja Puskesmas 

Pekanheran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

13 Mila 
P032114472023 

Penerapan Range of Mahon (RoM) 

Pasif pada lansia stroke non 

hemoragik untuk meningkatkan 

kekuatan otot di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

14 Nurul Aulia 
P032114472026 

Asuhan keperawatan pada lansia 

penderita hipertensi dengan 

masalah ketidakpatuhan meminum 

obat di wilayah kerja Puskesmas 

Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

15 Melsa Mawarni 
P032114472022 

Asuhan keperawatan lansia pada 

pasien hipertensi dengan masalah 

manajemen Kesehatan tidak efektif 

di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

16 Yesi Zulfahnia 
P032114472040 

Asuhan keperawatan lansia dengan 

masalah nyeri akut di wilayah kerja 

UPTD Pekan Heran 

Puskesmas Pekan 
Heran 

17 Ariana Herawati 
P03214472004 

Asuhan keperawatan pada pasien 

hipertensi dengan masalah 

pemeliharaan Kesehatan tidak 

efektif di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

UPTD Puskesmas 
Pekan Heran 

18 Desri Nurlita 
P032114472007 

Asuhan keperawatan lansia dengan 

rheumatoid arthritis dengan masalah 

keperawatan nyeri kronis di wilayah 

kerja UPTD Puskesmas Pekan 

Heran 

UPTD Puskesmas 
Pekan Heran 

19 Julia Putri Dwi Yanti 
P032114472017 

Asuhan keperawatan jiwa pada 

pasien gangguan jiwa dengan harga 

diri rendah di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Pekan Heran 

UPTD Puskesmas 
Pekan Heran 

20 Randi Irawan 
P032114472028 

Asuhan keperawatan jiwa pada 

pasien dengan defisit perawatan diri 

di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Pekan Heran 

UPTD Puskesmas 
Pekan Heran 
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 Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/Ibu bahwa mahasiswa/I Diploma III 

Keperawatan Program Studi DIII Keperawatan Di Luar Kampus Utama Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2023/2024 yang beralamat di Jl. Ahmad 
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kiranya dapat memberikan Izin atau memfasilitasi kegiatan mahasiswa/i yang tersebut 

dalam lampiran surat ini supaya dapat melakukan  pengumpulan data Awal di lokasi yang 

akan menjadi tempat penelitiannya.  

 

 Demikianlah disampaikan  atas  perhatian  dan kerjasamanya diucapkan terima 

kasih. 
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Ns. Yulianto, S.Kep., M.Pd., MPH 
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Balasan Surat Izin Penelitian Puskesmas Pekan Heran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 7 

Formulir Informasi dan Pernyataan Persetujuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 8 
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Dokumentasi 
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