
 
 
 
 

 

 

ABSTRAK 

Sri Rusmini. Gambaran tingkat pengetahuan hygiene sanitasi makanan jajanan 

terhadap perilaku pemilihan makanan jajanan pada siswa SDN 6 Pekanbaru. 

Dibimbing oleh Sri Mulyani, STP. M.Si dan Hesti Atasasih,  SP.MKM  

 Masalah kesehatan terkhusus masalah hygiene dan sanitasi makanan jajanan 

adalah masalah yang sangat kompleks dan sebenarnya bukan masalah yang baru. 

Makanan Jajanan didefenisikan sebagai makanan dan minuman yang dipersiapkan 

dan dijual oleh pedagang kaki lima di jalanan dan di tempat-tempat keramaian 

umum yang langsung dapat dimakan atau dikonsumsi tanpa pengolahan atau 

persiapan lebih lanjut. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui tingkat 

pengetahuan dan perilaku pemilihan siswa/i SDN 6 Pekanbaru mengenai hygiene 

sanitasi makanan jajanan. Berdasarkan data yang dikumpulkan dari 91 siswa 

menggunakan kuesioner yang dianalisis menggunakan analisis deskriptif 

kualitatif. Hasil menunjukkan pengetahuan hygiene sanitasi makanan jajanan 

termasuk kategori baik (85,7%) dan perilaku pemilihan makanan jajanan termasuk 

kategori baik (92,3%). Kesimpulan pada penelitian ini menunujukan bahwa 

pengetahuan dan perilaku pemilihan siswa/i SDN 6 Kota Pekanbaru rata-rata 

termasuk dalam kategori baik dengan responden terbanyak terdapat pada kelas V 

dengan rentang usia 11-12 tahun yang mayoritas berjenis kelamin laki-laki. Oleh 

karna itu, sebaiknya hal ini dipertahankan dan ditingkatkan kembali khususnya 

pengetahuan dan perilaku pemilihan makanan jajanan yang baik untuk 

dikonsumsi. 
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ABTRACT 

Sri Rusmini. Description of the level of knowledge of snack food sanitation 

hygiene on snack food selection behavior among students at SDN 6 Pekanbaru. 

Supervised by Sri Mulyani STP. M.Si and Hesti Atasasih, SP.MKM 

 Health problems, especially the issue of hygiene and sanitation of snack 

foods, are very complex problems and are actually not new problems. Street food 

is defined as food and drinks prepared and sold by street vendors on the streets 

and in public places that can be eaten or consumed immediately without further 

processing or preparation. The aim of this research is to determine the level of 

knowledge and choice behavior of students at SDN 6 Pekanbaru regarding the 

hygiene and sanitation of snack foods. Based on data collected from 91 students 

using a questionnaire which was analyzed using qualitative descriptive analysis. 

The results show that the majority of snack food sanitation hygiene in the good 

category (85.7%) and the results obtained for snack food in the good category 

(92.3%). The conclusion of this study shows that the knowledge and voting 

behavior of students at SDN 6 Kota Pekanbaru are on average in the good 

category with the majority of respondents being in class V with an age range of 

11-12 years. Most of whom are male. Therefore, it is best to maintain and improve 

this, especially knowledge and behavior in choosing good food for consumption. 
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